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उच्च शिक्षा में शििाशित मशिलाओं की शिक्षा सम्बशधित समस्याओं का 

अध्ययन 

डॉ शितेंद्र कुमार 

एसोशसएट प्रोफेसर 

समाििास्त्र शिभाग एस. एम. कॉलेि चंदौसी 

 

भारत में मशिलाओं की शस्िशत सदिै एक समान निी रिी ि।ै इसमें युगानुरूप पररिततन िोत ेरिे िैं। उनकी शस्िशत में 

िैददक युग स ेलेकर आिुशनक काल तक अनेक उतार-चढाि आत ेरिे िैं तिा उनके अशिकारों में तदनरूप बदलाि भी िोते रिे िैं। 

िैददक युग में शस्त्रयों की शस्िशत सुदढृ िी, पररिार तिा समाि में उधिे सम्मान प्राप्त िा। उनको शिक्षा का अशिकार प्राप्त िा। 

सम्पशि में उनको बराबरी का िक िा। सभा ि सशमशतयों में से स्ितंत्रतापूितक भाग लेती िी तिाशप ऋगिेद में कुछ ऐसी उशियां 

भी िैं िो मशिलाओं के शिरोि में ददखाई पड़ती िैं। मैत्रयीसंशिता में स्त्री को झूठ का अितार किा गया ि।ै ऋगिेद का किन िै दक 

शस्त्रयों के साि कोई शमत्रता निी िै, उनके हृदय भेशड़यों के हृदय िैं। ऋगिेद के अधय किन में शस्त्रयों को दास की सेना का अस्त्र-

िस्त्र किा गया ि।ै स्पष्ट ि ैदक िैददक काल में भी किीं न किीं शस्त्रयीं नीची दशृष्ट से दखेी िाती िीं। दफर भी शिधद ूिीिन के प्रत्येक 

क्षेत्र में िि समान रूप से आदर और प्रशतशठित िीं। शिक्षा, िमत, व्यशित्ि और सामाशिक शिकास में उसका मिान योगदान िा। 

संस्िाशनक रूप से शस्त्रयों की अिनशत उिर िैददककाल स ेिुरू हुई। उन पर अनेक प्रकार के शनयोग्यताओं का आरोपण कर ददया 

गया। उनके शलए शनधदनीय िब्दों का प्रयोग िोने लगा। उनकी स्ितंत्रता और उधमुिता पर अनेक प्रकार के अंकुि लगाये िाने 

लगे। मध्यकाल में इनकी शस्िशत और भी दयनीय िो गयी। पदात प्रिा इस सीमा तक बढ गई दक शस्त्रयों के शलए कठोर एकाधत 

शनयम बना ददए गये। शिक्षण की सुशििा पूणतरूपेण समाप्त िो गई। 

िैददक एि ंउिर िैददक काल में मशिलाओं को गररमामय स्िान प्राप्त िा। उसे दिेी, सििर्मतणी अद्ांशगनी, सिचरी 

माना िाता िा। स्मृशतकाल में भी “यत्र नायतस्त ुपूज्यधते रमधते तत्र दिेता" किकर उसे सम्माशनत स्िान प्रदान दकया गया ि।ै 

पौराशणक काल में िशि का स्िरूप मानकर उसकी आरािना की िाती रिी ि।ै दकधतु 11 िीं िताब्दी से 19 िीं िताब्दी के बीच 

भारत में मशिलाओं की शस्िशत दयनीय िोती गई। एक तरि से यि मशिलाओं के सम्मान, शिकास, और सिशिकरण का अंिकार 

युग िा। मुगल िासन, सामधती व्यिस्िा, केधद्रीय सिा का शिनष्ट िोना, शिदिेी आक्रमण और िासकों की शिलाशसतापूणत प्रिृशि 

ने मशिलाओं को उपभोग की िस्तु बना ददया िा और उसके कारण बाल शििाि, पदात प्रिा, अशिक्षा आदद शिशभन्न सामाशिक 

कुरीशतयों का समाि में प्रिेि हुआ, शिसन ेमशिलाओं की शस्िशत को िीन बना ददया तिा उनके शनिी ि सामाशिक िीिन को 

कलुशित कर ददया। 

मध्यकाल में शिदशेियों के आगमन से शस्त्रयों की शस्िशत में िबदतस्त शगरािट आयी। अशिक्षा और रूदढयी िकड़ती गई,घर 

की चािरी दीिारी में कैद िोती गई और नारी एक अबला,रमणी और भोग्या बनकर रि गई। आयत समाि आदद समाि-सेिी 

संस्िाओं ने नारी शिक्षा आदद के शलए प्रयास आरम्भ दकये। उन्नीसिीं सदी के पूिातद् में भारत के कुछ समािसेशियों िैसे रािाराम 

मोिन राय, दयानधद सरस्िती, ईश्वरचधद शिद्यासागर तिा केििचधद्र सेन न ेअत्याचारी सामाशिक व्यिस्िा के शिरूद् आिाि 

उठायी। इधिोंने तत्कालीन अंग्रेिी िासकों के समक्ष स्त्री पुरूि समानता, स्त्री शिक्षा, सती प्रिा पर रोक तिा बहु शििाि पर रोक 

की आिाि उठायी। इसी का पररणाम िा सती प्रिा शनिेि अशिशनयम ,1829,1856 में शिधद ू शिििा पुनर्ितिाि 

अशिशनयम,1891 में एि आफ कधसटेधट शबल ,1891 , बहु शििाि रोकने के शलये िेरटि मैररि एक्ट पास कराया। इन सभी 

कानूनों का समाि पर दरूगामी पररणाम हुआ। ििों के नारी शस्िशत में आयी शगरािट में रोक लगी। आन ेिाले समय में स्त्री 
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िागरूकता में िृशद् हुई और नये नारी संगठनों का सूत्रपात हुआ शिनकी मुख्य मांग स्त्री शिक्षा, दििे, बाल शििाि िैसी 

कुरीशतयों पर रोक, मशिला अशिकार, मशिला शिक्षा का मााँग की गई। 

ईस्ट इशडडया कम्पनी में प्रारम्भ में स्त्री-शिक्षा की कोई व्यिस्िा निीं िी परधतु ईसाई शमिनररयों ने बाशलकाओं की 

शिक्षा के शलए कुछ स्कूल खोले। सन् 1851 में शमिनररयों द्वारा 371 बाशलका शिद्यालयों का संचालन दकया िा रिा िा शिनमें 

शिक्षा ग्रिण करने िाली बाशलकाओं की संख्या 11,193 िी। इस क्षेत्र में व्यशिगत प्रयास भी दकये गय ेिे। डेशिट ियेर ने 1820 

में बाशलकाओं के शलए कलकिा में एक स्िाशपत दकया। 

गया दक इस शिक्षा का प्रसार करने के शलए भी सम्भि प्रयास दकये िायें। इस प्रकार 1854 से 1882 तक की अिशि में 

शस्त्रयों की उच्च शिक्षा अत्यधत शनरािािनक िी। 1882 में कॉलेिों में पढने िाली छात्राओं की संख्या 6 िी, पर 1902 में यि 

संख्या बढकर 264 िो गई। व्यिसाशयक शिक्षा क्षेत्र में प्रगशत बहुत िीमी िी। 1902 में मशिलाओं के शलए मिाशिद्यालयों की 

संख्या 12 िी। 1921 में 1263 लड़दकयााँ, कालेिों में शिक्षा प्राप्त कर रिी िीं। 1916 में शस्त्रयों को शचदकत्सा शिक्षा की शििेि 

सुशििा दनेे के शलए "लेडी िार्डिंधग कॉलेि' का ददल्ली में शनमातण दकया गया। 1926 में शस्त्रयों ने "अशखल भारतीय मशिला संघ' 

का शनमातण और 1927 में "अशखल भारतीय स्त्री-शिक्षा सम्मेलन' आयोशित दकया, शिसमें उधिोंने पुरुिों के अनुरूप शिशिि प्रकार 

की शिक्षा की अशिकाररणी िोने की मााँग का नारा बुलधद दकया। 1937 से 1947 तक स्त्री शिक्षा की शििेि रूप से उच्च शिक्षा की 

अशत तीव्र प्रगशत हुई। भारत सरकार ने 4 निमब्र, 1948 को डॉ0 रािाकृष्णन् की अध्यक्षता में “शिश्वशिद्यालय शिक्षा आयोग" 

की शनयुशि की, इस आयोग ने भी स्त्री शिक्षा का मित्ि बतलाते हुए शलखा िै- “शिशक्षत शस्त्रयों के शबना िम शिशक्षत निीं िो 

सकते िैं यदद सामाधय शिक्षा पुरुिों या शस्त्रयों तक सीशमत रखी िाती ि,ै तो शस्त्रयों को भी शिक्षा प्राप्त करने का अिसर ददया 

िाना चाशिए, क्योंदक ऐसी दिा में शिक्षा को अधय पीढी को िस्ताधतररत दकया िा सकेगा।"  

1962 में “राष्ट्रीय मशिला शिक्षा पररिद द्वारा शनयुि श्री िसंा मेिता सशमशत ने स्त्री उच्च शिक्षा के प्रसार दकया गया। 

भारत सरकार ने 14 िुलाई 1964 को यू0िी0सी0 के अध्यक्ष प्रोफेसर डा0 डी0एस0 कोठारी की अध्यक्षता में “शिक्षा आयोग 

की घोिणा की शिसके अधतगतत बाशलकाओं की शिक्षा के उच्च स्तरीय सुझाि प्रस्तुत दकये गये। समाि कल्याण एि ंशिक्षा मंत्रालय 

ने 1971 में शिशभन्न स्तरों पर शस्त्रयों की शस्िशत ज्ञान करने एि ंकशमयााँ को दरू करने के शलए एक सशमशत का गठन दकया शिसने 

अपनी ररपोटत का प्रारुप 1973 में प्रस्तुत दकया शिससे इस सशमशत ने स्त्री उच्च शिक्षा के सम्बधि में शनम्न तथ्य प्रस्तुत दकये "उच्च 

शिक्षा का प्रसार (सामाधय अििा व्यिसाशयक) अभी भी बहुत सशमशत ि।ै इसशलए शस्त्रयों को उच्च शिक्षा में और िृशद् की 

आिश्यकता ि।ै 

भारत में साक्षरता की दिकीय शस्िशत 

(स्ितधत्रता प्राप्त के बाद) िनगणना िित कुल साक्षरता पुरुि साक्षरता मशिला शिक्षा के मामले में अभी भी िमारे दिे 

की शस्िशत दयनीय ि.ै प्रािशमक शिक्षा के स्तर पर तो दफर भी सुिार और सुिार की संभािनाएं िोड़ा संतोि दतेी िै, लेदकन उच्च 

शिक्षा की शस्िशत आि भी बेचैन कर दनेे िाली िै. आि भी कॉलेि और शिशश्वद्यालयों में लड़दकयों की संख्या काफी कम िै और 

िो िैं, उसमें भी अशिकांि कुछ बडे़ ििरों तक सीशमत ि,ै ग्रामीण क्षेत्र की शस्िशत बदतर ि।ैपुरुि सिा द्वारा मानशसक रूप से स्त्री 

को गुलाम बनाने की प्रदक्रया आि भी िारी ि।ै स्त्री उस प्रदक्रया में दकस प्रकार अस्िाभाशिक िोकर अपना योगदान दतेी िै, 

शिसमें िि अपन ेउन ररश्तों ि प्रेम के बंिनों को तोड़ती िै िो उसके िीिन का अशनिायत शिस्सा ि।ै  

अध्ययन का उद्देश्य  

1. उच्च शिक्षा में स्नातक एि ंस्नाकोिर स्तर की ग्रामीण शििाशित मशिलाओं की शिक्षा सम्बशधित समस्याओं का अध्ययन करना।  

2. उच्च शिक्षा में स्नातक एि ंस्नाकोिर स्तर की ििरी शििाशित मशिलाओं की शिक्षा सम्बधिी समस्याओं का अध्ययन करना।  
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3. उच्च शिक्षा में स्नातक एिं स्नाकोिर स्तर की ग्रामीण ि ििरी शििाशित मशिलाओं की िैशक्षक समस्याओ के सम्बधि का 

अध्ययन करना।  

पररकल्पना उद्देश्यों को ध्यान में रखकर शनम्न पररकल्पना का शनमातण दकया गया िै।  

उच्च शिक्षा में स्नातक एि ंस्नाकोिर स्तर की ग्रामीण शििाशित मशिलाओं की शिक्षा सम्बशधित समस्याओं में साितक अधतर निीं 

िोगा।  

2. उच्च शिक्षा में स्नातक एि ंस्नाकोिर स्तर की ििरी शििाशित मशिलाओं की शिक्षा सम्बधिी समस्याओं में साितक अधतर निीं 

िोगा।  

3. उच्च शिक्षा में स्नातक एिं स्नाकोिर स्तर की ग्रामीण एि ंििरी शििाशित मशिलाओं की शिक्षा सम्बशधित समस्याओं में साितक 

सम्बधि निीं िोगा।  

िोि प्रशिशि 

प्रस्तुत अध्ययन इलािाबाद शिले में शस्िशत मिाशिद्यालय के उच्च शिक्षा ग्रिण करने िाली शििाशित मशिलाओ की 

शिक्षा सम्बशधित समस्याओं का अध्ययन उशचत एिं सुशनशित शनदिेक क्षेत्र में सि ेशिशि के द्वारा दकया गया ि।ै धयादित के रूप में 

ग्रामीण ि ििरी के 4 शिद्यालय मे 25-25 शििाशित मशिलाएं कुल 100 मशिलाओं पर दकया गया िै। उपकरण अध्ययन में 

स्िशनर्मतत प्रश्नािली का प्रयोग दकया ि।ै इस प्रश्नािली में स्त्री उच्च शिक्षा के प्रशत समस्याओं को समझने ितेु 40 किन रखे गय ेिैं 

शिसमें कुल किन सकारात्मक तिा कुछ किन नकारात्मक िैं।  भशिष्य के दशृष्टकोण से सम्बशधित समस्याएाँ सांशख्यकी शिशि 

समस्या का शिश्लेिण एिं व्याख्या करने के शलये अध्ययनकतात ने प्रशतितीय शिश्लेिण माध्यम का प्रयोग दकया गया ि।ै 

आाँकड़ों का शिश्लेिण एि ंव्याख्या पररिार स ेसम्बशधित समस्याओं का शिश्लेिण 

पररिार स ेसम्बशधित समस्या ग्रामीण ििरी  

समय 90 72 

रूदढिादी सोच  74 26 

पुरुि िचतस्ि  76 34 

घरेलू काम-काि  100 94 

बच्चों की दखे-रेख  76 70 

घर-पररिार एिं समाि में समायोिन  74 36 

पढाई का समय  82 58 

शिक्षण कायत के शलए मनािी  98 64 

पररिार पर िी आशश्रत  96 58 

पशत की नौकरी या व्यिसाय में संलग्न  92 80 
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व्याख्या 

• 90% ििरी एि ं72% ग्रामीण मशिलाओं को उच्च शिक्षा के शलए समय शमल पाता ि।ै  

• 26% ििरी एि ं74% ग्रामीण मशिलाओं के पररिार में रूदढिादी सोच व्याप्त ि।ै  

• 34% ििरी एि ं76% ग्रामीण मशिलाओं में उच्च शिक्षा के प्रशत पशत की पुरुि िचतस्ि सोच से प्रभाशित िोती ि।ै 

 94% ििरी एि ं100% ग्रामीण मशिलाओं में घरेलू काम-काि में संलग्न रिती ि।ै  

• 70% ििरी एि ं76% ग्रामीण मशिलाएाँ बच्चों की दखे-रेख करती ि।ै  

• 36% ििरी 74% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाओं को घर-पररिार एि ंसमाि में समायोिन करने में 

असुशििा िोती ि।ै  

• 80% ििरी एि ं92% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाएं अपने बच्चों की पररिररि स ेपरेिान िोती ि।ै  

• 74% ििरी एि ं84% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाएाँ को मशिलाओं को शिद्यालय एि ंघर दोनों को एक 

साि सामंिस्य बैठन में आपको मानशसक तनाि उत्पन्न िोता िै  

 58% ििरी एि ं82% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाओं को घर में पढाई का समय निीं शमलता ि।ै  

 64% ििरी एि ं98% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाओं को शिक्षण कायत के शलए दोस्तों के यिााँ िाने के 

शलए मनािी ि।ै  

 72% ििरी एि ं48% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाओं के घर िी लोग घर के कायों में िाि बाँटाते ि।ै  

• 36% ििरी एि ं 66% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाओं के पररिार में बच्चों की चाित उनकी शिक्षा में 

बािा उत्पन्न करती ि।ै  

• 80% ििरी एि ं92% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाओं के पशत की नौकरी या व्यिसाय में संलग्न िोने स े

उच्च शिक्षा में बािा उत्पन्न िोती ि।ै  

• 58% ििरी एि ं96% उच्च शिक्षा में अध्ययनरत् ग्रामीण मशिलाएं अपने पररिार पर िी आशश्रत ि।ै  
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