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uSfrd ewY;ks dk gkzl 

 

MkW- HkwisUnz dkSj 

Lkgk;d izk?;kfidk  

f”k{kk foHkkx 

vkbZ,QVh,e fo”ofo|ky;] eqjknkckn 

 

lkj& 

izR;sd O;fDr ds thou es lQyrk dk vk/kkj f”k{kk es fufgr gSA vktdy f”k{kk dks iw.kZ O;kolkf;d cukus ij cy fn;k tk jgk gSA f”k{kk 

)kjk fodYiks es ls mRre dks pquus dh dq”kyrk fodflr gksuh pkfg,A mRre fodYi ds p;u dh izfdz;k okLro es ewY; izfdz;k gSA vkt 

lekt es ewY;ks dk gkzl O;fDr] lekt] vkSj jk’V̀ ds fy, ,d xEHkhj pqukSrh gSA ;fn O;fDr ds O;fDrRo dk lexz fodkl djuk gS] lekt 

es izse] lR;] lg;ksx] lgkuwHkwfr] cU?kqRo dk okrkoj.k i Snk djuk gS vkSj jk’V̀ dh j{kk djuh gS mldh ,drk v[k.Mrk cuk;s j[kuh gS o 

vkfFkZd lef̀) ykuh gS rks eY;ks ds egRo dks le> dj vius thou es mrkjuk gksxk] ysfdu tc ge ewY;ks ds rsth ls gks jgs gkzl ij 

fopkj djrs gS rks gekjk lj “keZ ls >qd tkrk gSA vkt ekuo ewY; udkjkRed fn”kk dh vksj mUeq[k gks jgs gS mues fnu izfrfnu fxjkoV 

vk jgh gSA orZeku le; es ekuoh; ewY;ks ds izfr vkLFkkvks ds VwVus fc[kjus ds dkj.k lkekftd ,oa uSfrd ladV dh fLFkfr mRiUu gks 

x;h gSA ewY;ks dh orZeku xEHkhj leL;k dks gy djus ds fy, vko”;d gS fd “kq: ls gh ekuotkfr dks bl ladV ls voxr djk;k tk;s 

rkfd vkusokys le; es bl leL;k dk lek/kku gks ldssA 

eq[; “kCn (Key words): v[k.Mrk] mUeq[k] voyksduh;] /ofur 

izLrkouk& 

jktuSfrd {ks= es uSfrd Hkkouk dk voewY;u 

lkekftd thou es uSfrdrk dk gkzl 

/kkfeZd {ks= es uSfrdrk dh deh 

leL;k dk lek/ku 

mialgkj 

 

izLrkouk&euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA mls nwljksa ds lkFk uSfrdrk ls jguk pkfg,A vkt lekt es uSfrd ewY;ks dk izfrfnu gkzl gksrk 

tk jgk gS vkt ds lekt es uSfrdrk uke dh pht dk dgh dksbZ fu”kku ugh utj vkrk gSA uSfrd ewY;ks esa ln~xq.kksa] reht dk izeq[k 

LFkku gksrk gSA vkt ds ò) ;g dgrs ugh Fkdrs fd vkt dk ukStoku uSfrdrk ls dkslks nwj gSA lekt es izse] R;kx] lnHkkouk rFkk 

ijksidkj dh Hkkouk dk yksi gksrk tk jgk gSA LokFkZ Hkkouk] vR;kpkj vU;k; rFkk )s’k dk cksyckyk gSA vkt uSfrdrk dk gk zl Hkkjrh; 

lekt ds izR;sd {ks= es voyksduh; gSA vkt lekt uSfrdrk dh Hkkouk ls foeq[k gksdj fujUrj iru dh [kkbZ es fxjrk pyk tk jgk gSA 

pkjks vksj vU/kdkj Nk;k gqvk gSA dgh Hkh izdk”k dh fdj.k fn[kkbZ ugh nsrh A 

 

jktuSfrd {ks= es uSfrd Hkkouk dk voewY;u & 

vkt dk jktuSfrd {ks= Hkh uSfrdrk dh fdz;k dj jgk gSA egkRek xkW/kh /keZ jktuhfr dks vyx djds ugh ns[krs FksA mudh ;g 

n<̀ ekU;rk Fkh fd /keZ ds vHkko es jktuhfr <dkslyk ek= cu dj jg tkrh gSA jkT; dk lapkj Hkh fdUgh uhfr;ks dh /kqjh ij gh gksrk gSA 

;fn bUgs uhfr;ks ls vyx gVk fn;k tk;s rks jkT; dk lapkyu Hkyh izdkj vlEHko gSA ;gkW /kks[kk] LokFkZ&lk/ku rFkk Ny dks lnSo gs; dh 

nf̀’V ls ns[kk tkrk gSA ;|fi nsorkvks ds lkFk jk{klks dk Hkh ckgqY; jgk gSA pkgs nsorkvks dks jk{klks us vxk/k ihMk nh gSA ysfdu vUr es 

nsorkvks us jk{klks ij fot; izkIr dh gS rHkh rks Hkkjr dh /kjrh ij ^^lR;eso t;rs^^ ds Loj /ofur gksrs jgs gSA ;gk vU;k;] vR;kpkj rFkk 

fglk ij lnSo lR; rFkk vfglk dh fot; jgh gSA 

fofHkUu jktuSfrd ny pquko ds le; reke fl)kUrks dk jkx vykirs gSA ysfdu pquko es fot; izkIr djus ds i”pk~r os leLr 

os fl)kUr [kks[kys fl) gksrs gSA tc fojks/kh jktuSfrd ny fdUgh fl)kUrks dk fojks/k djrs gS rks os ,d Loj es mlds fo:) [kMs gks tkrs 

gSA blds vfrfjDr tc muds ny ds yksx fl)krks dh cf[k;k m[ksMrs gS rks os bldks mfpr Bgjkrs gSA vkt Hkkjr dk jktuSfrd thou 

uSfrdrk dk ifjR;kx djrk gqvk pyk tk jgk gSA vkt dk Hkkjrh; ukxfjd oksV /keZ] tkfr rFkk lEiznk; ds uke ij ekWxrk gSA pquko es 

izR;k”kh Hkh fdlh tkfr fo”ks’k ds [kMs fd, tkrs gS rkfd tkfr ds vk/kkj ij er izkIr djds tkfr fo”ks’k dk izR;k”kh fot; izkIr dj ldsA 

vkt gekjs jk’V ̀ds d.kZ/kkj vkn”kkZ dh rks nqgkbZ nsrs gSA ysfdu muds O;fDxr thou es vkn”kksZ dk ukeksfu”kku rd ns[kk ugh tkr kA vkt 

Hkkjr ds usrk lke] nke] n.M rFkk Hksn ls lRrk izkIr djus es rYyhu gSA lRrk izkIr djus ds le{k lc fl)kUr rFkk vkn”kZ rkd ij j[k 

fn;s tkrs gSA tc lekt ds d.kZ/kkj dh gh ;g n”kk gS rks vU; yksxks ds fo’k; es D;k dgk tk ldrk gSA cU/kqRo] lsok] cfynku rFkk 

ijksidkj dh Hkkouk tks vktknh ls iwoZ fn[kkbZ nsrh Fkh vkt mldk yksi gksrk tk jgk gSA uSfrdrk dh Hkkouk iztkrU= iq’V rFkk xfreku 

curh gSA uSfrdrk ds vHkko es gekjk iztkrU= vtk;c/kj dh oLrq ek= cu dj jg tk;sxkA uSfrdrk dks R;kx dj izxfr ds lius ltksuk 

fnokLoIu ek= cudj jg tk;sxkA vkt /keZ iz/kku Hkkjr dks u tkus dkSu lk /kqu yx x;k gS ftlds dkj.k uSfrdrk dh ckr djuk Hkh 

vkt cqjk ekuk tk jgk gSA uSfrdrk rFkk /keZ es /kkj.k djus dh {kerk gksrh gS] mlds fcuk gekjk thou n”kZu gh v/kwjk gSA 

 

lkekftd thou es uSfrdrk dk gkzl  

izkphu dky es gekjs ns”k Hkkjr es vius ns”k ds fufeRr gh ugh vfirq lEiw.kZ fo”o ds fy, fo”o ds fy, fo”o&cU/kqRo dh Hkkouk 

dk ikjkokj ygjk jgk FkkA ns”k ds leLr ukxfjd izse ds lw= es cW/kdj cMs izse ls thou ;kiu djrs FksA ;gk ds izse rFkk HkkbZ pkjs dks 

leLr lalkj ,d vkn”kZ ds :Ik es ns[krk FkkA ;gk ds uSfrd ewY;ks dks ns[k dj fon s”kh nkWrks rys mxyh nckrs FksA Hkkjr ds yksx viuh 

ckr ds /kuh gksrs FksA lHkh lEiznk;] tkfr rFkk /keZ ds yksx ijLij feydj jgrs FksA vktknh ls iwoZ lHkh /keZ] tkfr rFkk lEiznk;ds yksxks 

us HksnHkko ls ijs gVdj vxzstks ls l?k’kZ fd;k FkkA vkt cU/kqRo] izse rFkk lnHkkouk dk LFkku /k.̀kk us ys fy;k gSA igys gekjs ns”k ds 

tu&ekul es ;g Hkko fo|eku Fkk fd nku rFkk R;kx dk izHkq mRre Qy nsrk gS rFkk Hkfo’; Hkh mTtoy curk gSA jko.k] dal] fgVyj  

rFkk eqlksfy;u vR;kpkj ds cy ij fdruk lQy gks lds ;s ckr lcds le{k izR;{k gSA FkksMs le; ds fy, bUgksus vR;kpkj djds Hkys gh 

lUrks’k dj fy;k gks ysfdu vUr es mudk thou ujdh; cukA 



uSfrd ewY;ks dk gkzl 
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/kkfeZd {ks= es uSfrdrk dh deh& 

/keZ rFkk uSfrdrk ,d flDds ds nks igyw gSA ;fn /keZ uSfrdrk dk vkJ; xzg.k ugh djrk gS rks mls ge ;FkkFkZ /keZ dh laKk ls 

foHkwf’kr ugh dj ldrs gSA lkekftd thou dks lq[ke; cukus ds fy, gekjs ns”k es lnSo ls /keZ dk vkJ; xzg.k fd;k tk jgk gSA Hkkjr 

o’kZ us /keZ dks lnk ls vius thou es izeq[k LFkku fn;k gSA gekjs ns”k dk fgUnw /keZ loZtu fgrk; dh Hkkouk ls vksrizksr jgk gSA ;gkW lcds 

lq[kh thou rFkk dY;k.k Hkkouk dk ukjk cqyUn jgk gSA vkt /keZ ds uke ij tks la/k’kZ] dyg rFkk eu eqVki ds chtkjksiu fd, tk jgs gS 

og cgqr gh fuUnuh; rFkk v”kksHkuh; gSA vkt fgUnw] eqlyeku] fl[k rFkk bZlkbZ /keZ ds yksx /keZ ds uke ij la/k’kZ dj jgs gSA 

foxr lkyks es iatkc] fnYyh] mRrj izns”k rFkk ns”k ds vU; Hkkxks es ,d /keZ rFkk lEiznk; ds yksxks is tks vR;kpkj fd, muds 

/kko vkt Hkh gjs gSA  

 

leL;k dk fujkdj.k& uSfrdrk ds iYyou ds fy, lkEiznkf;drk rFkk /keZ ds uke ij pyus okyh laLFkkvksa ij izfrcU/k yxkuk gksxkA 

blds fy, tu psruk dk fodkl djuk Hkh ije vko”;d gSA vkfFkZd vlekurk dks Hkh lekIr djuk gksxkA izse] HkkbZpkjk rFkk lnHkkouk 

dks Qsykus ds fy, Lo;a lsoh laLFkkvks dks fuLokFkZ Hkko ls dke djuk pkfg,A uSfrd ewY;ks dh izfr’Bk dkuwuks ls ugh vfirq tulge fr ls 

gh izfrf’Br dh tk ldrh gSA /keZ ds LokFkZ :i dh f”k{kk Hkh ukxfjdks dks nsuh ijeko”;d gSA f”k{kk dks Hkh uSfrd ewY;ks ls vksr izksr 

djuk gksxk rkfd Hkkjrh; ukStoku bl f”k{kk&nh{kk es f”k{kk xzgu djds vkn”kZ ukxfjd cu ldsA fo|ky; ewY; ds fodkl es egRoiw.kZ 

Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSA ckydks es ewY;ks izfr tkx̀fr iSnk djus ds fy, vko”;d gS fd fo|ky;h okrkoj.k yksdrkfU=d] LoPN] 

lkSUn;Ziw.kZ] vuq”kklu fiz; vkSj l̀tukRed gksuk pkkfg,A vuSfrd izofRr;ksa dk Hkh fey tqydj lkeuk djuk gksxkA 

 

milagkj& vkt ds Hkkjrh; thou es tks uSfrd ewY;ks dk gzkl gks jgk gS og cgqr gh “kkspuh; ,oa nq[kn /kVuk gSA uSfrd ewY;ks dh 

izfr’Bk ds fcuk ge dnkfi izxfr dh eafty ij vxzlj ugh gks ldrsA larks’k rFkk “kkafr lcls cMk /ku gksrk gSA budh izkfIr uSfrdrk dh 

Hkkouk ds fcuk vlEHko gSA vr( ges jk’V~ rFkk lekt dh mUufr ds fy, uSfrd ewY;ks dks loksZifj LFkku nsuk gksxkA rHkh ge izxfr dh 

eafty ij vcks/k xfr ls c< ldsxsA lekt es ,sls lektlsoh laxBuks dk fuekZ.k djuk gksxk tks fuLokFkZ Hkko ls yksxks dh lsok djsA 
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