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Hkkjr esa mPp f'k{kk dh fLFkfr %,d leh{kk 

M‚ vkHkk flag 

,lksfl,V  çksQslj 

,tqds'ku  fMikVZesaV 

tså   ,lå  fgUnw  ihå thå  d‚yst  vejksgk 

 

f'k{kk dk ekuo ds thou esa tks egRo gS og vrqyuh; gSA f'k{kk dk ,d LoPN lekt ds fuekZ.k esa vfr egRoiw.kZ Hkwfedk gSA f'k{kk ds fcuk 

,d LoPN ,oa vuqdj.kh; lekt dh dYiuk Hkh ugha dk ldrh gSA izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk ds ckn mPp f'k{kk esa ukekadu gksrk gS tks 

izk;% Nk=ksa dh bPNkuqlkj gksrk gSA mPp f'k{kk fo'ofo|ky;ksa] O;kolkf;d fo'ofo|ky;ksa] izkS|ksfxdh laLFkkuksa vkfn ds }kjk nh tkrh gSA 

gekjk ns'k Hkkjr mPp f'k{kk esa izkphu dky ls gh vxz.kh jgk gSA ;gk¡ ds ukyank ,oa r{kf'kYkk fo'ofo|ky; dk izkphu dky esa vf}rh; 

LFkku Fkk tgk¡ phu] frCcr] baMksusf'k;k] Qkjl] tkiku ls Hkh Nk= i<+us vkrs FksA ijarq vkt dh fLFkfr dqN vkSj gh gSA jk"Vªh; ewY;kadu o 

izR;k;u ifj"kn~ ¼uSd½ dk 'kks/k crkrk gS fd ns'k ds 90 izfr'kr dkWystksa ,oa 70 izfr'kr fo'ofo|ky;ksa dk Lrj csgn detksj gSA vktknh ds 

ckn ftl j¶rkj ls ns'k dh f'k{kk dks vkxs c<+uk pkfg, og ugha gks jgkA ,sls esa egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa dh la[;k dbZ xquk c<+ 

xbZ gSA rduhdh dkWystksa vkSj laLFkkuksa dh la[;k Hkh c<+ xbZ gSA mPp f'k{kk izkIr djus okys Nk=&Nk=kvksa dh la[;k esa Hkh vPNh [kklh 

o`f) gqbZ gSA ysfdu bl foLrkj ds ckotwn gekjh f'k{kk xq.kkRed n`f"V ls vHkh Hkh cgqr fiNM+h gqbZ gSA 

ifjp; %& 

 Hkkjr izkphu dky ls gh mPp f'k{kk ds {ks=k esa vxz.kh jgk gSA izkphu le; esa xq:dqy i)fr f'k{kk nh tkrh FkhA mPp f'k{kk nsus 

okys xq:dqyksa dh cM+h fo'ks"krk ;g Fkh fd muesa izkjafHkd f'k{kk ls ysdj mPpre f'k{kk f'k"Vk/;kid iz.kkyh ls nh tkrh FkhA Åij d{kk ds 

Nk= vius ls uhps ds d{kk ds Nk=ksa dks i<+krs FksA ;|fi czkã.k] {kf=; vkSj oS"; ds iq= gh HkrhZ fd, tkrs Fks vkSj o.kksZa ds vuqdwy gh 

ckydksa dks f'k{kk Hkh nh tkrh gS rFkkfi fuR;/keZ] LoPNrk] 'khy vkSj f'k"Vkpkj dh f'k{kk izR;sd Nk= dks nh tkrh gS FkhA vkSj izR;sd Nk= 

dks xq:dqy esa jgdj vkJe dk leLr dk;Z Lo;a djuk iM+rk FkkA O;oLFkk gksus ij Hkh muds vfHkHkkod pkgs og jktk gh D;ksa u gks] 

xq:dqy ds izca/k esa gLr{ksi ugha djrk FkkA ukyank] foØef'kyk fo'ofo|ky; esa tgk¡ Nk= phu] frCcr] baMksusf'k;k vkfn ns'kksa l s f'k{kk 

xzg.k djus vkrs FksA ukyank fo'ofo|ky; fo'o dk izFke vkoklh; fo'ofo|ky; FkkA ,d izkphu 'yksd ls Kkr gksrk gS] izfl) Hkkjrh; 

xf.krK ,oa [kxksy vk;ZHkV~V Hkh bl fo'ofo|ky; ds izeq[k jgs FksA bldh izos'k ijh{kk vR;ar dfBu gksrh Fkh vkSj izfrHkk'kkyh fo|kFkhZ gh 

izos'k ik ldrs FksA mUgsa rhu dfBu ijh{kk Lrjksa dks mrh.kZ djuk gksrk FkkA ;gk¡ ij osn] osnkax] lka[;] O;kdj.k] n'kZu] T;ksfr’k] ;ksx'kkL=] 

fpfdRlk'kkL= dh f'k{kk nh tkrh FkhA [kxksy 'kkL= v/;;u ds fy, ,d fo'ks"k foHkkx FkkA blds ckn e/;dky esa eqfLye jkT; dh LFkkiuk 

gksrs gh bLykeh f'k{kk dk izlkj gksus yxkA enjls mPp f'k{kk ds dsUnz gksrs FksA ;gk¡ ij iz/kkurk /kkfeZd f'k{kk nh tkrh Fkh lkFk&lkFk 

bfrgkl] lkfgR;] O;kdj.k] rdZ'kkL=] xf.kr] dkuwu bR;kfn dh i<+kbZ gksrh FkhA vk/kqfud dky esa f'k{kk dh uhao ;wjksih; bZlkbZ /keZizpkjd 

rFkk O;kikfj;ksa ds gkFkksa ls Mkyh xbZA bl dky esa ykWMZ eSdkys ds rdZ fordZ vkSj jktk jke eksgu jk; ds leFkZu ls f'k{kk dh fLFkfr esa 

dkQh lq/kkj gqvkA dydÙkk] cukjl] laLdr̀ dkWyst mPp f'k{kk dsUnz ds :Ik esa LFkkfir gq,A Lora=rk ds ckn Hkh mPp f'k{kk dks vkxs c<+kus 

ds dbZ iz;kl fd, x,A ftlesa jk/kkd`".ku vk;ksx us dbZ egRoiw.kZ lq>ko fn,A  

mís'; 

Hkkjrh; mPp f'k{kk ds xkSjoiw.kZ bfrgkl dk izkphu dky ls orZeku dky rd dk v/;;u djukA lkFk gh orZeku esa mPp f'k{kk 

dh fLFkfr ,oa dfe;ksa dk v/;;u djukA 

'kks/k i)fr %& 

 f}rh;d lkexzh f'k{kk ls lacaf/kr fdrkcksa] ys[kksa] if=dkvksa lekpkj i=ksa ls fy;k x;k gSA ftls mfpr Øekuqlkj ltkus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA 

izkphu dky esa mPp f'k{kk 

 Hkkjr esa oSfnd ;qx ds xq:dqyksa dks fo'ofo|ky; dk izkphu :Ik dgk tk ldrk gS* D;ksafd ogha ij mPPk f'k{kk dh O;oLFkk FkhA 

ckn esa] mifu’kn rFkk czkg.k dky esa] ge ifj"knksa dks fo'ofo|ky; ds :Ik esa dk;Z djrs gq, ikrs gSaA ckS) dky esa f'k{kk ds lqlaxfBr dsanzks 

dh LFkkiuk gqbZ ftuesa r{kf'kyk vkSj ukyank vR;ar izfl) FksaA ikB~Øe esa osn osnkax rFkk fofHkUu dyk,¡ tSls fpfdRlk 'kY;] T;ksfr’k] u{k= 

x.kuk] df̀’k vkfn lfEefyr FksA ckS) rFkk tSu n'kZu ,oa rdZ'kkL= Hkh i<+k, tkrs FksA dkfB;kokM+ esa oYyHkh rFkk nf{k.k esa dk¡ph Hkh 

r{kf'kyk vkSj ukyank ds leku f'k{kk ds cM+s dsUnz FksA ukyank fo'ofo|ky; esa izos'k ikus ds fy, dfBu ijh{kkvksa esa mrh.kZ gskuk gksrk FkkA 

bl fo'ofo|ky; esa vkpk;Z Nk=ksa dks ekSf[kd O;k[;ku }kjk f'k{kk nsrs FksA blds vfrfjDr iqLrdksa dh O;k[;k Hkh gksrh FkhA fnu ds gj 

igj 'kkL=kFkZ] v/;;u rFkk 'kadk lek/kku pyrk jgrk FkkA ;gk¡ egk;ku ds izorZd ukxktqZu] olqcU/kq] vlax rFkk /keZdhfrZ dh jpukvksa dk 
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lfoLrkj v/;;u gksrk FkkA fo'ofo|ky; esa f'k{kk] Hkkstu] oL=] vkS’kf/k vkSj mipkj lHkh fu%'kqYd FksA jkT; dh vksj ls fo'ofo|ky; dks nks 

lkS xkao nku esa feys Fks ftlls izkIr vk; vkSj vukt ls mldk [kpZ pyrk FkkA  

e/;dky esa mPp f'k{kk %& 

 Hkkjr esa eqfLye jkT; dh LFkkiuk gksrs gh bLykeh f'k{kk dk izlkj gksus yxkA Qkjlh tkuus okys gh ljdkjh dk;Z ds ;ksX; 

le>s tkus yxsA fganw vjch vkSj Qkjlh i<+us yxsA mPp f'k{kk ds fy, enjlksa dh LFkkiuk gksus yxhA bYrqrfe'k us vius dky esa vusd 

enjlksa dh LFkkiuk dh fnYyh] chnj] tkSuiqj] vkxjk] f'k{kk ds dsUnz FksA bl dky esa f'k{kdksa dk Hkh cM+k lEeku FkkA os fo}ku vkSj 

lPpfj= gksrs FksA lknxh lnkpkj vkSj fo|kizse ij tksj fn;k tkrk FkkA daBL; djus dh ijaijk FkhA thfodk miktZu ds fy, Hkh f'k{kk nh 

tkrh FkhA dksbZ ijh{kk ugha gksrh FkhA v/;;u v/;kiu esa izkIr voljksa esa f'k{kd Nk=ksa dh ;ksX;rk vkSj fo}rk ds fo"k; esa rF; izkIr djrs 

FksA eqlyeku 'kkldksa ds laj{k.k ds vHkko esa Hkh laLdr̀ dkO;] ukVd] O;kdj.k] n'kZu xzaFkh dh jpuk vkSj mudk ikBu&ikBu cjkcj gksrk 

jgkA e/;dky esa Hkh mPp f'k{kk Qyrk&Qwyrk jgkA 

vk/kqfud dky esa mPp f'k{kk %& 

 vk/kqfud Hkkjr esa f'k{kk dks vkxs c<+kus dk dke blkbZ /keZizpkjdksa us fd;kA muds }kjk dbZ fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh xbZA 1780 

bZ0 esa dydrs esa ^dydrk enjlk* vkSj 1791 esa cukjl esa laLd`r dkWyst bZLV bafM;k daiuh }kjk LFkkfir fd, x,A 1813 ds vkKki= ds 

vuqlkj f'k{kk esa /ku O;; djus dk fu'p; fd;k x;kA ykWMZ eSdkys vkSj jktk jke eksgu jk; ds leFkZu ls vaxzsth vkSj lkFk&lkFk if'peh 

fo"k;ksa ds v/;;u vkSj v/;kiu ij tksj fn;k x;kA vaxzsth lkezkT; ds foLrkj ds lkFk&lkFk vf/kd deZpkfj;ksa dh vkSj fpfdRldks] 

bathfu;jksa vkSj dkuwu tkuus okyh dh vko';drk iM+us yxhA esfMdy] bathfu;fjax vkSj ykW dkWyst dh LFkkiuk gksus yxhA fL=;ksa dh n'kk 

lq/kkjus ds fy, vkSj mudh f'k{kk ds fy, T;ksfrck Qqys us 1848 esa ,d Ldwy [kksykA ;g bl dke ds fy, n'k esa igyk fo|ky; FkkA 

1854 esa oqM fMLiSp vk;k ftlds ckn vkS|ksfxd fo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dk izLrko j[kk x;kA 1857 esa dydrk] cacbZ 

vkSj enzkl esa fo'ofo|ky; LFkkfir gq,A 1870 esa cky xaxk/kj fryd vkSj muds lg;ksfx;ksa }kjk iwtk esa QX;qZlu~ dkWyst] 1886 esa vk;Z 

lekt }kjk ykgkSj esa n;kuan ,saXyks oSfnd dkWyst vkSj 1898 esa dk'kh esa Jherh ,uh cslasV }kjk lsaVªy fgUnw dkWyst LFkkfir fd, x,A 

 ykWMZ dtZu us fo'ofo|ky; vkSj mPp f'k{kk dh mUufr ds fy, 1902 esa Hkkjrh; fo'ofo|ky; vk;ksx fu;qDr fd;kA ikB~;Øe] 

ijh{kk] f'k{k.k] dkWystksa dh f'k{kk] fo'ofo|ky;ksa dk iquxZBu bR;kfn fo"k;ksa ij fopkj djrs gq, vk;ksx us lq>ko mifLFkr fd,A 1904 esa 

Hkkjrh; fo'ofo|ky; dkuwu cukA 1905 ds Lons'kh vkanksyu ds le; dydrs esa tkrh; f'k{kk ifj"kn~ dh LFkkiuk gqbZ vkSj us'kuy dkWyst 

LFkkfir gqvk ftlds izFke izkpk;Z vjfoan ?kks"k FksA caxky VsfDudy balfVV~;wV dh LFkkiuk gqbZA 

 1916 rd Hkkjr esa ikap fo'ofo|ky; FksA vc u, lkr fo'ofo|ky; LFkkfir fd, x,A cukjl fganw fo'ofo|ky; rFkk eSlwj 

fo'ofo|ky; 1916 esa] iVuk fo'ofo|ky; 1917 esa] vkslekfu;k fo'ofo|ky; 1918 esa] vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; 1920 esa vkSj y[kuÅ 

vkSj <+kdk fo'ofo|ky; 1921 esa LFkkfir gq,A fnYyh 1922] ukxiqj 1923] vkxjk 1927] vka/kz 1926 vkSj vkUukeykbZ 1926 esa fo'ofo|ky; 

LFkkfir gq,A cacbZ] iVuk] dydrk] iatkc] enzkl vkSj bykgkckn fo'ofo|ky;ksa dk iquxZBu gqvkA dkWystksa dh la[;k esa o`f) gksrh xbZA 

O;kolkf;d f'k{kk] L=hf'k{kk] eqlyekuksa dh f'k{kk] gfjtuksa dh f'k{kk rFkk vijk/kh tkfr;ksa dh f'k{kk esa mUufr gqbZA 

Lora=rk izkfIr ds ckn f'k{kk %& 

 jk/kkd`".ku vk;ksx ;k fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx Hkkjr ljdkj }kjk 1948 esa jk/kkd`".ku dh v/;{krk esa fo'ofo|ky; vk;ksx dk 

xBu fd;k x;k] ftlus mPp f'k{kk ds fodkl ds vusd igyqvksa ij fopkj fd;k rFkk mPp f'k{kk ,oa fo'ofo|ky; ds fodkl ds fy, 

egRoiw.kZ lq>ko fn,A  jk/kkd`".ku vk;ksx us vius izfrosnu esa fo'ofo|ky; dks lH;rk dk vax dgkA fo'ofo|ky; dks jk"Vª dk fuekZ.k 

djuk gS vkSj ;g rHkh gks ldrk gS tc mPp dksfV dh lH;rk ,oa laLdf̀r dk fuekZ.k gksxkA jk"Vªh; iqufuekZ.k ds dk;Z dh lQyrk gekjs 

fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa ls fudyus okys xq.kksa ij fuHkZj djrh gSA vk;ksx dks tks laLrqfr;ka nsus dk dk;Z lkSaik x;k og gS %& 

1- Hkkjr esa fo'ofo|ky; f'k{kk rFkk vuqla/kku ds mís';  

2- fo'ofo|ky;ksa dh foÙk O;oLFkk 

3- fo'ofo|ky;ksa ds ikB~;Øe  

4- fo'ofo|ky;ksa esa f'k{k.k ek/;e 

5- fo'ofo|ky;ksa ds izos'k ekud 

6- Hkkjrh; laLd`fr] bfrgkl] lkfgR;] Hkk"kk] n'kZu o yfyr dykvksa dk mPp v/;;u 

7- v/;kidksa dh ;ksX;rk] lsok] 'krZ] osru rFkk dk;Z 

vk;ksx }kjk fn, x, lq>ko %& 

• fo'ofo|ky; dks leorhZ lwfp esa j[kk tk,A 

• dsUnz ljdkj /ku] dq'ky] iz'kklu] fo'ks"k v/;;u dh lqfo/kkvksa ls leUo;] jk"Vªh; uhfr;ksa] dq'ky iz'kklu] fo'ofo|ky;ksa vkSj 

jk’Vªh; uhfr;ksa] fo'ofo|ky;ksa vkSj jk"Vªh; vuqla/kku] iz;ksx'kkykvksa oSKkfud losZ{k.k vkfn ds fy, fo'ofo|ky; ls laca/k LFkkfir 

djsa A 
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• fo'ofo|ky;ksa dks vuqnku gsrq dsUnzh; vuqnku vk;ksx dh LFkkiuk gksA 

• ljdkjh dkWystksa ds fo'ofo|ky;ksa ds izfrfuf/k dkWyst esa ifjofrZr dj fn;k tk,A 

• izR;sd fo'ofo|ky; esa ;s vf/kdkjh&foftVj ¼jk"Vªifr½] dqykf/kifr ¼jkT;iky½ dqyifr] lksusVlZ] dk;Zdkjh ifj"kn] 'kS{kf.kd 

ifj"kn~ gksA  

Lora=rk izkfIr ds ckn ftl j¶rkj ls ns'k dh f'k{kk dks izxfr djuk pkfg;s oks ugha gks ik jgk gSA ns'k ds orZeku ifjn`'; ds ckj s esa ,d 

dfo us viuh pkj iafDr;ksa esa o.kZu fd;k gSA 

 ^^pyks tyk,a nhi ogk¡] tgk¡ vHkh Hkh va/ksjk gSA f'k{kk ikdj fHk{kk ekaxs] ;qotu [kk, Bksdj vktA vktknh dk LoIu fn[kkdj] 

ik[kaMh djrs gSa jktAA Hkz"V O;oLFkk us Hkh Mkyk] vc ;gk¡ Msjk gSA pyks tyk,a nhi ogk¡ tgk¡ vHkh Hkh va/ksjk gSA** 

 ge lHkh f'k{kk ds okLrfod y{; o f'k{kk dh orZeku fLFkfr dh [kkbZ dks ikVus esa yxs gSA gekjh orZeku f'k{kk iz.kkyh esa dqN 

folaxfr;ka] fodf̀r;ka vk xbZ gS tks fo/kehZ fopkj/kkjk ds yksx dj jgs gSA 

 n VkbEl fo'o ;wfuoflZVht jSfdax ¼2013½ ds vuqlkj vejhdk dk dSfyQksfuZ;k baLVhV~;wV vkWQ VSDukWyksth pksVh ij gS tcfd 

Hkkjr esa iatkc fo'ofo|ky; dk LFkku fo'o esa 226ok¡ gSA  

orZeku Hkkjr esa mPp f'k{kk dh fpark,¡ %& 

• fdlh Hkh ns'k dh f'k{kk O;oLFkk fdruh mUur gS bl rF; dk ewY;kadu rhu ekinaMksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA igyk ekinaM 

gS mPP f'k{kk rd fdrus ;qokvksa dh igq¡p gS] nwljk ekinaM gS D;k mPp f'k{kk U;k; laxr gS vkSj rhljk gS] mPp f'k{kk dh 

xq.koÙkk dSlh gS] ;g nq[k dh ckr gS fd bu rhuksa gh ekinaMksa ij ge foQy jgs gSaA 

• foÙkh; leL;k,¡ vkSj foHkUu lkekftd etcwfj;ksa ds dkj.k Hkh cPps chp esa gh i<+kbZ NksM+ nsrs gSa vkSj mPp f'k{kk rd ugha igqap  

ikrs A 

• Hkkjr esa mPp f'k{kk laLFkkuksa esa dkQh o`f) gqbZ gS ysfdu mudh xq.kork esa dksbZ of̀) ugha gSA 

• v/;kidksa dh deh ds lkFk&lkFk iqLrdsa ,oa iqLrdky;ksa dks vHkko ds dkj.k Hkh Nk= mPp f'k{kk ls oafpr gSA vkbZvkbZVh tSls 

izfrf"Br laLFkkuksa esa Hkh 15 ls 25 Qhlnh f'k{kdksa dh deh gSA 

• vkt f'k{kk ,d O;olk; dk :Ik ys pqdh gS ftlesa egaxh gksrh f'k{kk vkSj f'k{k _.k us Hkh ns'k esa mPp f'k{kk dks iaxq cukus esa 

vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

• ;kstuk vk;ksx ¼uhfr vk;ksx½ ds vuqlkj Hkkjr esa dsoy 17-5 izfr'kr Lukrd ;qok gh jkstxkj ds yk;d gSA gekjs mPp f'k{kk 

laLFkkuksa esa pyus okys vuqla/kku dk;ZØeksa dh xq.koÙkk oSf'od Lrj ds vklikl Hkh ugha gSA 

• fo'o ds loZJs’B 200 f'k{k.k laLFkkuksa dh lwph esa Hkkjr dk ,d Hkh laLFkku 'kkfey ugha gSA gks ldrk gS ;s lwph =qfVeqDr ugha 

gks fQj Hkh gekjh fLFkfr vPNh ugha gSA 

• jk’Vªh; ewY;kadu vkSj izR;k;u ifj’kn dk 'kks/k ckrrk gS fd Hkkjr ds 90 Qhlnh dkWystksa vkSj 70 Qhlnh fo'ofo|ky;ksa dk Lrj 

cgqr detksj gSA 

lapkj vkSj rduhd ds {ks= esa orZeku ih<+h ds f'kf{kr ;qokvksa us ns'k fons'k esa lEekutud LFkku fnyk;k gS ftldh ljkguk varjkZ"Vªh; Lrj 

ij fey jgh gSA ysfdu mPp f'k{kk ds laca/k esa fparktud vkadM+s gekjh izxfr dks <+d nsrs gSaA  

fu"d"kZ %& 

 ljdkj dks u flQZ mPp laLFkkuksa dh la[;k c<+kuh gS cfYd mldh xq.kork dks Hkh Js"B Lrj ij ykuk gksxhA 'kS{kf.kd laLFkkuksa 

vkSj dsanzh; fo'ofo|ky;ksa esa Hkh v/;kidksa dh Hkkjh deh gS ftldh nwj djus dk iz;kl djuk pkfg,A blds lkFk Nk= ek/;fed f'k{kk ls 

mPp f'k{kk dh vksj vkdf"kZr gks] blds fy, ljdkj ds lkFk&lkFk lHkh oxZ ds yksxksa tkx:drk lans'k QSykuk pkfg,A fL=;ksa dh f'k{kk ij 

ljdkj /;ku ns jgh gS ysfdu bls vkSj tksj&'kksj ls izsfjr djus dh vko';drk gSA  

 f'k{kk ,d:Ikh ugha gksuk pkfg,A fl[kkus okyk laxBu ,slk gks tks Lora=rk @ Lok;rrk ij cy nsA 'kSf{kd laLFkk,¡ oLrq ugha 

iSnk djrs os euq"; jprs gSa vkSj Kku ds }kjk mldk ifj’dkj vkSj ifjektZu djrs gSaA gesa fopkj djuk pkfg;s fd mPp f'k{kk dk mís'; 

D;k gS \ ge fdl rjg ds euq"; dh ifjdYiuk dj jgs gSaA gj f'k{kk laLFkk viuh 'kfDr vkSj fof'k"Vrk ds mu {ks=ksa dks js[kkafdr djs 

ftuesa izkekf.kd :Ik ls mlds }kjk ;ksxnku laHko gSA eksVs rkSj ij dg ldrs gSa fd xq.kork f'k{kk dh ;g LokHkkfod vis{kk gksrh gS fd 

mlesa Nk= vkSj v/;kid Kku dh izfØ;k ds lkFk xgjkbZ ls tqM+sA lkFk esa Nk=ksa esa laLdkj vkSj vuq'kklu ykdj gh ldjkRed Qy dh 

izkfIr laHko Gsa 
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