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भूममक - 

                समाज एक सामाजजक जिज्ञान है, जजसके अन्तर्गत कल्याणकारी जियाओ का अध्ययन जकया है। यह 

मानितािादी दर्गन] ज्ञान एिं   जनपूणगता पर आधाररत है l यह व्यक्तिय  ंसमूह ]ं समुदाय  ंक  एक सुखी एंि संपूणग जीिन 

व्यतीत करने हेतु जकया र्या व्यािसाजयक प्रयास है। सरल भाषा में समाज का स्पष्ट अजभप्राय जनसमुह से है ज  एक 

के्षत्र जिरे्ष में रहकर अपने जिरे्ष उदे्दश्य की पूजतग हेतु हमेर्ा संर्जित व्यिस्था के तहत प्रयासरत रहते हैं। समाजर्ास्त्र 

में समाज र्ब्द का प्रय र् जिरे्ष अथग में जकया जाता है यहां व्यक्तिय  ंके बीच पाए जाने िाले सामाजजक संबंध के आधार 

पर की र्ई  व्यिस्था क  समाज कहा र्या है । 

सम ज अर्थ व परिभ ष & 

'समाज' र्ब्द अंगे्रजी के स साइटी (society) र्ब्द का जहंदी रूपांतरण है स साइटी र्ब्द की उत्पजि लेजटन 

भाषा के ‘societies’ र्ब्द से हुई है जजसका अथग है सीजमत दल] मंडल या संस्था । वु्यत्पजि के आधार पर समाज र्ब्द 

‘सम +अज’ के य र् से बना है। समाज रूप में समाज र्ब्द का प्रय र् व्यक्तिय  ंके समूह के अथग में जकया जाता है। दूसरे 

र्ब्द  ंमें व्यक्तिय  ंके िह संर्जित समूह क  समाज की संज्ञा दी जाती है। 

सम ज की परिभ ष & 

 संजक्षप्त जहनू्द र्ब्द सार्र में इसका अथग- 

“सभा, समुच्चय बहुत से ल र्  का झंुड या जर्र ह] एक जर्ह पर रहने िाले  अथिा एक ही प्रकार का काम करने िाले 

ल र्  ंका समूह अथिा दल परु्ओ ंसे जभन्न ल र्  ंका समूह जकसी जिजर्ष्ट उदे्दश्य से स्थाजपत  की र्ई सभा] स साइटी] 

संघ  इत्याजद जदया र्या है।” 1 

ज्ञ न शब्दकोश के अनुस ि: 

समाज का अथग "जमलना, एकत्र ह ना] समूह संघ] दल सभा सजमजत] अजधक्य] समाज में कायग करने िाले का समूह] जिरे्ष 

उदे्दश्य  ंकी पूजतग के जलए संर्जित संस्था ।” 2 

परिव ि में स्त्री के अनेक रूप व ब ाँझ की पीड  - 

समाज में जीिन जीने के जलए एक पररिार में पुरुष ि स्त्री द न  ंकी अहम भूजमका रहती है इन द न  ंके जबना 

हम समाज की कल्पना भी नही ंकर सकते। यह एक ही जसके्क के द  पहलू है ज  एक दूसरे के जबना जनरथगक है अथागत 

जकसी एक के अभाि में भी जीिन रूपी नईया की खिैयां दुख पूणग है समाज में एक पररिार के माध्यम से ही हम स्त्री  

के जिजभन्न रूप  ंक  देख सकते हैं  बेटी] मााँ] बहु] पत्नी की भूजमका जनभाते हुए  िहअपना जीिन जनिागह करती है लेजकन 
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इस जीिन में उसे बहुत सारे कष्ट  ंका सामना करना पडता है। जब ि  एक मााँ के रूप में भूजमका अदा करती है त  

उसके द्वारा पैदा की र्ई बेटी के साथ भेदभाि ह ता है और जब तक िह मां नही ंबनती तब तक समाज उसे बााँझ का 

दजाग देकर अपमाजनत करते है । बासमती की र्ादी क  भी 10 साल ह  र्ए थे र्ांि की औरतें उसे बााँझ कहने लर्ी थी 

10 साल बाद जब बासमती ने र्भगधारण जकया त  िह बेटा ह र्ा या बेटी के डर से भयभीत रहने लर्ी लेजकन दया क  

डर था जक “अर्र जहजडा हुआ त  ? जहजडे मानेंरे् नही ंले जाएंरे् यजद ऐसा हुआ त  क ई उपाय ढंूढना ह र्ा बचे्च क  

रहना त  मेरे साथ ही है चाहे ज  पैदा ह ।” 3 

जहााँ पुरुष प्रधान समाज ह ता है िहााँ भी स्त्री की माजमगक दर्ा ह ती है। पररिार की सुरक्षा का दाजयत्व पुरुष 

पर ही ह ता है िह सारे जनणगय] लेने का कायग पररिार में  करता है । ‘मेरे संजधपत्र' उपन्यास  में पररिार के जनणगय जर्िा 

का पजत लेता है। जर्िा क ई जनणगय लेने के जलए स्वतंत्र नही ंहै उसकी बेटी रीचा क  यह पसंद नही ंह ता िह हर जनणगय 

खुद लेना चाहती है त  जर्िा उसे डांटती है पुरुष प्रधान समाज में बेटे के जन्म त्सि पर घर का िातािरण ही बदल जाता 

है। बासमती भी दया की मजी के जबना क ई काम नही ंकरती थी लेजकन दया पढा जलखा ह ने के कारण ज्यादा हुक्कम 

नही ंमारता था। ‘रमन की चाची’ कहानी में संुदर ह ने पर भी नाजयका क  फूहड कहकर उसका र् षण जकया जाता है 

नाजयका सब कुछ जानकर भी अपने प्रजत तटस्थ रहती है। पररणाम स्वरुप अंजतम जदन  ंमें उसकी और क ई ध्यान नही ं

देता और बीमारी से उसकी मौत ह  जाती है। स्त्री मुक्ति के इस दौर में जब तक स्त्री खुद अन्याय से मुि ह ना ना 

चाहे तब तक उसकी स्वतंत्रता का जढढ रा पीटने से क ई फायदा नही ंबासमती भी र्मग जलहाज का पूरा ध्यान रखती थी  

लेजकन दया थ डा स्त्री क  दबाने जैसी रूढ स च से जरा हटकर जिचार रखता था “जकतना कजिन है र्भग 

पालना! स्त्री जीने- मरने क  नही ंडरती जीिन सफल करती है पुरुष का जीिन अपने आप सुफल है िह जबना जकसी 

कष्ट के बचे्च पर अजधकार स्त्री से अजधक मानता है ।” 4 

स्त्री बााँझ रहती है त  वं्यग्य के तीखे बाण  ंका सामना  भी करती है ।जब घर में अन्याय पूणग व्यिहार क  हंसते 

हुए सहती जाती है स्त्री। इस पर भी दया ने चूप्पी नही ंसाधी और खडे ह  र्ए उनके पक्ष में क्य जंक उनके द स्त महेर् 

की स च स्त्री के प्रजत रूजढिादी थी।जब दया ने उसे बताया “स्त्री पुरुष क  जन्म देती है नस&नस पहचानती है पुरुष 

जमलन के जसिाय जानता ही क्या है जब देख  तब स्त्री की ओर देह& सुख की जनयजत से……….। स्त्री के ऊपर से पानी 

बह रहा है पानी से अभी नाक बची है…………..  जफर देखना उसकी ताकत स्त्री ही पूरी पहचान रखती है पुरुष की 

उसके जबना घर के सारे काम अधूरे हैं वं्यग्य के सारे हजथयार  रहती है उसके जबना ि ध  चढता नही ंभला स्त्री के जबना 

क ई र्ली पूणग ह ती है प्रत्य: घटनाओ ं की जजमे्मदार स्त्री क  माना जाता है यह जकतना अजीब है” 5 

हमेर्ा  पुरुष  पुत्र प्राक्तप्त की इच्छा भी स्त्री के हनन का कारण बनी है बासमती ने जब र्ादी के 10 साल बाद 

र्भगधारण जकया त  अम्मा की इच्छा प ते की प्राक्तप्त की थी। प ती की नही ं उनका मानना था बेटा मूल है प ता सूद। 

 'बांझ सपूती' उपन्यास में दया बेटा-बेटी के बीच भेदभाि की दीिार पूणगता ढह चुकी थी पर उनके द स्त  ंद्वारा 

हमेर्ा उसका जिर ध ह ता रहा इस समानता के भाि  ंका उनके द स्त  ंने त  दया क  कहा जक तुम्हें लडकी ह ना चाजहए 

था “त  क ई बलात्कार करता त  तुम उसका ऐिंकर त ड देते दांत काट लेते ह ता प ता न चते पूरी जान लर्ाकर त  

िह लकडा जाता” 6 दया के जिचार हमेर्ा बेटी के जलए कुछ रहे हैं पर अम्मा जी प ते की प्राक्तप्त हेतु अनेक पाखंड  ंक  

सच मानकर दया िह बासमती क  बाबा के यहां भेजती रहती ताजक पुत्र प्राक्तप्त ह  दया इस इन र्ब्द सबसे बहुत परेर्ान 
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था जब तक बासमती ने र्भगधारण नही ंजकया तब तक उस बचे्च ना ह ने की िजह से अनेक स्थान वं्यग्य  ंका सामना 

करना पडा महेर् ने त  दया क  समझाते हुए यहां तक कहां की “बांझ परु् क  क ई पूछता नही ंकसाई क  देना पडता 

है। आप अपना जीिन व्यथग न कीजजए उम्र है दूसरी र्ादी कर लीजजए” 7  

 लेजकन दया ने हमेर्ा औरत का पक्ष जलया और कहा मैं त  हमेर्ा औरत के पक्ष में हाँ आदमी का खराब पन्ना 

खत्म ह  त  “स्त्री क  सब हीन  समझते हैं जबजक िह माता है, पत्नी है, बहन है पूज्य और भािुक संबंध स्त्री से ही जुडते 

हैं। पे्रम ह  या पूजा स्त्री का जुडना जरूरी है प्राचीन काल में स्त्री के सम्मान में कुछ अजधक ही जलखा र्या है त  क्या 

अजत सम्मान देखकर स्त्री की आिाज क  दबाया र्या था र्ायद इसी मान सम्मान के ब झ तले ही िह प्रताजडत ह ती 

रही सर ददग झेलती रही मंुह तक नही ंख ला जजस औरत का मंुह खुला उसकी प्रजतष्ठा ज  जमल करने के जलए जदए 

जबरदस्ती सेक्स जकया र्या कैसी-कैसी कथाएं हम पढ चुके हैं क्या लाभ पढने का थ डी देर के जलए स्त्री बाहर जनकली 

नही ंकी पुरुष का र्क पीछे लर्ा ।” 8 

अक्सर हम यह बात बहुत बात सुनते में पढते हैं जक औरत की सबसे बडी दुश्मन औरत ही ह ती है औरत 

घर क  सिाल सकती है और जबर्ाड भी सकती है र् रा ज  की दया की मां है िह त  कहती है जक पररिार बहुत कुछ 

बडी बह पर जनभगर करता है दया भी इस बात क  मानते हैं की पत्नी की हमेर्ा  पजतव्रता  धमग का पालन करें “ऐसा 

कहा र्या है जक पजत क  सेिा करने से स्त्री के जलए स्वर्ग का द्वार खुल खुल जाता है यहां मैं स्वर्ग क  लेकर भले सहमत 

ना ह  लेजकन पजत की सेिा ह नी चाजहए” 9 अब दया हमेर्ा डायरी जलखने में इंसान जजसे उसके जमत्र बासमती के आधार 

पर आरे् बढाने के जलए मजाक बनाते रहते हैं। “देख  दया ! औरत रहस्य त  है इससे सभी मानते हैं उसके जबना घर 

जड झंकार खेत का जंर्ल भी कहां साफ ह ता है जैसे एक र्ाडी है लेजकन उसमें तेल नही ंहै औरत र्ाडी का तेल है 

तुम्हारी कथा में बासमती है त  कैसे नही ंबढेर्ी कथा? औरत कभी अंत नही ंरही।” 10 

 स्त्री इतनी संुदर िह सुख देने िाली है त  उसका िध क्य ?ं 

 र्ास्त्र  ंमें स्त्री का िध जनषेध है इसी कारण से युद्ध में प्रत्यय क्तस्त्रय  ंक  रखैल या दासी बनाया जाता था श्रम 

के सुख काम-सुख का भी ध्यान था।…… ज  नामधारी थे जाजत से, िैभि से, धन से या राज्य से िह कन्या जन्म क  त हीन 

समझते थे और कन्या जर्रु् क  जजंदा जमीन में र्ढ देते थे अपने सुख और िंर् के जलए स्त्री का अपहरण ह ता था या 

कमग कर ली जाती थी कन्या जर्रु् क  नमक चटकार भी मार डाला जाता था कुछ त  अफीम चटा देते या क ई 

जहर……।” 11 

बेटी का जन्म मतलब ही जचंता माना जाता है क्य जंक जब िह जन्म लेती है त  पररिार िाले उसे भेदभाि के 

साथ हैं भािना से देखते हैं और जैसे-जैसे बडी ह ती जाती है त  उसके दहेज की जचंता पररिार िाल  ंक  परेर्ान करती 

है अर्र घर में रहते लडकी क  कुछ तकलीफ भी ह ती है त  ल र् कहते हैं इतनी जल्दी डॉक्टर क  जदखाने की जरूरत 

नही ंहै “संय र् से म जहनी कभी बजकया बकइयाॉॉॉं चलते समझ जमट्टी या र् बर मंुह में डालते त  र् रा कहती थी लडकी 

है मरेर्ी नही ंजब जहर माहुर बचा लेर्ी स्त्री समाज का जिष पी जाती है।” 12और यह दहेज प्रथा ज  आज लडकी के 

जलए एक अजभर्ाप बन चुकी है दहेज के खाजतर ससुराल पक्ष के द्वारा लडकी पर अनेक अत्याचार जकए जाते हैं जजससे 

उसकी मानजसक ि र्ारीररक र् षण ह ता है।  
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 लेजकन पढा जलखा र्या स्त्री के प्रजत अपनी अच्छी स च बनाते हुए हैं “स्त्री आबाद है त  घर आबाद है उसके जबना सब 

बबागद है। उसका ह ना जकतना जरूरी है! जफर क्य  ंमारेर्ी िह? स्त्री जल्दी मरेर्ी नही ंइसजलए जक िह संसृ्कजत है] िह 

संस्कार है] िह व्यिहार है स्त्री के जबना जकसी भी प्रकार का जीिन की कल्पना नही ंकी जा सकती ।” 13 

जजस घर में औरत  ंका सम्मान ह ता है िही घर खुर्हाल ह ता है र्ांि में औरतें ले जाने छुपाने छुपाने के कारण खुद 

ही अपना संसार छ टा करती है िह कुछ आदरणीय और से्नही संबंध  ंक  ही सब कुछ जानती मानती सहती रहती है। 
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