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भूचमका- 

प्राचीन काल से ही हमारे समाज में स्त्री को पूजनीय माना जाता है ।उसे अपने जीवन की गररमा को बनाए 

रखने व सम्माननत जीवन जीने का पूर्णतया अनिकार प्राप्त है। रामायर्] महाभारत काल से ही स्त्री को अपने सम्मान की 

प्राप्तप्त हेतु संघर्ण अवश्य करना पडा है सीता जैसी स्त्री महलो ंमें पलने वाली को राजा जनक के द्वारा शादी के बाद 

महलो ंमें ही भेजा गया लेनकन कहते हैं भाग्य में जो नलखा है उसको कौन टाल सकता है नजसके चलते सीता ने अपने 

नववाह के बाद लगभग जीवन जंगलो ंमें भटकते हुए ही नबताया है। लेनकन अपने चररत्र पर नकसी भी तरीके की आंच 

नही ंआने दी तभी तो वतणमान पररवेश में सीता का नाम बडे ही आदर के साथ नलया जाता है और हर पुरुर् को पत्नी के 

रूप में सीता जैसी आदशणवादी पत्नी पाने की इच्छा रहती है हालांनक सीता पर उस समय के दौरान अनेक तरीके के 

बेबुननयादी आरोप लगाए गए लेनकन कोई भी उन आरोपो ंको सानबत नही ंकर पाया और आिुननक पररवेश में सीता की 

छनव बहुत ही उत्तम मानी जाती है।महाभारत में भी स्त्री के अनेक आदशणवादी रूप हमें नदखाई देते हैं लेनकन इन सभी 

को मध्य नजर रखते हुए स्त्री के मनोवैज्ञाननक स्वरूप का अध्ययन करना अनत आवश्यक है नक क्या वास्तव में स्त्री 

प्राचीन काल से अपने स्वतंत्र अप्तस्तत्व को बचाए रख पाई या हमेशा ही नपतृसत्ता के अिीनस्थ रहकर जीवन यापन नकया 

है ‘पंचकन्या’ उपन्यास में मनीर्ा कुलशे्रष्ठ ने स्त्री की मनोदशा को समझने के नलए सबसे उपयुक्त शब्द ‘वूमेननज्म’ का 

प्रयोग नकया है उनका मानना है नक एनलस वॉकर का नदया शब्द ‘वूमेननज्म’ वह अपने मन के ज्यादा करीब पाती है 

नारीवाद] स्त्रीवाद] फेनमननज्म यह सभी वूमेननज्म के ही पयाणयवाची माने जाते हैं एनलस वॉकर का मानना है “वूमेननज्म” 

“इज टू फेनमननज्म एज पपणल इज टू लेवेंडर” 

              प्रभा खेतान के अनुसार “नारीवाद समझ से मेरा आशय है एक आंदोलनकताण की हैनसयत से व्यप्तक्त, स्त्री के 

ननजी जीवन को समझना, उसकी मनोवैज्ञाननक और सांसृ्कनतक समस्याओ ंको सुलझाना तानक वह चुनाव की संभावनाओ ं

से वंनचत न रहे” 

              “मृदुला गगण के अनुसार- ‘नारीवाद’ अंगे्रजी के ‘फेनमननज्म’ शब्द का साथणक अनुवाद नारी चेतना ही है हर वह 

स्त्री पुरुर् फेनमननस्ट माना जाना चानहए जो नारी चेतना या दृनि से संपन्न हो।” “डॉ रोनहर्ी अग्रवाल के अनुसार नपतृसत्ता 
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को समझते हुए स्त्री को मनुष्य के रूप में गररमा देना क्योनंक नपतृसत्ता ही स्त्री को परािीन व वसु्त के रूप में देखती 

है स्त्रीवाद इसी  परािीनता  का नवरोि है” 

              हम वैनदक काल से ही देखते आ रहे हैं नक समाज की प्रगनत में स्त्री व पुरुर् दोनो ंका बराबर सहयोग रहा है 

इन दोनो ंके बगैर तो सृनि पर मनुष्य रूप में जीवन ही संभव नही ंहै तो हमें एक दूसरे के महत्व को नकारना नही ं

चानहए। इन दोनो ंको गहराई से जानने से पहले हमें आिुननक व पारंपररक पररवेश में रही नारी के महत्व को जानना व 

उसके संघर्ण की गाथा को समझना अनत आवश्यक हो जाता है पंचकन्या उपन्यास में मनीर्ा कुलशे्रष्ठ ने प्रदीप भट्टाचायण 

का लेख ‘पंचकन्या- वीमेन ऑफ सब्स्स्टेंस को नहंदी में अनुवाद नकया है इसके अंतगणत मनीर्ा कुलशे्रष्ठ ने रामायर्, 

महाभारत काल की स्त्री की स्वतंत्रता, स्वावलंनबता को हमारे समक्ष प्रसु्तत नकया। आिुननक पररवेश में स्त्री पाश्चात्य 

सभ्यता से प्रभानवत होकर नजतनी स्वतंत्रता चाह रही है  उतनी स्वतंत्रता उस समय अनहल्या, द्रौपदी, कंुती तारा, मंदोदरी 

आनद के माध्यम से प्रदीप भट्टाचायण ने अपने लेख में बतलाई थी इन पांचो ंकन्याओं के नाम स्मरर् से ही महा पाप से 

मनुष्य को मुप्तक्त नमलती है ऐसा भट्टाचायण जी का मानना है उन्ोनें एक दोहे के माध्यम से यह स्पि कहा है नक  

“अनहल्या द्रौपदी कंुती तारा मंदोदरी तथा पंचकन्या स्वराननत्यम महा पातका नाशका” 

                  देखा जाए तो प्रदीप भट्टाचायण ने नजन पांच  कन्याओ ंका नाम नलया है वह कन्या न होते हुए वो प्तस्त्रयां है 

क्योनंक हमारे समाज में कन्या तो उस लडकी को कहा जाता है नजन्ोनें शादी नही ंकर रखी हो लेनकन उपन्यास में 

कन्या के मानदंड कुछ और ही है मनीर्ा जी का कहना है नक कन्या अपने नपता के घर स्वतंत्र नवचरर् करती है नकसी 

कायण के करने या न करने में अपनी सहमनत और असहमनत व्यक्त करती है वह स्वयं नसद्धा मानी जाती है कन्या होने 

की ननयनत में अनहल्या, द्रोपदी से लेकर प्रज्ञा, एडवडण , माया सुप्रीना तक बहुत कुछ नया जुडता जाता है और बहुत कुछ 

परंपराएं, मुल्य] नैनतकता आनद की दीवारें ढह जाती है पुरार्ो ंके अनुसार पंचकन्या वह हैं जो नववानहत होते हुए भी पूजा 

के योग्य मानी जाती है नजसमें अनहल्या द्रोपदी कंुती मंदोदरी और तारा को शानमल नकया जाता है लेनकन मनीर्ा कुलशे्रष्ठ 

की पंचकन्याएं इन पौरानर्क नामो ंसे नबलु्कल हटकर है एक प्रज्ञा जो मेहनती और बुप्तद्धमान पत्रकार है माया अपने 

कायण के्षत्र में संघर्णरत कलाकार है एगे्लस एक फ्ांसीसी नृत्यांगना है जो नक भारत के गुरुकुल में कत्थक सीखने आती है 

और दूसरी और नागकन्या जो अपने आप में आजाद, संघर्ण और खुद के पे्रम में डूबी जीवन को ननवाणह करती हुई अपने 

पथ पर आगे बढ़ती है मनीर्ा कुलशे्रष्ठ की नानयकाएं स्वछंद] अपने अप्तस्तत्व की पहचान को बनाए रखने में सक्षम पे्रम 

और नारी सुलभ चेिाओ ंकी डोरी में बंिी हुई नजर आती है यह वूमेननज्म तो है लेनकन नकसी की अनतवाद का नशकार 

नही ंहै  यह परंपरावादी वूमेननज्म के बेहतर स्वरूप का आह्वान करती है जो अलग-अलग वगण और पररवेश से होते हुए 

भी उन्ें एक दूसरे से आपस में जोडे रखा है पंचकन्या आिुननक पररवेश की सफल  कन्याओं की कहानी है जो आजाद 
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है, आत्मननभणर है अपने अप्तस्तत्व के प्रनत जागरूक है और वह वूमेननज्म के नवपरीत अनिक व्यावहाररक, स्वाभानवक 

और स्त्री होने के अहसास को लेकर अनिक सकारात्मक है यह व्यवहाररकता के िरातल पर रहकर अपने संघर्ण को 

अंजाम देती हुई नदखाई देती है रामायर् में बाली की पत्नी तारा के बहुत समझाने पर भी बाली ने अपनी पत्नी की बात 

नही ंमानी और छल के माध्यम से राम के हाथो ंमारा गया लेनकन तारा ने अपने पुत्र के राजनसंहासन की रक्षा हेतु स्वयं 

इच्छा से सुग्रीव के साथ रानी बनकर रहने का ननर्णय ले नलया “जब लक्ष्मर् नकप्तकंिा के अंतपुर में अचानक  िडिडाते 

हुए गुसे्स में प्रनवि हुआ] तब तारा ही थी नजसे सुग्रीव ने क्रोिी शेर्नाग के अवतार लक्ष्मर् को संभालने के नलए भेजा था। 

तारा ने लक्ष्मर् को अिोन्मीनलत नेत्रो]ं अप्तस्थर चाल] संुदर कमनीयता से उनके क्रोि को शांत तथा उन्ें अस्त्र नवहीन कर 

नदया उसने कोमलता से उन्ें नझडका नक वे कामवेग की असीनमत शप्तक्त से अनजान है जो नक बडे से बडे ऋनर्यो ंकी 

भी नीत नडगा दे जबनक सुग्रीव तो एक नकंनचत वानर मात्र है” 

               स्त्री के रूप सौदंयण का जादू पुरुर्ो ंपर हमेशा से ही  रहा है प्रज्ञा एवं एगे्नस और माया के अकेलेपन संघर्ण 

और उसकी अथक नजजीनवर्ा का प्रतीक घ्रामेरे का जीवन संघर्ण है। घ्रामेरे ने अपने जीवन में जीवन की सारी खुनशयां 

बटोरी है सफलता के नशखर को छूने का प्रयास नकया है इन्ोनें अपने जीवन में दो नववाह] तीन पे्रम नकए तीन बेटो ंकी 

मां बनी और आप्तखर अनजान पे्रमी से प्राप्त हुई बेटी पवन यार उसको बडा नकया उसकी भी शादी कर दी और समय 

से पहले मरने के उपरांत उसे दफनाने का कायण भी नकया उससे पैदा हुई बेटी को अकेले अपने दम पर पाला पोर्ा 

लेनकन आप्तखर में खुद नबलु्कल अकेली ही रही इतना सब संघर्ण करने के बाद भी उन्ोनें अपने जीवन को अपने तरीके 

से नजया इनके जीवन की सूची नवशेर् पात्र रही है इसी के नवपरीत पंचकन्या कहानी में 

                    “हानन की नवर्यवसु्त ‘कन्या’ नचत्रो ंमें एक सी है अनहल्या के कोई अनभभावक नही ंथे पनत- पुत्र दोनो ंको 

खो नदया और सामानजक बनहकार भी सहा। कंुती ने भी अपने अनभभावक खोए पनत को दो बार खोया एक बार माद्री 

से नववाह पर] दूसरी बार माद्री की बाहो ंमें मृत पाकर। सत्यवती ने पनत खोया और दोनो ंराजपूत्र भी। मंदोदरी ने भी 

पनत] पुत्र और अन्य उत्तरानिकारी को नदए तारा ने भी पनत को खोया द्रोपदी तो अपने पांच पनतयो ंकी उपेक्षा पाती 

रही।उन पांचो ंकी कम से कम एक और पत्नी अवश्य थी उसे अजुणन कभी  पूर्णतः नही ंनमला नजससे नक उसका सही 

अथों में नववाह हुआ”  

                         लेनकन इन सबके बावजूद इन सभी कन्या ने अपने जीवन में वही नकया जो इन्ें मंजूर था मनीर्ा जी 

ने इन सभी की पीडा और अनुभव को बहुत ही गहराई के साथ समझते हुए प्रसु्तत नकया है। कहा जाता है नक स्त्री मन 

की पीडा अनुभव को स्त्री से अनिक प्रमानर्क तरीके से अन्य कोई प्रसु्तत नही ंकर सकता। शंृ्रखला की कनडया में 

महादेवी जी ने कहा है “पुरुर् के द्वारा नारी नचत्रर् अनिक आदशण बन सकता है नकंतु यथाथण के अनिक समीप नही ंपुरुर् 
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के नलए नारीत्व अनुमान है नारी के नलए अनुभव अतः अपने जीवन का जैसा सजीव नचत्र वह हमें दे सकती है वैसा पुरुर् 

बहुत सािना के उपरांत भी शायद दे सकता है” तारा के बाद रामायर् की दूसरी पंचकन्या मंदोदरी जो रावर् की पत्नी 

है उन्ोनें अपने पनत को सीता के बारे में बहुत समझाया की सीता पर स्त्री है और उसे अपने पनत के हवाले कर दो। 

लेनकन रावर् ने मंदोदरी की एक नही ंसुनी और इसका प्रर्ाम रावर् के नलए बहुत ही बुरा रहा। मंदोदरी ने पनत की 

मृतु्य के बाद अपने देवर नवभीर्र् के साथ रहकर स्वयं को राजरानी के रूप में सुरनक्षत रखा। ऐसे ही समस्त ब्रह्ांड में 

अनद्वतीय संुदरी अनहल्या को ब्रह्ा जी ने गौतम ऋनर् के यहां सुरनक्षत रखने के नलए सौपं नदया और जब वह युवती हुई 

तो गौतम ऋनर् को पत्नी के रूप में दे नदया लेनकन अनहल्या की संुदरता से इंद्र देवता बहुत ही ज्यादा प्रभानवत हुए और 

गौतम ऋनर् की अनुपप्तस्थनत में इंद्र ने अनहल्या से संभोग की इच्छा व्यक्त की और अनहल्या ने भी सब कुछ जानते हुए 

इंद्र के साथ संभोग नकया इससे कु्रद्ध होकर गौतम ऋनर् ने अनहल्या को त्याग नदया लेनकन यहां पर अनहल्या अपनी 

इच्छा को ज्यादा महत्व देते हुए नबना कोई भय के अपने मन की तृप्तप्त अननवायण समझी” 

                       “अनहल्या इंद्र से आकनर्णत हुई क्योनंक वह अपने मन का नवरोि इस तरह प्रकट करना चाहती थी और 

इंद्र इस लौनकक कीअतीव संुदरी के प्रनत अपने ऐप्तिक लोलुपता की वजह से आकनर्णत हुआ यह एक आपसी परस्पर 

बढ़ावा देता हुआ दूननणवार आकर्णर् था” लेनकन अनहल्या ने यह सब कुछ जानबूझकर नकया “कंुती अनहल्या की तरह 

उतु्सक थी। वह दुवाणसा के वरदान को परख कर देखना चाहती थी नक क्या वह सच होगा? सूयण की चमक से प्रभानवत 

हो तथा उसे मन से ग्रहर् कर सूयोदय के समय वह मंत्रोच्चार से सूयण को आमंनत्रत करती है। सूयण इंद्र ही की तरह 

असंतुि नही ंलौटेंगे] यह ननश्चत है।वह फुसला और िमका कर नववाह योग्य कंुती को उसके अक्षत कौमायण को क्षनत न 

पहंुचने देने का वचन देता है और मना करने पर राज्य छीन लेने की िमकी देता है स्वयं की कामना और सूयण की शप्तक्त 

से भय की वजह से जहां कंुती एक और नवरोि करती है वही वह मांग करती है नक इस नमलन से जो संतान पैदा हो 

वह नपता सूयण के समान ही तेजस्वी हो।” 
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