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Jh 

dkO; laxzg % lkfgR; lqxa/k        

dfo ds vUreZu dk lkSUn;Z 

¼vdfork vkSj vxhr vkUnksyuksa ds lUnHkZ esa½ 

                                                        

MkW- izeksn dqekj 'kekZ 

izksQslj 

jktdh; egkfo|ky;]Vksad ¼jktñ½ 

 

 

jktLFkku dk Vksad ftyk viuh lkfgfR;d vkSj lkaLÑfrd vfLerk dh n`f"V ls ,d vyx gh igpku j[krk 

gSA xaxk ;equk&ljLOkrh dh f=os.kh ;gk¡ ds lkekftd lkaLÑfrd thou dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA ;gk¡ dh /kjrh us 

,d ls c<+dj ,d mRÑ"V o uk;kc lkfgR;dkjksa] dfo;ksa vkSj 'kk;jksa dks tUe fn;k gSA ftUgksausa jk"Vªh; vUrjjk"Vªh; 

Lrj ij viuh O;kid igpku LFkkfir dh gSA dguk u gksxk fd dfo Jh iznhi iaokj Hkh blh izdkj dh ,d igpku 

vkSj O;fDrRo gSa] ftUgksausa viuh cgqeq[kh izfrHkk ds cy ij ,d mPpdksfV ds eap lapkyd] vkSj Js"B dfo ds :i esa 

jk"Vªh; Lrj ij viuh igpku dk;e dh gSA Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa] jkT;ksa vkSj fofHkUu Vh-oh- pSuyksa esa le;&le; 

ij vk;ksftr gq, fofHkUu dfo lEesyuksa] eq'kk;jksa vkfn esa ckj&ckj vkidks vkeaf=r fd;k tkuk vkSj rRlEcU/kh 

;ksxnku ds fy, ftyk iz'kklu ds lkFk&lkFk fofHkUu jkT; laLFkkuksa] jk"Vªh; laxBuksa rFkk Hkkjr ljdkj }kjk vkidks 

iqjLÑr o lEekfur fd;k tkuk blh ckr dk izek.k gS tks vkidh O;kid igpku dks izdV djrk gSA  

dfo Jh iznhi iaokj ds izdkf'kr dkO; laxzg *lkfgR; lqxa/k* ftldk foekspu Lo;a jktLFkku ds jkT;iky 

egksn; ds dj deyksa }kjk fd;k ds fo"k; esa dqN dgus ls igys gesa ,d ckr vkSj /;ku j[kuh pkfg, fd lkfgfR;d 

ijEijkvksa esa tks mfDr izpfyr gS *dfo iSnk gksrs gSa cuk;s ugha tkrs* Jh iznhi iaokj ij v{kj'k% pfjrkFkZ gksrh gSA 

D;ksafd muds 'kS{kf.kd thou ij n`f"V Mkyh tk, rks Kkr gksxk fd os okf.kT; fo"k; ds mRÑ"V fo|kFkhZ jgs gSa] 

ftldk lkfgfR;d v/;;u dh ijEijkvksa ls izk;% lEcU/k ugha gksrk gSA fdUrq ;gk¡ egÙoiw.kZ ckr ;g Hkh gS fd dkO; 

dh nSoh; izfrHkk vki esa tUetkr o oa'kkuqxr :i ls fo|eku jgh gS] tks le;kuqlkj iYyfor vkSj iqf"ir gksrh xbZ 

ftldk ifj.kke jpukdkj ds dkO; laxzg *lkfgR; lqxa/k* ds :i esa vkt ikBdksa ds lEeq[k izLrqr gSA dkykUrj esa 

viuh blh #fp vkSj izfrHkk ds cy ij vkius fgUnh lkfgR; esa LukrdksÙkj dh mikf/k Hkh izkIr dhA  

oSls rks dfo iznhi dh jpukvksa dh la[;k cgqr vf/kd gS] izdk'kdh; lhekvksa ds dkj.k ,d NksVs vkdkj ds 

dkO; laxzg eas mu lHkh dks lesVuk laaaaaaa aaaaa aaaHko ugha jgk gSA izLrqr laxzg esa mudh tks dfork,¡ laxzfgr dh xbZ gSa os 

ijEifjr ifjos'k vFkkZr~ gekjh lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd vkSj ledkyhu fonzwirkvksa dks ,d u;s vankt ds lkFk 

izdV djrh gSaA ftudk vc rd dh dkO; ijEijkvksa esa fo'ks"kr% ubZ dfork vkSj mlds ckn fodflr gksus okys 

fNV&iqV dkO;kUnksayuksa esa izk;% vHkko jgk gSA lkFk gh ;g Hkh mYys[kuh; gS fd ladyu esa bl izdkj dh fonzwirkvksa 

dks izdV djus okyh jpukvksa ds lkFk&lkFk mRlkg] tks'k vkSj jk"Vªh; psruk ls ifjiw.kZ dkO; jpukvksa ds lkFk gkL; 

O;aX; dh jpukvksa dks Hkh LFkku fn;k x;k gS] ftlls izLrqr laxzg ,d lkFk cgqvk;keh fo"k;ksa dks lesVrs gq, ikBdksa 

ds gj oxZ dks izHkkfor djus dh {kerk j[krk gSA ;g bl dkO; laxzg dh ,d cM+h vkSj egÙoiw.kZ fo'ks"krk ekuh tk 

ldrh gSA  

lkekftd vO;oLFkk] folaxfr;k¡] ewY;ghurk] lkekftd fojks/kkHkkl] vkSj vkn'kksaZ dk iru rFkk lekIr gq, 

ikfjokfjd ekuoh; ewY;ksa ds izfr xgjh laosnuk vkSj muds izfr dVk{kkRed vfHkO;fDRk bl dkO; laxzg dh ,slh 

izk.kHkwr fo'ks"krk gS tks dfo dks ew/kZU; jpukdkjksa dh Js.kh esa yk [kM+k djrh gSA  

;ksa ns[kk tk, rks fo"k; fcUnqvksa dh n`f"V ls ;s ckrsa lrgh rkSj ij lkekU; vkSj ijEifjr gh utj vkrh gSa] 

fdUrq jpukvksa ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd buds ihNs jpukdkj us Hkko laosnuk vkSj 'kSyh nksuksa gh nf̀"V;ksa ls 

vuk;kl gh ,d ubZ ijEijk dk lw=ikr dj fn;k gSA laxzg dh ;s jpuk,¡ ijEijkxr fo"k;ksa ls lEc) gksrs gq, Hkh 

bu jpukvksa ds lUnHkZ thou ds mu vuNq, igyqvksa dks idM+rsa gSa ftu ij vHkh rd fdlh dk /;ku ugha x;k vkSj 
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tks gekjs jkstejkZ ds thou dk egÙoiw.kZ vkSj vfHkUu v¡x gSaA laxzg dh jpukvksa *lQkbZ lSfud*] *ulZ*] *fcfV;k vkSj 

dU;knku* tSlh dforkvksa esa jpukdkj dh ubZ n`f"V viuh iwjh laosnuk ds lkFk izdV gksrh gSA  

*lQkbZ lSfud* dfork esa jpukdkj us ,d lQkbZ deZpkjh ds thou dh Hk;adj folaxfr;ksa] mlds thou dh 

fonzwirkvksa vkSj muds chp mldh la?k"kZ'khyrk dks vR;ar xgjh laosnuk ls fcYdqy lh/kh yksd izpfyr 'kCnkoyh esa 

O;Dr fd;k gS tks lgt gh esa ikBd ds ân; dks nzfor dj d:.k jl dh vuqHkwfr djokrh gS vkSj ikBd dks bl 

lEiw.kZ oxZ ds fo"k; esa lkspus ij foo'k djrh gS%&  

 

                **ukyh o ukyksa ds ikl gh ftldk cpiu jksrk gS] 

                       xanxh ls jkst ;q) esa ftldk thou [kksrk gSA 

                       ftldh tokuh la?k"kksaZ dh ubZ dgkuh gksrh gS] 

                        o)̀koLFkk dsoy( dy dh fparkvksa esa [kksrh gSA 

                        lkjk thou R;kx riL;k fQj Hkh oks xqeuke gS] 

                        ,sls lQkbZ lSfud dks Hkkjr us fd;k lyke gSA  

 *ulZ* dfork esa fpfdRlk deZ ds :i esa jksxh dh lsok&'kqJw"kk dj mls vkjksX; iznku djus okyh ml 

ifjpkfjdk ds thou ds egÙo dks jpukdkj us Li"V fd;k gS ftldh lsok izfØ;k dks ge tkurs gq, Hkh mlls 

vutku cus jgrs gSaA vkSj mlds egÙo dks vuns[kk djrs jgrs gSaA izLrqr jpuk esa dfo us *ulZ* ds mlh O;kid 

fdjnkj dks O;Dr djrs gq, mlds lEeq[k ureLrd gksdj mlds lEeku ds izfr viuh Hkkoukvksa dks O;Dr fd;k gSA 

tks ekuo leqnk; dks Hkh ,d ubZ izsj.kk nsdj mlds egÙo dks lkspus ds fy, ck/; djrh gSA blhfy, jpukdkj dk 

ekuuk gS fd%&  

                   *ulZ* 'kCn pkgs NksVk gks] ij og cgqr cM+k fdjnkj gS] 

                   ftldh lsok leiZ.k ij ureLrd lalkj gS*A  

 

*fcfV;k vkSj dU;knku* jpuk esa iq=h ds fofHkUu :iksa dk ifjp; nsrs gq, mlds oSokfgd volj ij fd;s 

tkus okys *dU;knku* dh jLe dks ,d ubZ nf̀"V ls ns[kk x;k gSA jpukdkj dk ekuuk gS fd fcfV;k nku dh oLrq 

ugha gS] D;ksafd nku dh xbZ oLrq dks nkrk iqu% izkIr ugha dj ldrkA cfYd fcV;k rks nks ifjokjksa vkSj oa'kksa dks 

tksM+us dk dke djrh gS] muds e/; og ml izse lsrq dk fuekZ.k djrh gS ftlls nks ifjokjksa dk Hkfo"; fu/kkZj.k Hkh 

gksrk gSA blhfy, dfo dgrk gS fd % & 

 

                       ;fn dU;knku Hkh vksj nku tSlk gh gS rks]  

                       ge vkRek dk nku dSls dj ldrs gSa] 

                       dSls ftxj ds VqdM+s dks dqckZu dj nsa] 

                       csVh oLrq ugha ftls nku dj nsaA  

blhfy, izsj.kk nsrs gq, jpukdkj lans'k nsrk gS%&  

                         vki lcls djc) izkFkZuk gS]  

                         viuh csfV;ksa dks vius ls uk dHkh tqnk dhft,] 

                         mUgsa nku ugha cl fonk dhft,A  

*lkfgR; lqxa/k* esa laxzfgr vU; jpukvksa ds fo"k; esa ckr dh tk, rks dgk tk ldrk gS fd mu jpukvksa es a 

Hkh dfo dh O;kid ǹf"V vkSj lksp izlkfjr gksrh fn[kkbZ nsrh gSA pwafd jpukdkj LOk;a jktLFkku dh xkSjoiw.kZ /kjrh 

ls tqM+k gqvk gS vr% ;gk¡ dh vku&cku&'kku vkSj LokHkheku dh izòfÙk ds lkFk ;gk¡ dk LorU=rk izse Hkh mldh 

jx&jx esa lek;k gqvk gSA vius bl O;kid tks'k] mRlkg vkSj jk"Vªh; psruk ds Hkkoksa dks dfo us *j.kck¡dqjk 

jktLFkku*] *egkjk.kk izrki*] *ljgn ds lqyrku*] *eSa Hkkjr ek¡ dk csVk gw¡* vkSj *;s 'kghnksa dk peu gS* tSlh jpukvksa 

esa vR;ar lgt vkSj lqUnj rjhds ls O;Dr fd;k gSA ;s dfork,¡ ikBd esa lgt gh ohj jl dk lapkj djus es leFkZ 

gksrh gSaA jktLFkku ds fo"k; esa dfo dk ekuuk gS fd %&  

 

           ;gk¡ nqxZ nqxZ esa nqxkZ gS] d.k&d.k esa jph dgkuh gS]  

           jx&jx esa jeh jokuh gS] tkackth Hkjh tokuh gSA  

            vkvks bldks djsa ueu ;s /kjrh jktLFkkuh gSA  
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jk.kk izrki ds fo"k; esa dfo dk ekuuk gS fd os iwjs esokM+ ds ekufp= dk izrhd gSaA dfo dk dguk gS fd 

%&  

              lkaxk th ds ikS= cus] egkjk.kk izrki 

              mn; flag ds iq= cus egkjk.kk izrki  

              ek¡ t;oUrk ds ykMys] fllksfn;k dqyuke  

              esokM+ ds ekufp= cus egkjk.kk izrki  

 

ohjrk] tks'k] mRlkg vkSj jk"Vªh; Hkkoksa dk tkxj.k djus okyh jpukvksa ds vfrfjDr Hkh izLrqr dkO; laxzg 

esa vkSj Hkh cgqr dqN gS] ftldh iw.kZ leh{kk ;gk¡ lEHko ugha gSA fdUrq ;g rks crkuk gh gksxk fd izLrqr laxzg esa 

dfo dh iSuh] iz[kj] dVk{kkRed n`f"V ;gk¡ iwjh rjg eq[kfjr gSA laxzg dh *I;klh unh esa uko pykus vk, gSa*] 

*NksVh&NksVh xfy;k¡ cM+h&cM+h dkjsa*] *dkSu =Lr gS dkSu eLr gS*] *fMLikstscy XykWl* tSlh jpukvksa esa dfo dh bl 

n`f"V dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA *I;klh unh esa uko pykus vk, gSa* jpuk esa tc jpukdkj ;g fy[krk gS%&  

 ge xkSjokfUor dj pqds gSa isVªksy dks 

vc Mhty dk eku c<+kus vk, gSa] 

 ywV pqds gSa vkVk rsy vkSj 'kDdj dks 

                      vkx jlksbZ esa Hkh yxkus vk, gSaA 

eq¡g dk fuokyk rks igys gh Nhu pqds 

                      cs?kj rq>dks vkt cukus vk;s gSaA ** 

rks fuf'pr~ :i ls e¡gxkbZ ds lkjs vk;keks dks ,d lkFk izdV dj vke tu dh e¡gxkbZ ls mRiUu ihM+k dks ckjhdh 

ls O;Dr dj nsrk gSA  

vkt dk euq"; fdl izdkj ,d nwljs ij viuk fu;a=.k j[kuk pkgrk gS] fdUrq viuh okLrfod lR;rk dks 

u lqudj dsoy viuh gk¡ esa gk¡ feyokuk pkgrk gSA ;g eukso`fÙk Hkh jpukdkj dh iSuh n`f"V ls cp ugha ikrh vkSj 

mls fy[kuk iM+rk gS%&  

 cl rw gekjh gk¡ esa gk¡ feykrk py 

ojuk rq>dks dSn djkus vk, gSaA 

vkt dk e/;oxhZ; thou fdruk fn[kkos ls ifjiw.kZ gks x;k gS] ekuoh; lEcU/kksa dk LFkku vkfFkZd gSfl;r 

us ys fy;k gSA *NksVh&NksVh xfy;k¡ cM+h cM+h dkjsa* bl O;aX; dks izdV djrh gSA ;g jpuk iwjh rjg izrhdkRed 

vkSj dVk{kkRed gS ftlesa NksVh&NksVh xfy;k¡ eu ds ladqpu dk izrhd gS vkSj cM+h&cM+h dkjsa cká fn[kkos dkA 

dfo ds 'kCnksa esa %&   

[kwc fj'rs tksM+s fuHkk;s cl FkkSM+s 

Hkwy x, lhek] fj'rksa dh xfjek 

                        lw[k x, tSls Lusg ds /kkjs 

   NksVh&NksVh xfy;k¡ cM+h&cM+h dkjsaA 

bl ds vfrfjDr izLrqr jpuk esa vke thou dh vU; leL;k,¡ Hkh O;kid laosnuk ds lkFk izdV gksrh gSaa%&  

ikuh dh fdYyr jkst ubZ ftYyr] 

$       $      $     $ 

t:jr u Øst fQj Hkh lhojst 

$     $    $    $   $ 

                        usrk ds /kU/ks] pUns ds QUns 

tSlh O;aX;kRed fVIif.k;k¡ Hkh vR;ar izHkkoh o egÙoiw.kZ gSA *fMLikstscy XykWl* Hkh blh izdkj dh ,d O;aX; vkSj 

dVk{k dh jpuk gSA ftlesa dfo us orZeku ;qx ds ;qod&;qofr;ksa ds izse fn[kkos ij dVk{k dj crk;k gS fd 

vktdy izse Hkh vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gksus yxk gSA ftlesa dsoy ek¡lyrk vkSj okluk gS] lPps izse 

dk vHkko gSA dsoy 'kkjhfjd lEcU/kksa dks gh izse ekuus dh xyr izòfÙk lekt esa c<+rh tk jgh gSA  

bu lc ds vfrfjDr izLrqr laxzg esa dqN jpuk,¡ ,slh gSa tks jpukdkj dh ukjh ds izfr laosnuk vkSj mldh 

vfLerk ds lkFk&lkFk ekrk&firk] vkSj ikfjokfjd vkn'kksaZ dks ysdj pyrh gS( rFkk mu vkn'kksaZ ds izfr gesa uSfrd 

ftEesnkj cuus dh izsj.kk nsrh gSA laxzg dh *ek¡*] *ckÅth*] *firk*] *rqe vkSj eSa* tSlh jpuk,¡ blh vkn'kZ dh Js.kh esa 

ekuh tk ldrh gSaA   
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lkjka'kr% vf/kd foLrkj esa u tkdj izLrqr dkO; laxzg ds fo"k; esa dgk tk ldrk gS fd izòfÙk;ksa dh n`f"V ls fo"k; 

i{k esa vlUrks"k] vLohÑfr] vkSj fonzksg dk Loj bu dforkvksa esa mHkjus ds ckn Hkh bUgsa ml izdkj dh jpuk,¡ ugha 

ekuk tk ldrk tks Hkwrdky esa ubZ dfork ds i'pkr~ fofHkUu fNV&iqV vkUnksyuksa ds :i esa pfpZr gqbZ FkhA D;ksafd 

dfo iznhi dh bu dforkvks esa mDr Hkkoukvksa ds lkFk&lkFk Hkk"kk esa e;kZnk dh tks la;e'khyrk n`f"Vxr gS og 

fcjys jpukdkjksa esa gh gksrh gSA 'kkyhurk vkSj e;kZnk ds lkFk tu izpfyr yksd Hkk"kk dh 'kCnkoyh esa lkekftd] 

jktuSfrd vkfFkZd folxafr;ksa ds izfr vkØks'k dks lgtrk ls izdV djuk bu jpukvkasa dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA 

dguk u gksxk fd dksbZ Hkh jpukdkj tc viuh jpuk dh vfHkO;fDRk djuk pkgrk gS rks mldk mÌs'; viuh 

Hkkoukvksa dks mlh :i esa izdV djuk gksrk gS ftl :i esa jpukdkj us Lo;a mls Hkksxk vkSj vuqHko fd;k gSA vius 

vUreZu ds lkSUn;Z dks jpukdkj mlh :i esa izdV djuk pkgrk gSA dfo iznhi iaokj dk ;g dkO; laxzg *lkfgR; 

lqxa/k* muds vUreZu ds lkSUn;Z dks izdV djus ds lkFk&lkFk lekt dks ,d ubZ psruk ls vuqizkf.kr djus eas Hkh 

leFkZ gSA 

lkFk gh 'kSyh dh nf̀"V ls dgk tk ldrk gS fd fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa u;s&u;s pyus okys 

dkO;kUnksyuksa ds :i esa ftUgsa *vdfork*] *vxhr* ;k ,sls gh vU; uke feys fdUrq fQj Hkh os jpuk,¡ vius ijEifjr 

cU/kuksa dks rksM+ ugha ldhA ml VwVu dk okLrfod :i jpukdkj dh bu jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gSA blhfy, 

vius Lo:i dh nf̀"V ls bl izdkj dh jpukvksa dk oSKkfud Lo:i bu dforkvksa esa ns[kk tk ldrk gSA ;gh dkj.k 

gS fd ;s dfork,¡ muls derj ugha vk¡dh tk ldrh gSA ;gh izLrqr dkO; laxzg dk ewy Hkh gS vkSj eksy HkhA    

 

                                          MkW- izeksn dqekj 'kekZ  

                                     izksQslj&jktdh; egkfo|ky;]Vksad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

 

 


