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lwj dh lkekftd psruk   

 

MkW0 jkesUnz je.k 'kekZ   

vflLVsaV izksQslj&fganh] ekU;oj dka’khjke jktdh; egkfo|ky;   

xHkkuk ¼vyhx< +½   

fgUnh lkfgR; ds euhf’k;ksa esa egkdfo lwjnkl dk LFkku vxzx.; gSA ;s HkfDrdky ds  egku LrEHkksa es ls 

gSaA budh jpuk,¡ fgUnh gh ugha] vfirq fo’o lkfgR; dh vewY; fuf/k gSaA lwjnkl dsoy ,dkfUrd HkDr u Fks oju~ 

,d lQy ;qx nz"Vk Hkh FksA ;qxhu fLFkfr;ksa ,oa  lanHkkZsa dh mUgsa O;kid tkudkjh FkhA viuh jpukvksa&lwjlkxj] 

lkfgR; ygjh] lwjlkjkoyh esa  mUgksaus vius ;qx rFkk lekt dk Li"V fp= izLrqr fd;k gSA   

 

egkdfo lwj us vius ;qx] lekt ,oa lÙkk dh myV Qsj dks v/;;u }kjk ugha cfYd izKk  i{kqvksa ls ns[kk 

FkkA os thou ds O;kid vuqHkoh] xgu laosnu’khy rFkk fo’kky n`f"V lEiUu  FksA thou dh ;FkkFkZ dVqrkvksa dk 

izR;{k] vizR;{k fp=.k mudh jpukvks a es feyrk gSA bu  jpukvksa ds ek/;e ls gh mUgksausa yM+[kM+krs ;qx dks uo 

thou iznku fd;kA lekt ds fofo/k  fo—fr;ksa ds dkj.k dqafBr gks tkus] mldh psruk ds fuf’Ø; gks tkus rFkk 

mldh vkRek ds  dyqf’kr gks tkus dh fLFkfr esa lkfgR; gh lekt dks u;h psruk vkSj u;k thou nsrk 

gSA  blhfy, lkfgR; dks lekt dh thou nkfiuh 'kfä dgk tkrk gSA izR;sd ;qx vkSj lekt dh  ifjfLFkfr;ksa vkSj 

thou&ewY;ksa ds vyx&vyx gksus ds dkj.k mUgha ds vuqlkj izsj.kk,¡ vkSj  iz;kstuksa esa Hkh cnyko gqvk djrk gS] vkSj 

blh ds lkFk gh lkfgR; dh izòfŸk;ka Hkh cnyrh  jgrh gSA   

 

lkfgR;dks’k ds vuqlkj&**psru ekuo dh izeq[k fo’ks"krk psruk gS] vFkkZr~ oLrqvksa] fo"k;ksa]  O;ogkjksa dk KkuA 

prsuk dh ifjHkk"kk dfBu gS ij bldk o.kZu gks ldrk gSA psruk dh izeq[k fo’ks"krk,¡ gSa&fujUrj ifjorZu’khyrk 

vFkok izokg] bl izokg ds lkFk&lkFk fofHkUu  voLFkkvksa esa ,d vfofPNUu ,drk vkSj lkgp;ZA psruk dk izHkko 

gekjs vuqHko&oSfp«; ls  izekf.kr gksrk gS vkSj psruk dh vfofPNUu ,drk gekjs O;fDrxr rknkRE; ds vuqHko lsA1  

 

fgUnh lkfgR; dk e/;dky lkekftd ladV dk dky FkkA ;g og dky Fkk ftlesa bLyke]  fotsrkvksa ds 

/keZ ds :i esa Hkkjr igq¡pk vkSj bl ns’k esa fgUnqRo ds lkFk mudk lEidZ  gqvkA ,sls ladV dky esa tc yksxksa dh 

lkekftd psruk] iw.kZr;k foyqIr gks jgh Fkh] lwj tSls  egkiq:"k us tUe ysdj Lo/keZ ds Åij vkbZ ladV dh vk¡/kh 

esa LrEHk cudj lekt ds /kS;Z  dks u"V gksus ls cpk;k vkSj izfr% ifjfLFkfr;ksa ds chp esa gh Hkkjrh;rk dh cq>rh 

T;ksfr dks laHkkykA eqxy&oSHko rFkk mldh pepekrh pdkpkSa/k esa vkRe foLe`r gks] ’kkldksa ds  vkpkj&O;ogkj dks 

viukus ds fy, ck/; gks tkus okyh rFkk viuh laL—fr ls gkFk /kks cSBus okyh lkekU; turk ds fy, gh mUgksaus 

*lwjlkxj* dh jpukdh vkSj blds ek/;e ls vk;Ztkfr  esa izpfyr vkpkj&O;ogkj] jhfr&fjoktksa] iokZsa] mRloksa] 

R;kSgkjksa] fofHkUu laLdkjksa] dyk&dkS’ky  rFkk iwtk vkfn ds fof/k&fo/kkuksa dk o.kZu dj lkekU; turk dks viuh 

laL—fr vkSj mldh  egÙkk ls ifjfpr djk;k vkSj bl izdkj eqfLye laL—fr }kjk mls vkReoafpr gksus ls cpk;kA 

Hkfädky ds izk;% lHkh dfo yksyqirk foghu rFkk lkalkfjd thou ds izfr iw.kZr% mnklhu  jgsA mudk lEiw.kZ thou 

vius vkjk/; dh mikluk esa gh chr x;kA izkjEHk esa lwjnkl fou;  ds in xk;k djrs FksA tc cYyHkkpk;Z ls HksaV 

gqbZ rks vkpk;Z th us buls dqN xkus dks dgkA  lwjnkl th us fou; ds nks in lquk;s&**gkSa gfj lc ifrru dkS 

uk;d** rFkk ** izHkq gkS lc ifrru dkSa VhdkS**A ftls lqudj egkizHkq us dgk&lwj gksdj ,sls f?kf?k;krs D;ksa gks 

dqN  Hkxor~yhyk dk o.kZu djksA cYyHkkpk;Z ds feyu ls lwj ds O;fDrRo esa ,d u;k eksM+ vk;kA  muds O;fDrRo 

dks ,d fuf’pr ’kkofnkk feyh rFkk mUgsa viuh ghurkxzLr psruk dks xkSjoe; cukus esa lgk;rk feyh vkSj mudh 

iyk;uoknh of̀Ùk esa fLFkjrk vk x;hA  lwj dk le; iUnzgoha‘’krkCnh dk vUr vkSj lksygoha ’krkCnh dk e/; Hkkx gSA 

ml le;  ns’k ij yksnh oa’k dk ’kklu FkkA blls iwoZ f[kyth ckn’kkgksa ds le; esa fgUnqvksa ds lkFk  dSlk O;ogkj 

gksrk Fkk] bldk o.kZu MkW0 bZ’ojh izlkn ds ’kCnksa esa nz"VO; gS&*fgUnqvks a ds lkFk  fo’ks"k :i ls dM+kbZ dh tkrh FkhA 

nks vkc esa rks mudh mit dk vk/kk Hkkx ys fy;k tkrk Fkk vkSj bruh dM+kbZ ls dwr fd;k tkrk Fkk fd foLok Hkj 

tehu Hkh ugha NksM+h tkrh FkhA  i'kqvksa ds pkjkxkg ij vyx gh dj fy;k tkrk Fkk vkSj ?kj rd Hkh yxku ls 

oafpr ugha  FkkA fgUnw jS;rksa ,oa tehunkjksa ds fy, ?kksM+s ij p<u+k] ’kL= ck¡/kuk] eghu diM+s iguuk rFkk iku [kkuk 

rd euk FkkA jktk dh uhfr ;g Fkh fd fgUnqvksa ds ikl bruk /ku gh u jgus  fn;k tk, fd os ?kksM+s ij p<+ lds 

gfFk;kj j[k lds] lqUnj ,oa eghu oL= igu ldsa rFkk  fdlh izdkj ls vkjke dk thou fcrk ldsaA mudh ,slh 

nqnZ’kk dj nh xbZ Fkh fd fdlkuksa  vkSj tehankjksa dh cgw&csfV;k¡ eqlyekuksa ds ?kj esa etnwjh dk dke djrh FkhaA   
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;|fi lwjnkl dfo lkekftd gksrs gq, Hkh lkekftdrk ls nwj jgsA vius le; ds lkekftd vUrfoZjks/kksa o 

}U}ksa ds LFkku ij lekurk ij vk/kkfjr ,d ,sls ekuo lekt dh l`f"V djuk  Fkk tks fo’o cU/kqRo rFkk izse ds 

fu’py rRo ij vk/kkfjr gksA blds fy, lwj us —".k jkT;  dh dYiuk dhA mudk ;g —".k jkT; czt dk ljy] 

lkSgknzZ ,oa jl ls vkIykfir lekt gS]  ftlesa tkfrxr rFkk oxxZ r HksnHkko ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA blesa 

Lokeh&lsod] jktk&iztk] Bkdqj&Bdqjkbu vkSj lkekU; fL=;ksa rd dk lEcU/k eerk] ,drk vkSj futRo ds  ewy ea= 

ij vk/kkfjr gSA lwj us —".k ds :i esa ,sls uk;d dh dYiuk dh gS tks Hkxoku vkSj  euq’; nksuksa :iksa esa 

tkfr&ikafr] NwvkNwr rFkk oxZHksn dk iw.kZr% mYya?ku djus okyk gSA   

lwj ds le; esa o.kkZHkze O;oLFkk dks yksx feF;k n`f"V ls ns[kus yx x;s FksA blhfy, lwj us tkfr; Å¡p&uhp dh 

Hkkouk dks loZFkk rqPN vkSj R;kT; dgdj yksxksa dks mlls ijkaxeq[k  gksus dk mins’k fn;kA   

jke HkäoRly fut ckukSaA   

tkfr] xksr]dqy]uke] xur ufga jax gksM+ ds jkukSaAA2 

   

lwj ds d`".k Lo;a d`Ctk uked ifjxf.kr tkfr dh ukjh ds ?kj tkdj vkSj mldh lsok Lohdkj dj o.kkZJe /keZ ds 

bfrgkl esa ,d u;k v/;k; tksM+ nsrs gSa vkSj ;g fl) dj nsrs gSa fd lsok dh Hkkouk ls c<us okyk O;fDr lnSo gh 

Lusg dk ik= gSA lwj us mudk ;g vkn’kZ :i izLrqr dj lekt dks ,d u;h psruk dh vksj mUeq[k fd;kA   

 

 e/;dky esa lekt fo?kVuksUeq[k FkkA lwj n`f"V esa —".k pfj= gh ,d ,slk Fkk tks ;g egku~  dk;Z dj ldrk FkkA 

—".k dk cky&:i bldk izek.k gSA lwj us Jh —".k dh cky vkSj  ;kSou yhykvksa ds }kjk thou ds lkSan;Z i{k dk 

mn~?kkVu fd;k vkSj thou ds izfr vkLFkk  mRiUu dj nh —".k dks xksn esa Hkj ysus dh gksM+&lh eph jgrh gSA   

 

*uSd q xksikyfg eksdkS nsjhA   

ns[kkS cnu dey uh dS dj] rk ikNs rw dfu;k yS jhAA*3   

 

—".k ds bl :i o.kZu dk ,d ek= mís’; ifjokj rFkk lekt esa ljl] lkSgknzZiw.kZ fLFkfr dk  fuekZ.k djuk gSA 

*[ksyu esa dks dkdks xqlS;k* okyk in ;g fl) djrk gS fd cky&lekt esa  Å¡p&uhp dk dksbZ HksnHkko ugha gSA lwj 

ds —".k ,drk ds blh fu’Ny okrkoj.k eas iys gSa tks Xokyksa ds gkFk ls twBs dkSj Hkh Nhudj [kk tkrs gSaA   

 

*Xokfyu djrsa dkSj NqM+korA   

twBkS ysr lcfu ds eq[k dkS] vius eq[k yS ukorAA*4   

lwj us —".k ds ek[ku&pksjh izlax dk Hkh o.kZu fd;k gSA —".k dk ek[ku pksjh izlax] ek= izlax gh ugha gS cfYd 

ifjokj dks cg̀rj lekt esa cnyus dh izfØ;k Hkh gSA —".k  Xoky&ckyksa ds lkFk xksfi;ksa ds lwus ?kj esa ek[ku pqjkus 

tkrs gSa ysfdu ;g ek= —".k dh  bPNk ugha gS] xksfi;k¡ Hkh pkgrh gSa fd —".k gekjs ?kj vkoS vkSj eSa mudks ek[ku 

[kkrs gq,  vpkud idMw¡A  

 

*czt ofurk ;g lqfu eu gj’kr] lnu gekjs vkoSa   

ek[ku [kkr vpkud ikoS] Hkqt gfj vjfg NqokoSA   

eu gh eu vfHkyk’k djfr] lc ân; /kjfr ;g /;kuA^   

lwj us —".k dks ml jktk ds :i esa fpf=r fd;k gS tks oxZxr HksnHkko dks de djuk pkgrk  gS rFkk xjhcksa dk 

j{kd gS%   

*gfjlks Bkdqj vkSj u tudksA   

ftfg&ftfg fof/k lsod lq[k ikoS]   

frfg&fof/k jk[kr eu dkSA*   

 

os vius lsodksa ds [kku&iku rFkk oL=kfn rd dk /;ku j[kus okys gSaA “kj.kkxr dh j{kk  djus okys] vukFkksa ds 

laxksa vkSj efr rFkk xjhcksa ds xkgd Hkh gSA oLrqr% lwj ds —".k e/;  ;qxhu lkekftd psruk ds vuq:i gSA lwj us 

lekt eas ,drk vkSj lekurk LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA l wj lekt oxZ Hksn] tkfr Hksn vkSj ;gk¡ rd fd 

vkfFkZd vlekurk dks Hkh  feVk nsuk pkgrs gSaA mUgksausa —".k&izse ds okrkoj.k ls ifrrrk vkSj v/keZrk dks nwj djus 

dk  iz;kl fd;k gSA lekt ds ftu oxkksaZ esa ’krkfCn;ksa ls vkReghurk dh Hkkouk O;kIr Fkh] mls  lwj us Hkxon~ izse 

ls /kks Mkyus dk mins’k fn;kA   
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e/;dkyhu lkeUrh ifjos’k esa ukjh iq:"k dh lEifÙk FkhA mldh n’kk vR;Ur n;uh; FkhA  iq:"k ek= mldk ’kks"kd 

gksrk FkkA og mlds izse vkSj leiZ.k ds egRo dks ugha tkurk FkkA  lwj us vius Hkzejxhr esa bl ihfM+r ukjh ds 

izfr vikj d:.kk vkSj lgkuqHkwfr dk izn’kZu fd;k gSA mUgksausa xksfi;ksa ds mikyH;ksa ds ek/;e ls iq:"k dh mis{kk vkSj 

ukjh dh O;Fkk dks  ok.kh nh gS%   

*Å/kkS gejkS nks’k ugha dNq os izHkq fuiV dBksjA   

ge gfj uke tir gSa ful fnu tSls pan pdksjA   

ge nklh fcu eksy dh Å/kkS T;kS xqfM+;k fcu MksjA   

lwjnkl izHkq njlu nhtS ukgha eulk vkSjA* 5   

 

lwj us ukjh dh ml n’kk dk fp=.k fd;k gS tks iq:"k }kjk ifjR;Dr gksus ij Hkh mls eukus  ds fy, foo’k gSA ukjh 

dh ;g eerk fuf’pr gh yk?kuh; gSA   

lwj us vius dkO; eas lkekftd& laLdkjksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA MkW0 jktcyh ik.Ms; ds vuqlkj &**laLdkj ls 

rkRi;Z ’kqf) dh /kkfeZd fØ;kvksa rFkk O;fDr ds nSfgd] ekufld vkSj  ckSf)d ifj’dkj ds fy, fd, tkus okys 

vuq"Bkuksa ls gS] ftuls og lekt dks iw.kZ fodflr  lnL; gks ldsA  

 

laLdkjksa dh la[;k eas i;kZIr er Hksn gSa ysfdu yksdfiz; vkSj loZizpfyr laLdkj lksyg gSa&xHkkZ/kku] Qqalou] 

lhekrksUu;u] tkrdeZ] ukedj.k] fu’Øe.k] vUuizk’ku] pwM+kdeZ] d.kZcs/k]  miu;u] osnkjEHk] lekorZu] fookg] 

okuizLFk] laU;kl rFkk vR;ksf’VA izFke rhu laLdkjksa dk  o.kZu lwj us ugha fd;k gS ’kk;n olqnso vkSj nsodh dk tsy 

esa jguk gh bldk dkj.k jgk   

 

gksxk fQj Hkh ,d in esa mUgksausa nsodh dh xHkkZoLFkk dk mYys[k fd;k gSA   nso&firjksa dks izlUu djds rFkk 

ti&ri ls —".k dk tUe gqvk gS] blhfy, ;’kksnk Qwyh  ugha lekrh vkSj og uUn dks *lqreq[k* ns[kus ds fy, 

cqykrh gSaA rnuUrj nku dk Øe  vkjEHk gksrk gSA uUnth iqjtuks a rFkk ifjtuks a lHkh dks ;Fkk ;ksX; xk;] oL=] 

vkHkw"k.k]  ux&jRu] iq’ieky] pUnu] ncw jkspuk vkfn nsdj lEeku djrs gSaA lc fL=;k¡ *lksfgyh*] *pgj* xhr xkrh 

gSaA ckyd ds tUe ds nlosa ;k ckjgosa fnu mldk ukedj.k laLdkj euk;k tkrk  gSA —".k vkSj cyjke ds 

ukedj.k ds volj ij lwj us bl laLdkj dks eukus dh ckr dgh  gSA tc f’k’kq N% eghus dk gks tkrk gS rc 

mldks igyh ckj vUu p[kkus ds fy, *vUuizk’ku*  laLdkj euk;k tkrk gSA —".k ds *vUuizk’ku* ds fnu fofo/k 

izdkj ds O;atu cuk;s tkr gSa vkSj viuh tkfr ds yksxksa dh T;ksukj gksrh gSA lwj us bldk o.kZu fd;k gSA ,d o"kZ 

ds gks  tkus ij —".k dh *o"kZxkaB* euk;h tkrh gSA ;’kksnk —".k dks Luku djkrh gS rFkk uohu oL=  /kkj.k djkrh 

gSaA izR;sd tUe fnu ij Mksjs esa ,d xk¡B ck¡/k nh tkrh gSA izR;sd xk¡B vk;q ds  ,d o"kZ dh izrhd ekuh tkrh 

FkhA   

 

ckyd —".k dk rhljs o"kZ eas duNsnu gksrk gSA —".k vkSj cyjke dk miu;u laLdkj Hkh gksrk gS ysfdu 

mfpr le; ij ughaA MkW0 e’qakhjke ’kekZ dk er gS&**laHkor% vk;q esa NksVs gksus  ds dkj.k —".k vkSj cyjke dks 

;Kksiohr laLdkj xksdqy esa ugha gks ldkA ;g Hkh laHko gS  fd vehj {kf=;ksa dk egRo eqxydky esa {kh.k gks x;k 

gks vkSj muds vUrxZr ;Kksiohr izFkk  dk gh yksi gks x;k gksA vr% —".k tc eFkqjk igq¡ps rc bl foLe`r laLdkj 

dks Hkh iwjk fd;k  x;kA lwj us lwj&lkjkoyh eas bl vksj Hkh ladsr fd;k gSA lwj us —".k ds ;Kksiohr ds ckn 

osnkjEHk ds fy, eFkqjk esa voUrhiqj Hksts tkus dk mYys[k fd;kA "kksM~l laLdkjksa esa fookg  ikfjokfjd <k¡ps dh 

vk/kkjf'kyk ekuk tkrk gSA ifjokj vkSj fookg dh fofHkUu fLFkfr;k¡ thou fof/k dh fofo/krk dh lwpd gSa vkSj bu 

laxBuksa ds ewy esa gS mudh lkekftd prsuk lwj us f'ko&ikoZrh] gy/kj&jsorh] jke&lhrk] olqnso&nsodh] jk/kk&—".k] 

:fDe.kh] tkEcoUrh]  lR;Hkkek] iap iVjkuh] ckfyanh] fe=foank] lR;k] eqnzk vkSj y{e.kk ds lkFk d̀".k ds 

fookg  iz|qEu] vfu:i vkSj m’kk] lkEc&y{e.kk ,oa vtZqu&lqHknzk ds fookgksa dk mYys[k fd;k gSA  MkW0 ek;kjkuh 

VaMu ds vuqlkj&**fookg dh jhfr;k¡ dks nks oxkZsa esa ck¡Vk tk ldrk gSA izFke oxZ esa ojizs{k.k] okXnku] eaMi&dj.k] 

o/kw&x`gk xeu] ea?kqidZ] leatu] ikf.kxzg.k]  vfXu&iznf{k.kk] xg̀&izos’k vkfn jhfr;k¡ vkrh gSa] ftudks ^'kkL=fofgr —

R;* dgk tk ldrk  gSA f}rh; oxZ esa oSokfgd fuea=.k] gYnh&rsy p<+uk] oj dh lTtk] dad.k&iwtu] nsoh 

iwtu]  tqvk&[ksyu] dad.k ekspu] xkyh nsuk vkfn ckrsa vkrh gSa] ftudks dqykpkj ds vUrxZr  le>uk pkfg,A bl 

izdkj lwj us tUe dky ls ysdj ej.kksijkar gksus okys fofo/k laLdkjksa  dk lokZaxiw.kZ o.kZu fd;k gSA   

 

iokZsa] mRloksa vkSj R;kSgkjksa dk Hkkjrh; thou esa cM+k egÙo jgk gSA ,d rjg ls ;s Hkkjrh;  lekt ds 

es:n.M&Lo:i gSaA lEiw.kZ lekt ,d lkFk gh ,d le; esa budks lEiUu djrk  gSA vr% buls thou esa 

lkekftdrk dh òf) Hkh gksrh gSA egkdfo lwj us e/;dkyhu tM+rk  dks rksM+us ds fy, ioksZRloksa dk vej xku 

fd;kA ioksZa esa mUgksaus ,dkn’kh ozr T;s"BkfHk"ksd]  jkeuoeh] u`flag rFkk okeu t; afr;ksa dk mYys[k fd;k gSA   
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egkdfo lwj us mRloksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA ;s nks izdkj ds gSa&fuR; rFkk vorkjh yhykvksa  ds mRlo 

vkSj _rqvksa ds mRloA fuR; rFkk vorkjhyhykvksa ds mRloks a esa jFk ;k=k]  tUek"Veh] jk/kk"Veh] xksik"Veh] ifo=k] 

v{k; r`rh;k] laoRlj] xuxkSj] lkou&rht] lka>h]  uojkf=] nsoh iwtu] ukxyhyk rFkk jkl izeq[k gSA lwjnkl th us 

bu mRloksa ds vfrfjDr nkokuy vkSj ds 'khnkuo d s mRlo dk Hkh o.kZu fd;k gSA   

 

_r qvksa ds mRlo esa Qwy Mksy] Qwy eaMyh] fgaMksjk rFkk nso izcksf/kuh vkfn gSaA *Mksy* olar  _r q dk 

mRlo gS] ;g Qkxqu ekl ds 'kqDyi{k esa euk;k tkrk gSA lwj ds —".k eqjyh ctkrs  gSa rFkk xksfi;ka xhr xkrh gSaA 

*fgaMksjk* Jko.k —".k i{k izfrink ls 'kq: gks tkrk gSA egkdfo  lwj us ioksZa ,oa mRloksa dh rjg yksd R;kSgkjksa dk Hkh 

o.kZu fd;k gSA yksd R;kSgkjksa esa  j{kkca/ku] n'keh] /kursjl] :iprqnZ'kh] nhikoyh] vUudwV ;k xkso/kZu iwtk] Hkb;k 

nwt]  ukxiapeh rFkk gksyh izeq[k gSA lwj us bu R;kSgkjkSa dk foLr`r o.kZu fd;k gSA bl lEcU/k esa  muds yxHkx 70 

in feyrs gSaA   

 

lwj dh jk/kk lqxaf/kr jax&Hkjs dud&dy'k ysdj gksyh [ksyus fudy vkrh gSA lf[k;ksa dks  lkFk ysdj —

".k dks idM+ ysrh gSA igys —".k dh os.kh x¡wFkrh gS vkSj Hkky ij fcUnh yxkdj o/kw&o/kw djrh gqbZ xku djrh gSA 

czt dh gksrh esa fL=;ka iq:"kksa dh MaMksa ls [kcj ysrh gSA  ek¡ ;'kksnk —".k dks ekj [kkus ds Hk; ls fNik nsrh gSaA —

".k ds lkFk cyjke dh Hkh nqxZfr  gksrh gSA ek¡ ;'kksnk vius nksuksa i q=ksa dks cpkus ds fy, ckj&ckj Qxqvk e¡xkdj 

ck¡Vrh gSaA lwj  ds Xoky&cky Hkh vkil esa [kwc gksyh [ksyrs gSaA lwj us xksfi;ksa ds fy, iku&feBkbZ ds lkFk *dksfV 

dy'k ok:uh* e¡xk;s tkus dh ckr Hkh dgh gSA  

 

nsosUnz lR;kFkhZ us dgk gS&**Hkkjro"kZ dk dksbZ Hkh fp= Hkkjrh; izFkkvksa] jhfr&fjoktksa vkSj  gekjs vkUrfjd 

thou dh euksoSKkfud xgjkbZ dks brus Li"V rFkk l'kDr <ax ls O;Dr ugha  dj ldrk ftruk fd yksdxhr dj 

ldrs gSaA 6 yksdxhrksa esa lkekftd thou ,oa dkSfVEcd  vkn'kksZa dh lqUnj O;k[;k Hkh feyrh gSA lekt dks fdl 

izdkj dk O;ogkj xzkg~; gS vkSj  fdl izdkj dk vxzkg~;] bldh Hkh foospuk yksdxhrksa esa lgt gks tkrh gSA lwjnkl 

us laLdkjksa ds xhr] mRloksa&iokZsa vkSj R;kSgkjksa ds xhr] _rqvksa ds xhr] euksjatu ds xhr] fojg  ds xhr Hkh fy[ks gSaA 

MkW0 gjxqyky ds 'kCnksa esa&**lwj us —".k dh tyØhM+k] iu?kVyhyk  rFkk nku yhyk dk o.kZu djrs le; ftu inksa 

dk l̀tu fd;k gS] os jfl;k dh izfr—fr ds  dgs tk ldrs gSaA bu inksa dh izòfÙk iw.kZr% jfl;k dh vksj >qdh gqbZ 

gSA ;|fi bu inksa dks 'kkL=h; jkx esa ck ¡/kk x;k gS ijUrq budks lgt y;] lgt leqPNoflr lke wfgd Hkkouk 

rFkk  xzkeh.k 'kCnkoyh bUgsa iw.kZ :i ls yksdxhr dh dksfV e sa ifjlhfer dj nsrh gSA   

lwjnkl us fojgxhr *fojgk* dh 'kSyh esa fy[ks gSaA *fiM&fiM* dh jV yxkus okyk iihgk dHkh ân; dks tykrk gS rks 

dHkh fiz; dk uke ysus ds dkj.k vPNk yxrk gS%  *cgqr fnu  

thokSifigk I;kjsA   

cklj jSfu uk¡o ys cksyr] Hk;kS fojgtqj dkjsAA*7   

 

yksdxhrksa ds inksa esa lwj us lkekftd psruk dk lQy fp=.k fd;k gSA   lwj us ijEijkxr ekU;rkvksa vkSj 

lkekftd fo'oklksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA lkekftd  fo'okl lekt dh vk/kkjf'kyk gksrs gSaA bUgha lkekftd 

fo'oklksa ds Åij gh lekt dh  uSfrdrk] eaxyk'kk] Hkfo"; ds izfrxgu vk'kk ,oa thou dks lq[kh cukus okyh 

vk'kk,¡  vcyfEcr gqvk djrh gSaA lkekftd fo'okl rhu izdkj ds gksrs gSa&ikSjkf.kd fo'okl] lkekU;  fo'okl ,oa 

vU/k fo'oklA ikSjkf.kd& fo'oklksa dk Hkkjrh; laL—fr vkSj mldh psruk esa cM+k  egÙo jgk gSA lwj dh ikSjkf.kd 

fo'oklksa ds izfr xgjh vkLFkk jgh gSA ikSjkf.kd fo'oklksa esa  izeq[k gS&vorkjokn mUgksausa pkSchl vorkjksa dk o.kZu 

fd;k gS ysfdu izeq[krk nh gS dsoy nl vorkjksa dks ghA lwj ds jke vkSj   —".k nksuksa ijczg~; ds vorkj gSaA ;s 

/kjrh dk Hkkj mrkjus ds fy, izdV gq, gSaA lwj us —".k dks vfoxr] vkfn vuUr] vuqie] vfouk'kh vkfn vuds 

ukeksa ls vfHkfgr fd;k gSA ikSjkf.kd fo'oklksa ds vfrfjDr lekt esa izpfyr dqN lkekU;  fo'okl Hkh gksrs gSa] 

tSls&dqn`f"V yxuk rFkk mlds fuokj.kkFkZ fofo/k mik; djuk]  'kdqu&vi'kdqu dk fopkj djuk rFkk LoIu ,oa 

mlds vPNs&cqjs ifj.kke ij fopkj djuk  vkfnA ek¡ ;'kksnk utj yxus ds Hk; ls vk¡py ds uhps <+ddj nw/k 

fiykrh gSa rFkk cM+k gksus  ij Hkh lkeus gh cSBdj eD[ku [kkus dks dgrh gSaA vU/kfo'oklksa esa Hkwr&izsr] gkÅ] 

pqM+Sy] Mkbu] l;kuk] Vksuk&VksVdk] >kM +&Qw¡d rFkk ta=&ea= ls lEcfU/kr fo'okl vkr s gSaA ,slk  fo'okl gS fd 

;fn e`rd dk vR;sf"V&laLdkj iwjk u fd;k tk, rks og Hkwr cu tkrk gSA  egkdfo lwj dks yksd fo'oklksa ds bl 

egÙo dh iw.kZ tkudkjh Fkh] blhfy, mUgksauas e/;dkyhu ifjo s'k ds vu qdwy budk fp=.k fd;k gSA   

 

lwj us ckyd] ckfydk] iq:"k vkSj fL=;ksa ds oL=ksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA oL=ksa ls O;fDr dh  lkekftd] 

vkfFkZd] lkaL—frd ,oa /kkfeZd fLFkfr dk cks/k gksrk gSA lwj us dqygh] pkSruh] ikx]  >xk] >xqfy] >xqfy;k] fiNkSjk] 

ihrkEcj] ckxsphj] dNuh] xkslekoy] mijsuk vkfn ckydksa ds  oL=ksa dk o.kZu fd;k gSA ckfydkvks a ds oL=ksa esa lwj 

us dsoy Qfj;k] pwujh vkSj ukjkc dk  mYys[k fd;k gSA lwj dkO; esa of.kZr fL+=;ksa dh os'kHkw"kk fo'ks"k vkd"kZd gS 
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mu fnuksa yg¡xk]  lkM+h] dapqdh vkSj vks< +uh vkfn gh fL=-;ksa dks izeq[k oL= FksA mu fnuksa ixk] >xk] /kksrh]  nqinh] 

fiNkSjk vkfn iq:"kksa ds oL= gqvk djrs FksA lwj ds —".k vusd vkHkw"k.k igurs gSa&lksus dk tM+kÅ eqdqV] eksj ia[k dk 

eqdqV] edjk—fr dq.My] dBqyk] xtefu;k] gkj] eksfr;ksa dh  nqyjh eky] ifnd] xqatk dh ouekr eksfr;ksa dh ekyk] 

ds;wj] igq¡ph pwj] dj/kuh] fdafduh]  iStuh vkfnA   

 

lwj ds dky esa izR;sd O;fDr viuh vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj lksus] pk¡nh] ihry] jk¡xk]  dk¡p] udyh eksrh 

rFkk iq"i vkfn ds vkHkw"k.k igurs FksA ef.ktfVr vkHkw"k.k rks loZlqyHk ugha  Fks ysfdu dq.My] gkj] pwjk] uFkquh] 

cktqcUn igq¡ph] fdafduh] eqfnzdk] iSatuh vkfn lkekU;  vkHkw"k.k Fks] ftUgsa L=h&iq:"k] ckyd vkSj ckfydk,¡ yxHkx 

lHkh igurs FksA   

 

lwjus lksyg Jàxkj dh ppkZ Hkh dh gSA fL=;ksa dh rjg iq:"k Hkh J̀axkj fiz; FksA egkdfo  lwj us euq"; ds 

ckY;koLFkk ls ydsj o`)koLFkk rd fd;s tkus okys euksfouksn ds lk/kuksa dk vR;Ur jkspd o.kZu fd;k gSA euksfouksn 

ds dk;ZØe ifjokj ,oa lekt ds chp pyrs jgrs gSa] ftuls euksjatu ds lkFk ijLij lg;ksx dh Hkkouk esa o`f) 

gksrh gSA Jh —".k vkSj Jhnkek  rkjh ekjdj nkSM+rs gSaA tc Jhnkek —".k dks idM+ ysrk gS rks —".k dgr s gSa fd eSa 

rks  tkucw>dj [kM+k gks x;k gw¡A8  

 

lwj us vk¡[k fepkSuh] HkkSajk pd Mksjh] xsan] pkSxku&cVk]  ò{kkjksi.k ;k p<k+ p<h+ ] eYy;q)] e`x;k] /kwrØhM+k] 

pkSiM+ vkfn vusd [ksyksa dk o.kZu fd;k gSA fL=;ksa ds euksj atu dk lk/ku fgaMksjk] >wyuk] xhr xkuk] tyfcgkj 

djuk vkfn FkkA lwj  dky esa ukfj;ksa ds euksj atu dk loZJ s"B lk/ku *jkl* FkkA   

 

lwj us ifjokfjd thou dk Hkh fp= izLrqr fd;k gSA mUgksausa ,sls ifjokj dh vfHkO;ta uk dh gS tks 

jkx&}s"k] g"kZ&'kksd] eerk&eksg] yksHk&R;kx vkfn dh lkekU; ?kVukvksa ls l a;qDr gksdj  gekjs le{k ,d ân;xkz 

gh ifjokj dh >k¡dh izLrqr djrk gSA lwj us lfEefyr ifjokj dks ojh;rk nh gS D;ksafd ikfjokfjd vfofPNUurk gh 

Hkkjrh;&lekt dks lcy ,oa lqjf{kr j[k  ldrh gSA ifjokj ds }kjk lkekftd ,oa lkaL—frd ijEijk dks lqjf{kr 

j[kk tk ldrk gSA  ifjokj dh c̀gn~ dYiuk gh lkekftd laxBu dk ewy vk/kkj gSA lwj }kjk of.kZr ifjokj 

esa  HkkbZ&HkkbZ eas Hkh vkil esa ?kfu"V izse gSA xkspkj.k&izlax esa —".k ds cM+s Hkzkrk cyjke muds  

fy, ouQy rksM+dj nsrs gSa rFkk Lo;a xk;sa ?ksjrs gSaA   

 

egkdfo lwj lPps vFkksaZ esa egkdfo gSaA mUgksaus viuh jpukvksa ds ek/;e ls vius ;qx rFkk  lekt dk Li"V 

fp= izLrqr fd;kA os Hkkjrh; lkekftd&psruk ds vk/kkj LrEHk gSaA  e/;dkyhu lkaL—frd ladVdky esa mUgksausa /keZ 

,oa laL—fr dh T;ksfr dks cq>us ls cpk;kA  mudk lwjlkxj thou dh ,dkfUrd lk/kuk u gksdj yksd ekul dh 

mPNy vfHkO;fDr gSA  mlesa ekuoh; laosnukvksa dks mHkkjk gSA lwj us yksd thou dk fp=.k djds vkReh; 

lgtrk  dks mHkkjk gS] ;g xq.k muds dkO; dks xfjek iznku djrk gSA   

 

lwj dks uxjh; thou ls eksg ugha jgk gSA mudh i{k /kjrk xzkE; thou ;k xkzE; laL—fr ds izfr jghA 

muds dkO; esa thou dh tks i`"BHkwfe gS] og lkekU; tu&thou ls lEcfU/kr  gSaA ;gk¡ rd fd muds vkjk/; nso 

Hkh ,sls xksi thou ds chp fodkl djrs gSa tks  ktlh  BkB&ckV vkSj ,s'o;Z dh ǹf"V ls cgqr nfjnz gSaA xksdqy esa 

mudk lkjk thou ,d lkekU; xksi ckyd dk thou gSA vrhr&or Zeku esa iqu:Tthfor gksrk gS D;ksafd ge mls 

u;h O;k[;k  nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd lwj dk dkO; vkt Hkh thfor gSA mlesa vkt Hkh ogh vihy gS 

tks  e/;dky esa FkhA   

egkdfo lwj lkaL—frd leUo; ds vxznwr rFkk ,d lQy jk"Vªpsrk Hkh FksA os ;qxhu fgUnw jk"Vª ds j{kd 

FksA ;gk¡ jk"Vªh; psruk ls esjk mís'; ml psruk ls gS tks lef"V ds vE;qn;  dks izsj.k nsrh gSA lwj us vius dkO; esa 

lkekftd psruk dks mn~cq) fd;k rFkk fujk'k turk  esa vk'kk dk lapkj fd;kA fou; ds inksa esa jk"Vªh; laosnuk dh 

>yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA  muds bu inksa esa lexz fgUnw lekt dk ân; cksyrk gSA  
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