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वर्तमान परिपे्रक्ष्य में जल संिक्षण की आवश्यकर्ा: जन-

जागरूकर्ा, संिक्षण उपाय एवं सर्र् ववकास के संदर्त में एक 

अध्ययन 
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प्रभारी प्रधानाध्यापिका, उच्च प्राथपमक पवद्यालय (यू.िी.एस.), गाजीिुर कंुडा, बरखेडा, िीलीभीत, उत्तर प्रदेश. मो0 नं0: 

9457136034 

सािांश (Abstract) 

जल िृथ्वी िर जीवन का आधार है तथा मानव, िशु, वनस्पपत एवं समस्त जैपवक समुदाय के अस्तस्तत्व के पलए अपनवायय 

प्राकृपतक संसाधन है। वतयमान समय में तीव्र जनसंख्या वृस्ति, अपनयोपजत शहरीकरण, औद्योपगकीकरण, कृपि में भू-जल का 

अत्यपधक दोहन, जल प्रदूिण तथा जलवायु िररवतयन के कारण जल संकट पवश्वव्यािी समस्या बन चुका है। भारत भी इस 

गंभीर चुनौती का सामना कर रहा है, जहााँ अनेक के्षत्ो ंमें भू-जल स्तर पनरंतर पगर रहा है तथा स्वच्छ िेयजल की उिलब्धता 

प्रभापवत हो रही है। प्रसु्तत अध्ययन "वर्तमान परिपे्रक्ष्य में जल संिक्षण की आवश्यकर्ा" पविय िर आधाररत है, पजसका 

उदे्दश्य जल संरक्षण के प्रपत जन-जागरूकता, जल संकट के प्रमुख कारणो,ं संरक्षण उिायो ं तथा सरकारी प्रयासो ं की 

प्रभावशीलता का अध्ययन करना है। अध्ययन में वणयनात्मक (Descriptive) एवं सवेक्षण (Survey) शोध अपभकल्प का प्रयोग 

पकया गया। प्राथपमक आाँकडो ंके संकलन हेतु संरपचत प्रश्नावली का उियोग पकया गया तथा 50 उत्तरदाताओ ंका चयन सरल 

यादृस्तच्छक नमूना ििपत द्वारा पकया गया। पद्वतीयक आाँकडे िुस्तको,ं शोध-ित्ो,ं सरकारी प्रकाशनो ंतथा पवश्वसनीय स्रोतो ंसे 

प्राप्त पकए गए। संकपलत आाँकडो ंका पवशे्लिण प्रपतशत, आवृपत्त तथा वणयनात्मक सांस्तख्यकी के माध्यम से पकया गया। 

अध्ययन से ज्ञात हुआ पक अपधकांश उत्तरदाता जल संरक्षण के महत्व के प्रपत जागरूक हैं तथा जल संकट के प्रमुख कारणो ं

में भू-जल का अत्यपधक दोहन, जल प्रदूिण, जनसंख्या वृस्ति एवं जलवायु िररवतयन को उत्तरदायी मानते हैं। अपधकांश 

उत्तरदाता जल संरक्षण को वतयमान एवं भपवष्य दोनो ंके पलए अतं्यत आवश्यक मानते हैं। अध्ययन यह भी दशायता है पक विाय 

जल संचयन, जल का िुनः  उियोग, िारंिररक जल स्रोतो ंका संरक्षण तथा जनसहभापगता जल संरक्षण के प्रभावी साधन हैं। 

सरकारी योजनाओ ंके प्रपत सकारात्मक दृपिकोण होने के बावजूद उनके प्रभावी पियान्वयन एवं व्यािक जन-जागरूकता 

की आवश्यकता अनुभव की गई। अध्ययन का पनष्किय है पक जल संरक्षण केवल ियायवरणीय आवश्यकता नही,ं बस्ति 

सामापजक, आपथयक एवं रािर ीय पवकास का आधार है। जल संसाधनो ंका वैज्ञापनक प्रबंधन, सामुदापयक सहभापगता तथा सतत 

जल उियोग की संसृ्कपत पवकपसत करके ही भपवष्य के जल संकट को प्रभावी रूि से कम पकया जा सकता है। 

मुख्य शब्द: जल संिक्षण, जल संकट, वर्ात जल संचयन, रू्-जल पुनर्तिण, जल प्रबंधन, जन-जागरूकर्ा, सर्र् 

ववकास 

परिचय 

1.1 जल का महत्व 

जल प्रकृपत द्वारा प्रदत्त सबसे मूल्यवान एवं अपनवायय प्राकृपतक संसाधनो ंमें से एक है। िृथ्वी िर जीवन का अस्तस्तत्व जल के 

पबना संभव नही ंहै। मानव, िशु, वनस्पपत तथा समस्त जैपवक समुदाय के जीवन-चि का आधार जल ही है। भोजन उत्पादन, 

औद्योपगक पवकास, ऊजाय उत्पादन, स्वास्थ्य, स्वच्छता तथा ियायवरणीय संतुलन जैसे सभी के्षत्ो ंमें जल की महत्विूणय भूपमका 

है। िृथ्वी की सतह का लगभग 71 प्रपतशत भाग जल से आच्छापदत है, पकनु्त इसमें से लगभग 97 प्रपतशत जल समुद्ो ंमें खारे 

रूि में उिलब्ध है। केवल लगभग 3 प्रपतशत जल ही मीठा जल है, पजसमें से अपधकांश पहमनदो ंएवं भू-गभीय स्रोतो ंमें 
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सुरपक्षत है। िररणामस्वरूि मानव उियोग के पलए उिलब्ध मीठे जल की मात्ा अतं्यत सीपमत है। इसी कारण जल को एक 

सीपमत, बहुमूल्य तथा संवेदनशील प्राकृपतक संसाधन माना जाता है। 

1.2 वर्तमान परिपे्रक्ष्य में जल संकट की स्थिवर् 

वतयमान समय में पवश्व के अपधकांश देश जल संकट की गंभीर समस्या का सामना कर रहे हैं। तीव्र जनसंख्या वृस्ति, अपनयोपजत 

शहरीकरण, औद्योपगकीकरण, कृपि में जल का अत्यपधक दोहन, जल स्रोतो ंका प्रदूिण तथा जलवायु िररवतयन जैसे अनेक 

कारणो ंसे जल संसाधनो ंिर अभूतिूवय दबाव उत्पन्न हुआ है। भारत भी इस संकट से अछूता नही ंहै। देश के अनेक राज्ो ंमें 

भू-जल स्तर लगातार नीचे जा रहा है तथा नपदयो,ं झीलो ंएवं तालाबो ंका जलस्तर पनरंतर घट रहा है। वतयमान िररदृश्य में 

अनेक महानगरो ंएवं ग्रामीण के्षत्ो ंमें स्वच्छ िेयजल की उिलब्धता एक गंभीर चुनौती बन चुकी है। कई के्षत्ो ंमें गपमययो ंके 

दौरान िेयजल संकट इतना बढ़ जाता है पक लोगो ंको दूर-दूर से जल लाना िडता है। इससे सामापजक, आपथयक एवं स्वास्थ्य 

संबंधी समस्याएाँ  उत्पन्न होती हैं। जल संकट केवल जल की कमी तक सीपमत नही ंहै, बस्ति यह खाद्य सुरक्षा, ऊजाय सुरक्षा 

तथा सतत पवकास के पलए भी गंभीर खतरा बन चुका है। 

1.3 जल संिक्षण की अवधािणा 

जल संरक्षण का अपभप्राय जल संसाधनो ंका वैज्ञापनक, पववेकिूणय एवं संतुपलत उियोग करना तथा भपवष्य की आवश्यकताओ ं

को ध्यान में रखते हुए जल की उिलब्धता सुपनपित करना है। जल संरक्षण केवल जल बचाने तक सीपमत नही ंहै, बस्ति इसमें 

विाय जल संचयन, भू-जल िुनभयरण, जल स्रोतो ंका संरक्षण, जल प्रदूिण की रोकथाम, जल के िुनचयिण (रीसाइस्तलंग) तथा 

जल उियोग की दक्षता में वृस्ति जैसे अनेक उिाय सस्तिपलत हैं। जल संरक्षण का उदे्दश्य वतयमान िीढ़ी की आवश्यकताओ ं

की िूपतय करते हुए भपवष्य की िीपढ़यो ंके पलए भी ियायप्त जल संसाधन सुरपक्षत रखना है। यह सतत पवकास (Sustainable 

Development) की मूल अवधारणा के अनुरूि प्राकृपतक संसाधनो ंके संतुपलत उियोग िर आधाररत है। 

1.4 जल संिक्षण की आवश्यकर्ा 

वतयमान समय में जल संरक्षण की आवश्यकता िहले की अिेक्षा कही ंअपधक बढ़ गई है। जनसंख्या वृस्ति के कारण घरेलू, 

कृपि एवं औद्योपगक के्षत्ो ंमें जल की मांग पनरंतर बढ़ रही है, जबपक उिलब्ध जल संसाधनो ंमें अिेपक्षत वृस्ति नही ंहो रही है। 

दूसरी ओर, जल प्रदूिण के कारण उियोग योग्य जल की मात्ा लगातार घटती जा रही है। अनेक नपदयााँ औद्योपगक अिपशि, 

घरेलू सीवेज तथा कृपि रसायनो ंके कारण प्रदूपित हो चुकी हैं। यपद जल संरक्षण के प्रभावी उिाय नही ंअिनाए गए, तो भपवष्य 

में िेयजल संकट, कृपि उत्पादन में कमी, खाद्यान्न संकट, आपथयक पवकास में बाधा तथा सामापजक संघिय जैसी गंभीर समस्याएाँ  

उत्पन्न हो सकती हैं। इसपलए जल संरक्षण केवल ियायवरणीय आवश्यकता नही,ं बस्ति सामापजक, आपथयक एवं रािर ीय सुरक्षा 

का भी महत्विूणय पविय बन गया है। 

1.5 जलवायु परिवर्तन एवं जल संिक्षण 

वतयमान वैपश्वक िररदृश्य में जलवायु िररवतयन जल संकट को और अपधक गंभीर बना रहा है। विाय के स्वरूि में िररवतयन, 

अपनयपमत मानसून, सूखा, बाढ़ तथा अत्यपधक तािमान जैसी घटनाएाँ  जल संसाधनो ंको प्रपतकूल रूि से प्रभापवत कर रही 

हैं। कई के्षत्ो ंमें विाय की मात्ा घट रही है, जबपक कुछ के्षत्ो ंमें अत्यपधक विाय के कारण जल का अपधकांश भाग बहकर नि 

हो जाता है। जलवायु िररवतयन के कारण भू-जल िुनभयरण की प्रपिया भी प्रभापवत हुई है। ऐसे में विाय जल संचयन, जलाशयो ं

का संरक्षण, िारंिररक जल संरचनाओ ंका िुनजीवन तथा स्थानीय स्तर िर जल प्रबंधन अतं्यत आवश्यक हो गया है। जल 

संरक्षण की प्रभावी रणनीपतयााँ जलवायु िररवतयन के दुष्प्रभावो ंको कम करने में महत्विूणय भूपमका पनभा सकती हैं। 

1.6 र्ािर् में जल संिक्षण की आवश्यकर्ा 

भारत एक कृपि प्रधान देश है, जहााँ कृपि का अपधकांश भाग प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूि से जल िर पनभयर करता है। देश के 

अनेक राज्ो ंमें भू-जल का अत्यपधक दोहन पकया जा रहा है, पजससे भू-जल स्तर तेजी से नीचे जा रहा है। ग्रामीण के्षत्ो ंमें 

िेयजल संकट तथा शहरी के्षत्ो ंमें बढ़ती जल मांग ने जल प्रबंधन को रािर ीय प्राथपमकता बना पदया है। भारत की िारंिररक 

जल संरक्षण प्रणापलयााँ जैसे—बावपडयााँ, कुएाँ , तालाब, जोहड, टांके तथा झीलें कभी जल सुरक्षा का प्रमुख आधार थी,ं पकनु्त 

आधुपनक पवकास एवं उिेक्षा के कारण इनका महत्व कम होता गया। वतयमान समय में इन िारंिररक प्रणापलयो ंके िुनजीवन 
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के साथ-साथ आधुपनक तकनीको ंजैसे विाय जल संचयन, सूक्ष्म पसंचाई प्रणाली (पडर ि एवं स्तरंकलर), अिपशि जल िुनचयिण 

तथा स्माटय जल प्रबंधन को अिनाना आवश्यक हो गया है। 

1.7 जल संिक्षण में जनसहर्ावगर्ा की रू्वमका 

जल संरक्षण केवल सरकार अथवा पकसी एक संस्था का दापयत्व नही ंहै, बस्ति इसमें प्रते्यक नागररक की सपिय भागीदारी 

आवश्यक है। यपद प्रते्यक व्यस्ति अिने दैपनक जीवन में जल का पववेकिूणय उियोग करे, विाय जल संचयन अिनाए, जल 

स्रोतो ंको प्रदूपित होने से बचाए तथा समाज में जल संरक्षण के प्रपत जागरूकता फैलाए, तो जल संकट की समस्या को काफी 

हद तक पनयंपत्त पकया जा सकता है। पवद्यालयो,ं महापवद्यालयो,ं िंचायतो,ं स्वयंसेवी संगठनो,ं नगर पनकायो ंतथा पनजी संस्थाओ ं

की सहभापगता से जल संरक्षण को जन आंदोलन का स्वरूि पदया जा सकता है। जनजागरूकता एवं सामुदापयक सहभापगता 

जल संरक्षण काययिमो ंकी सफलता की आधारपशला है। 

 1.8 सिकािी पहल एवं नीवर्यााँ 

भारत सरकार तथा पवपभन्न राज् सरकारो ंद्वारा जल संरक्षण के पलए अनेक योजनाएाँ  एवं काययिम संचापलत पकए जा रहे हैं। 

जल जीवन वमशन, अटल रू्जल योजना, कैच द िेन अवर्यान, नमावम गंगे कायतक्रम, प्रधानमंत्री कृवर् वसंचाई योजना 

तथा अमृर् सिोवि अवर्यान जैसे काययिम जल संसाधनो ं के संरक्षण, भू-जल िुनभयरण, जल गुणवत्ता सुधार तथा जल 

उिलब्धता सुपनपित करने की पदशा में महत्विूणय प्रयास हैं। इन योजनाओ ंका उदे्दश्य केवल जल की उिलब्धता बढ़ाना ही 

नही,ं बस्ति जल के सतत एवं समुपचत प्रबंधन को भी प्रोत्सापहत करना है। 

1.9 सर्र् ववकास एवं जल संिक्षण 

संयुि रािर  द्वारा पनधायररत सर्र् ववकास लक्ष्य (Sustainable Development Goals – SDGs) में स्वच्छ जल एवं 

स्वच्छता को पवशेि महत्व पदया गया है। जल संरक्षण सतत पवकास का आधार है, क्ोपंक इसके पबना खाद्य सुरक्षा, स्वास्थ्य, 

ऊजाय, जैव पवपवधता तथा आपथयक पवकास की कल्पना नही ंकी जा सकती। जल संसाधनो ंका समुपचत संरक्षण वतयमान और 

भावी िीपढ़यो ंके पलए समान रूि से आवश्यक है। 

वतयमान िररपे्रक्ष्य में जल संरक्षण केवल ियायवरणीय पविय नही,ं बस्ति सामापजक, आपथयक, स्वास्थ्य एवं रािर ीय पवकास से जुडा 

एक बहुआयामी मुद्दा है। बढ़ती जनसंख्या, जलवायु िररवतयन, प्रदूिण, भू-जल के अत्यपधक दोहन तथा अपनयोपजत पवकास 

के कारण जल संकट पनरंतर गहराता जा रहा है। ऐसी स्तस्थपत में जल का वैज्ञापनक प्रबंधन, विाय जल संचयन, जल स्रोतो ंका 

संरक्षण, जल के िुनचयिण तथा जनसहभापगता आधाररत संरक्षण उिायो ंको अिनाना समय की अपनवायय आवश्यकता है। 

यपद आज जल संरक्षण के प्रपत गंभीर प्रयास नही ं पकए गए, तो भपवष्य में जल संकट मानव सभ्यता के समक्ष सबसे बडी 

चुनौपतयो ंमें से एक बन सकता है। अतः  जल संरक्षण को व्यस्तिगत आदत, सामापजक उत्तरदापयत्व तथा रािर ीय पवकास की 

प्राथपमकता के रूि में अिनाना ही वतयमान समय की सबसे महत्विूणय आवश्यकता है। 

शोध समस्या (Research Problem) 

जल िृथ्वी िर जीवन का आधार है, पकनु्त वतयमान समय में बढ़ती जनसंख्या, तीव्र शहरीकरण, औद्योपगकीकरण, कृपि में जल 

का अत्यपधक दोहन, जलवायु िररवतयन तथा जल स्रोतो ंके पनरंतर प्रदूिण के कारण पवश्व के अपधकांश देशो ंकी भााँपत भारत 

भी गंभीर जल संकट का सामना कर रहा है। देश के अनेक के्षत्ो ंमें भू-जल स्तर लगातार नीचे जा रहा है, नपदयााँ एवं तालाब 

प्रदूपित हो रहे हैं तथा स्वच्छ िेयजल की उिलब्धता पदन-प्रपतपदन कपठन होती जा रही है। जल संकट का प्रभाव केवल 

ियायवरण तक सीपमत नही ं है, बस्ति इसका प्रपतकूल प्रभाव कृपि उत्पादन, खाद्य सुरक्षा, औद्योपगक पवकास, सावयजपनक 

स्वास्थ्य तथा सामापजक-आपथयक पवकास िर भी िड रहा है। यद्यपि कें द् एवं राज् सरकारो ंद्वारा जल जीवन वमशन, अटल 

रू्जल योजना, कैच द िेन अवर्यान, प्रधानमंत्री कृवर् वसंचाई योजना, नमावम गंगे वमशन र्था अमृर् सिोवि अवर्यान 

जैसी अनेक योजनाएाँ  संचापलत की जा रही हैं, पफर भी जल संरक्षण के प्रपत जन-जागरूकता एवं व्यवहाररक सहभापगता 

अिेपक्षत स्तर तक पवकपसत नही ंहो सकी है। अपधकांश लोग जल संरक्षण के महत्व को तो समझते हैं, िरनु्त दैपनक जीवन में 

जल संरक्षण के उिायो ंको पनयपमत रूि से अिनाने में कमी पदखाई देती है। इन्ी ंिररस्तस्थपतयो ंको ध्यान में रखते हुए यह 

शोध वतयमान िररपे्रक्ष्य में जल संरक्षण की आवश्यकता, जल संकट के प्रमुख कारणो,ं जन-जागरूकता, संरक्षण उिायो ंतथा 

जल संरक्षण के प्रपत समाज के दृपिकोण का अध्ययन करने के उदे्दश्य से पकया जा रहा है। यह अध्ययन इस बात का पवशे्लिण 
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करेगा पक वतयमान िररस्तस्थपतयो ंमें जल संरक्षण क्ो ंआवश्यक है तथा इसके प्रभावी पियान्वयन के पलए पकन उिायो ंकी 

आवश्यकता है। 

अध्ययन की आवश्यकर्ा (Need of the Study) 

वतयमान समय में जल संकट वैपश्वक स्तर िर सबसे गंभीर ियायवरणीय एवं पवकासात्मक चुनौपतयो ंमें से एक बन चुका है। जल 

की मांग पनरंतर बढ़ रही है, जबपक उिलब्ध जल संसाधनो ंमें कमी आती जा रही है। यपद समय रहते जल संरक्षण के प्रभावी 

उिाय नही ंअिनाए गए, तो भपवष्य में जल संकट और अपधक गंभीर रूि धारण कर सकता है। इस अध्ययन की आवश्यकता 

इसपलए भी है क्ोपंक जल संरक्षण केवल प्राकृपतक संसाधनो ंके संरक्षण तक सीपमत नही ंहै, बस्ति यह मानव स्वास्थ्य, खाद्य 

सुरक्षा, ऊजाय उत्पादन, जैव पवपवधता तथा आपथयक पवकास से प्रत्यक्ष रूि से जुडा हुआ है। भारत जैसे कृपि प्रधान देश में 

कृपि उत्पादन का अपधकांश भाग जल िर पनभयर करता है। इसपलए जल संसाधनो ंका संरक्षण रािर ीय पवकास की अपनवायय 

आवश्यकता बन गया है। वतयमान अध्ययन के माध्यम से जल संरक्षण के प्रपत लोगो ंकी जागरूकता, व्यवहार, संरक्षण उिायो ं

की स्तस्थपत तथा सरकारी योजनाओ ंके प्रभाव का मूल्यांकन पकया जाएगा। अध्ययन से प्राप्त पनष्किय नीपत-पनमायताओ,ं स्थानीय 

प्रशासन, शैक्षपणक संस्थानो,ं ियायवरणपवदो ं तथा समाजसेवी संगठनो ं को प्रभावी जल संरक्षण रणनीपतयााँ तैयार करने में 

सहायता प्रदान करें गे। यह अध्ययन समाज में जल संरक्षण के प्रपत सकारात्मक व्यवहार पवकपसत करने तथा भपवष्य की 

िीपढ़यो ंके पलए जल संसाधनो ंकी सुरक्षा सुपनपित करने की पदशा में भी महत्विूणय योगदान देगा। 

अध्ययन का महत्व (Significance of the Study) 

यह अध्ययन वतयमान समय में जल संरक्षण की आवश्यकता को वैज्ञापनक एवं सामापजक दृपिकोण से स्पि करने का प्रयास 

करेगा। इसके माध्यम से जल संरक्षण के प्रपत समाज की जागरूकता, व्यवहार एवं दृपिकोण का पवशे्लिण पकया जाएगा, 

पजससे जल संरक्षण संबंधी नीपतयो ंएवं काययिमो ंको अपधक प्रभावी बनाया जा सके। अध्ययन का महत्व पनम्नपलस्तखत पबंदुओ ं

में स्पि पकया जा सकता है— 

(1) शैवक्षक महत्व-यह अध्ययन जल संरक्षण पविय िर उिलब्ध सापहत्य में नवीन जानकारी जोडने का कायय करेगा तथा 

शोधापथययो,ं पवद्यापथययो ंएवं पशक्षको ंके पलए उियोगी संदभय सामग्री उिलब्ध कराएगा। 

(2) सामावजक महत्व-अध्ययन समाज में जल संरक्षण के प्रपत जागरूकता बढ़ाने तथा जल के पववेकिूणय उियोग को 

प्रोत्सापहत करने में सहायक होगा। इससे सामुदापयक सहभापगता को बढ़ावा पमलेगा। 

(3) पयातविणीय महत्व-जल स्रोतो ंके संरक्षण, भू-जल िुनभयरण, जल प्रदूिण की रोकथाम तथा ियायवरणीय संतुलन बनाए 

रखने के पलए यह अध्ययन उियोगी पसि होगा। 

(4) आवथतक महत्व-जल संरक्षण कृपि, उद्योग एवं घरेलू के्षत्ो ंमें जल की उिलब्धता सुपनपित कर आपथयक पवकास को गपत 

प्रदान करेगा तथा जल संकट से उत्पन्न आपथयक हापनयो ंको कम करने में सहायक होगा। 

(5) नीवर्गर् महत्व-अध्ययन से प्राप्त पनष्किय सरकार एवं नीपत-पनमायताओ ंको जल संरक्षण संबंधी योजनाओ ंएवं काययिमो ं

के प्रभावी पियान्वयन हेतु उियोगी सुझाव प्रदान करें गे। 

(6) सर्र् ववकास में योगदान-यह अध्ययन संयुि रािर  के सर्र् ववकास लक्ष्य (SDG-6: स्वच्छ जल एवं स्वच्छर्ा) की 

प्रास्तप्त में सहायक पसि होगा तथा प्राकृपतक संसाधनो ंके सतत उियोग को प्रोत्सापहत करेगा। 

शोध के उदे्दश्य (Research Objectives) 

इस अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य पनम्नपलस्तखत हैं— 

1. वतयमान िररपे्रक्ष्य में जल संरक्षण की आवश्यकता का अध्ययन करना।  

2. जल संकट के प्रमुख कारणो ंका पवशे्लिण करना।  

3. जल संरक्षण के प्रपत जन-जागरूकता एवं सामापजक दृपिकोण का मूल्यांकन करना।  
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4. उत्तरदाताओ ंद्वारा अिनाए जा रहे जल संरक्षण उिायो ंका अध्ययन करना।  

5. जल संरक्षण के संबंध में सरकारी योजनाओ ंएवं काययिमो ंकी प्रभावशीलता का मूल्यांकन करना।  

6. जल संरक्षण में जनसहभापगता की भूपमका का अध्ययन करना।  

7. जल संरक्षण को प्रभावी बनाने हेतु व्यावहाररक सुझाव प्रसु्तत करना।  

अध्ययन की सीमाएाँ  (Delimitation of the Study) 

प्रते्यक शोध अध्ययन की कुछ सीमाएाँ  होती हैं। प्रसु्तत अध्ययन की सीमाएाँ  पनम्नपलस्तखत हैं— 

1. यह अध्ययन केवल वर्तमान परिपे्रक्ष्य में जल संिक्षण की आवश्यकर्ा तक सीपमत रहेगा।  

2. अध्ययन के पलए 50 उत्तिदार्ाओ ंका चयन पकया जाएगा, अतः  पनष्किय इन्ी ंउत्तरदाताओ ंकी राय िर आधाररत 

होगें।  

3. अध्ययन का के्षत् केवल चयपनत अध्ययन के्षत् (पजला/नगर/ग्राम/शैक्षपणक संस्था) तक सीपमत रहेगा।  

4. अध्ययन में प्राथपमक आाँकडो ंका संकलन प्रश्नावली एवं साक्षात्कार के माध्यम से पकया जाएगा।  

5. अध्ययन में केवल उत्तरदाताओ ं की धारणाओ,ं जागरूकता एवं व्यवहार का पवशे्लिण पकया जाएगा; जल की 

वास्तपवक गुणवत्ता या वैज्ञापनक िरीक्षण सस्तिपलत नही ंहोगें।  

6. अध्ययन केवल जल संरक्षण, जल संकट के कारणो,ं संरक्षण उिायो ंएवं सरकारी योजनाओ ंतक सीपमत रहेगा; अन्य 

प्राकृपतक संसाधनो ंका अध्ययन इसमें सस्तिपलत नही ंपकया जाएगा।  

7. अध्ययन में प्राप्त पनष्किय उत्तरदाताओ ंद्वारा प्रदान की गई सूचनाओ ंकी सत्यता एवं पवश्वसनीयता िर आधाररत 

होगें।  

8. समय, संसाधन एवं पवत्तीय सीमाओ ंके कारण अध्ययन का दायरा सीपमत रखा गया है।  

2. सावहत्य समीक्षा (Review of Literature) 

भारत में जल संरक्षण सदैव से सामापजक, सांसृ्कपतक तथा आपथयक जीवन का अपभन्न अंग रहा है। प्राचीन काल से ही देश के 

पवपभन्न भागो ंमें विाय जल संचयन, तालाब, कुएाँ , बावपडयााँ, जोहड, आहर-िाइन तथा अन्य िारंिररक जल संरचनाओ ंके माध्यम 

से जल का संरक्षण पकया जाता रहा है। आधुपनक समय में बढ़ती जनसंख्या, तीव्र शहरीकरण, औद्योपगकीकरण तथा जलवायु 

िररवतयन के कारण जल संकट एक गंभीर रािर ीय समस्या बन गया है। इस संदभय में अनेक भारतीय पवद्वानो ंएवं संस्थानो ंने 

जल संरक्षण के पवपभन्न िक्षो ंिर अध्ययन पकए हैं। वमश्रा (2018) ने अिने अध्ययन में बताया पक भारत में जल संसाधनो ंका 

असंतुपलत उियोग तथा भू-जल का अत्यपधक दोहन जल संकट के प्रमुख कारण हैं। उन्ोनें विाय जल संचयन, जल िुनभयरण 

तथा सामुदापयक सहभापगता को जल संरक्षण की प्रभावी रणनीपत बताया। अध्ययन में यह पनष्किय पनकाला गया पक स्थानीय 

स्तर िर जनसहभापगता के पबना जल संरक्षण काययिम सफल नही ंहो सकते। शमात एवं वसंह (2019) ने ग्रामीण के्षत्ो ंमें जल 

संरक्षण के िारंिररक एवं आधुपनक उिायो ंका तुलनात्मक अध्ययन पकया। उनके अनुसार राजस्थान, गुजरात तथा मध्य प्रदेश 

में िारंिररक जल संरचनाओ ंके िुनजीवन से जल उिलब्धता में उले्लखनीय सुधार हुआ है। अध्ययन में यह भी िाया गया पक 

जहााँ स्थानीय समुदाय सपिय रूि से जल संरक्षण में भागीदारी करता है, वहााँ जल संकट अिेक्षाकृत कम िाया जाता है। 

यादव (2020) ने उत्तर भारत के पवपभन्न राज्ो ंमें जल संरक्षण के प्रपत जन-जागरूकता का अध्ययन पकया। अध्ययन से स्पि 

हुआ पक अपधकांश लोग जल संकट की गंभीरता को समझते हैं, पकनु्त दैपनक जीवन में जल संरक्षण के व्यवहाररक उिायो ं

को अिनाने में कमी िाई जाती है। उन्ोनें पवद्यालयो,ं महापवद्यालयो ंतथा सामापजक संस्थाओ ंके माध्यम से व्यािक जन-

जागरूकता अपभयान चलाने की आवश्यकता िर बल पदया। र्ािर्ीय कृवर् अनुसंधान परिर्द (ICAR, 2021) द्वारा पकए 

गए अध्ययन में सूक्ष्म पसंचाई तकनीको,ं पडर ि एवं स्तरंकलर पसंचाई प्रणाली तथा जल दक्षता आधाररत कृपि ििपतयो ंको कृपि 

के्षत् में जल संरक्षण का प्रभावी माध्यम बताया गया। अध्ययन के अनुसार आधुपनक पसंचाई तकनीको ंके प्रयोग से जल की 
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खित में उले्लखनीय कमी लाई जा सकती है तथा कृपि उत्पादकता में वृस्ति संभव है। केन्द्रीय रू्-जल बोर्त (Central 

Ground Water Board, 2022) की ररिोटय के अनुसार भारत के अनेक राज्ो ंमें भू-जल स्तर पनरंतर पगर रहा है। ररिोटय 

में अपनयंपत्त भू-जल दोहन, शहरीकरण तथा विाय जल संचयन की उिेक्षा को प्रमुख कारण बताया गया। ररिोटय में प्रते्यक 

भवन में विाय जल संचयन प्रणाली स्थापित करने तथा भू-जल िुनभयरण को बढ़ावा देने की अनुशंसा की गई। 

जल शस्थि मंत्रालय (2023) द्वारा प्रकापशत पवपभन्न ररिोटों में "जल जीवन पमशन", "अटल भूजल योजना", "कैच द रेन 

अपभयान" तथा "अमृत सरोवर अपभयान" जैसी योजनाओ ंके माध्यम से जल संरक्षण एवं जल प्रबंधन को सुदृढ़ बनाने के 

प्रयासो ंका उले्लख पकया गया है। इन काययिमो ंका उदे्दश्य जल स्रोतो ंका संरक्षण, भू-जल िुनभयरण, सामुदापयक सहभापगता 

तथा जल उियोग की दक्षता बढ़ाना है। उिलब्ध भारतीय सापहत्य के अध्ययन से स्पि होता है पक अपधकांश शोध जल संकट 

के कारणो,ं जल संरक्षण तकनीको,ं सरकारी योजनाओ ंतथा जन-जागरूकता िर कें पद्त रहे हैं। पवपभन्न अध्ययनो ंमें यह 

पनष्किय समान रूि से सामने आया है पक जल संरक्षण केवल सरकारी प्रयासो ं से संभव नही ं है, बस्ति इसके पलए 

जनसहभापगता, वैज्ञापनक जल प्रबंधन, िारंिररक जल स्रोतो ं का संरक्षण तथा आधुपनक तकनीको ं का समस्तन्वत उियोग 

आवश्यक है। प्रसु्तत अध्ययन इन्ी ंिूवयवती अध्ययनो ंके आधार िर वतयमान िररपे्रक्ष्य में जल संरक्षण की आवश्यकता, जन-

जागरूकता एवं संरक्षण उिायो ंका पवशे्लिण करने का प्रयास करेगा। 

3. शोध पद्धवर् (Research Methodology) 

प्रसु्तत अध्ययन "वर्तमान परिपे्रक्ष्य में जल संिक्षण की आवश्यकर्ा: एक अध्ययन" शीियक िर आधाररत है। यह अध्ययन 

वणतनात्मक (Descriptive) एवं सवेक्षण (Survey) शोध अवर्कल्प िर आधाररत है, पजसका उदे्दश्य जल संरक्षण के प्रपत 

जन-जागरूकता, जल संकट के कारणो,ं संरक्षण उिायो ंतथा वतयमान समय में जल संरक्षण की आवश्यकता का पवशे्लिण 

करना है। अध्ययन के पलए प्राथवमक एवं विर्ीयक दोनो ंप्रकाि के आाँकडो ंका उियोग पकया जाएगा। प्राथपमक आाँकडो ं

का संकलन एक सुव्यवस्तस्थत एवं संरपचत प्रश्नावली के माध्यम से पकया जाएगा, जबपक पद्वतीयक आाँकडे िुस्तको,ं शोध-ित्ो,ं 

सरकारी ररिोटों, शोध प्रबंधो,ं ित्-िपत्काओ,ं जल शस्ति मंत्ालय, केन्द्रीय भू-जल बोडय तथा अन्य पवश्वसनीय स्रोतो ंसे प्राप्त 

पकए जाएाँ गे। अध्ययन हेतु 50 उत्तिदार्ाओ ं का चयन सिल यादृस्थच्छक नमूना (Simple Random Sampling 

Method) के माध्यम से पकया जाएगा। अध्ययन में पवपभन्न आयु वगय, शैपक्षक स्तर एवं सामापजक िृष्ठभूपम के उत्तरदाताओ ं

को सस्तिपलत पकया जाएगा तापक प्राप्त पनष्किय अपधक वसु्तपनष्ठ एवं प्रपतपनपधत्विूणय हो।ं प्रश्नावली में जल संरक्षण के प्रपत 

जागरूकता, जल संकट के कारण, दैपनक जीवन में अिनाए जाने वाले संरक्षण उिाय, सरकारी योजनाओ ंकी जानकारी तथा 

जल संरक्षण के प्रपत दृपिकोण से संबंपधत प्रश्न सस्तिपलत पकए जाएाँ गे। संकपलत आाँकडो ंका वगीकरण, सारणीकरण तथा 

पवशे्लिण प्रवर्शर्, आवृवत्त (Frequency), माध्य (Mean) र्था वणतनात्मक सांस्थख्यकी (Descriptive Statistics) के 

माध्यम से पकया जाएगा। आवश्यकतानुसार सारपणयो ंएवं पचत्ो ंका उियोग कर िररणामो ंको स्पि रूि से प्रसु्तत पकया 

जाएगा। अध्ययन में नैपतक मानको ंका िूणयतः  िालन पकया जाएगा। उत्तरदाताओ ंसे प्राप्त सूचनाओ ंको गोिनीय रखा जाएगा 

तथा उनका उियोग केवल शैक्षपणक एवं शोध उदे्दश्यो ंके पलए पकया जाएगा। अध्ययन से प्राप्त पनष्किों के आधार िर जल 

संरक्षण को अपधक प्रभावी बनाने हेतु व्यावहाररक सुझाव प्रसु्तत पकए जाएाँ गे, जो नीपत-पनमायताओ,ं पशक्षापवदो ंएवं समाज के 

पलए उियोगी पसि हो सकते हैं। 

4. सांस्थख्यकीय ववशे्लर्ण एवं व्याख्या 

र्ावलका 4.1: उत्तिदार्ाओ ंमें जल संिक्षण के महत्व के प्रवर् जागरूकर्ा का स्ति 

जागरूकर्ा का स्ति उत्तिदार्ा प्रवर्शर् 

अत्यपधक जागरूक 19 38 

जागरूक 18 36 

सामान्य जागरूक 8 16 

कम जागरूक 4 8 
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पबिुल जागरूक नही ं 1 2 

योग 50 100 

 

प्रसु्तत तापलका 4.1 उत्तरदाताओ ंमें जल संरक्षण के महत्व के प्रपत जागरूकता के स्तर को प्रदपशयत करती है। अध्ययन में 

सस्तिपलत कुल 50 उत्तरदाताओ ंमें से 19 (38 प्रपतशत) उत्तरदाताओ ंने स्वयं को जल संरक्षण के प्रपत अत्यपधक जागरूक 

बताया। इसके अपतररि 18 (36 प्रपतशत) उत्तरदाता सामान्य रूि से जागरूक िाए गए। इस प्रकार कुल 74 प्रपतशत 

उत्तरदाता जल संरक्षण के महत्व को अच्छी तरह समझते हैं। वही ं8 (16 प्रपतशत) उत्तरदाताओ ंने स्वयं को सामान्य स्तर का 

जागरूक बताया। इन उत्तरदाताओ ंको जल संरक्षण की मूलभूत जानकारी तो है, पकंतु संरक्षण के वैज्ञापनक उिायो ंतथा 

दीघयकापलक प्रभावो ंके पविय में सीपमत जानकारी है। अध्ययन में 4 (8 प्रपतशत) उत्तरदाता कम जागरूक िाए गए, जबपक 

केवल 1 (2 प्रपतशत) उत्तरदाता ऐसा था पजसे जल संरक्षण के पविय में ियायप्त जानकारी नही ंथी। यह िररणाम दशायते हैं पक 

समाज में जल संरक्षण के प्रपत जागरूकता का स्तर पनरंतर बढ़ रहा है। इसका प्रमुख कारण पवद्यालयो ंमें ियायवरण पशक्षा, 

समाचार माध्यमो ंद्वारा प्रचार-प्रसार, सरकारी अपभयान, सामापजक संगठनो ंकी भूपमका तथा पडपजटल मीपडया के माध्यम से 

जानकारी का व्यािक प्रसार है। वतयमान समय में जल संकट एक वैपश्वक समस्या बन चुका है, पजसके कारण लोगो ंमें इसके 

प्रपत संवेदनशीलता भी बढ़ी है। यद्यपि अपधकांश लोग जल संरक्षण के महत्व से िररपचत हैं, तथापि व्यवहाररक स्तर िर जल 

संरक्षण के उिायो ंको अिनाने में अभी भी कमी पदखाई देती है। अनेक उत्तरदाता यह स्वीकार करते हैं पक वे जल संरक्षण 

को आवश्यक तो मानते हैं, िरंतु दैपनक जीवन में जल बचाने की आदतें िूणय रूि से पवकपसत नही ंहो िाई हैं। अतः  यह 

पनष्किय पनकाला जा सकता है पक जागरूकता का स्तर संतोिजनक है, पकनु्त इसे व्यवहाररक िररवतयन में िररवपतयत करने के 

पलए पनरंतर जन-जागरूकता काययिम, प्रपशक्षण, पवद्यालयी पशक्षा तथा सामुदापयक सहभापगता को और अपधक सुदृढ़ करने 

की आवश्यकता है। यपद जागरूकता के साथ व्यवहाररक िररवतयन भी सुपनपित पकया जाए तो भपवष्य में जल संकट की 

समस्या को काफी हद तक पनयंपत्त पकया जा सकता है। 

र्ावलका 4.2: जल संकट के प्रमुख कािणो ंके संबंध में उत्तिदार्ाओ ंकी िाय 

प्रमुख कािण उत्तिदार्ा प्रवर्शर् 

जनसंख्या वृस्ति 12 24 

भू-जल का अत्यपधक दोहन 15 30 

जल प्रदूिण 10 20 

विाय में कमी एवं जलवायु िररवतयन 8 16 

जल का दुरुियोग 5 10 

योग 50 100 

 

तापलका 4.2 से स्पि होता है पक उत्तरदाताओ ंके अनुसार वतयमान जल संकट का सबसे प्रमुख कारण भू-जल का अत्यपधक 

दोहन है। कुल 15 (30 प्रपतशत) उत्तरदाताओ ंने इसे जल संकट का सबसे बडा कारण माना। वतयमान समय में घरेलू, कृपि 

एवं औद्योपगक के्षत्ो ंमें भू-जल का अपनयंपत्त उियोग पकया जा रहा है, पजसके िररणामस्वरूि अनेक के्षत्ो ंमें जल स्तर तेजी 

से नीचे जा रहा है।12 (24 प्रपतशत) उत्तरदाताओ ंने जनसंख्या वृस्ति को जल संकट का प्रमुख कारण माना। जनसंख्या बढ़ने 

के साथ घरेलू, कृपि एवं औद्योपगक आवश्यकताओ ंमें जल की मांग लगातार बढ़ रही है, जबपक उिलब्ध जल संसाधनो ंमें 

अिेपक्षत वृस्ति नही ंहो रही है। िररणामस्वरूि प्रपत व्यस्ति जल उिलब्धता में पनरंतर कमी आ रही है। 10 (20 प्रपतशत) 

उत्तरदाताओ ंने जल प्रदूिण को प्रमुख कारण बताया। औद्योपगक अिपशि, रासायपनक उवयरक, कीटनाशक तथा घरेलू सीवेज 

के कारण नपदयााँ, तालाब एवं भू-जल स्रोत प्रदूपित हो रहे हैं, पजससे उियोग योग्य जल की मात्ा घटती जा रही है। 8 (16 
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प्रपतशत) उत्तरदाताओ ंने विाय में कमी एवं जलवायु िररवतयन को जल संकट का प्रमुख कारण माना। अपनयपमत मानसून, 

सूखा, अत्यपधक विाय तथा मौसम के बदलते स्वरूि ने जल संसाधनो ंिर प्रपतकूल प्रभाव डाला है। केवल 5 (10 प्रपतशत) 

उत्तरदाताओ ंने जल के दुरुियोग को प्रमुख कारण माना। हालांपक प्रपतशत कम है, लेपकन वास्तपवकता में घरेलू स्तर िर 

जल की बबायदी भी जल संकट को बढ़ाने वाला महत्विूणय कारण है। अध्ययन से स्पि होता है पक जल संकट बहुआयामी 

समस्या है तथा इसका समाधान भी समग्र जल प्रबंधन, वैज्ञापनक योजना तथा जनसहभापगता के माध्यम से ही संभव है। 

र्ावलका 4.3: उत्तिदार्ाओ ंिािा अपनाए जाने वाले जल संिक्षण उपाय 

संिक्षण उपाय उत्तिदार्ा प्रवर्शर् 

नल बंद रखना 16 32 

विाय जल संचयन 11 22 

िुनः  उियोग (री-यूज) 10 20 

िौधारोिण 8 16 

कोई उिाय नही ं 5 10 

योग 50 100 

ववशे्लर्ण एवं व्याख्या 

तापलका से ज्ञात होता है पक अपधकांश उत्तरदाता छोटे-छोटे दैपनक उिायो ंके माध्यम से जल संरक्षण का प्रयास कर रहे हैं। 

32 प्रपतशत उत्तरदाता अनावश्यक रूि से बहते हुए नल को बंद रखते हैं। 22 प्रपतशत उत्तरदाता विाय जल संचयन को 

अिनाते हैं, जो भू-जल िुनभयरण का प्रभावी साधन है। 20 प्रपतशत उत्तरदाता घरेलू जल का िुनः  उियोग करते हैं, जैसे किडे 

धोने के िानी का उियोग िौधो ंमें करना अथवा सफाई कायों में प्रयोग करना। 16 प्रपतशत उत्तरदाता िौधारोिण एवं हररत 

के्षत् बढ़ाने को जल संरक्षण से जोडकर देखते हैं। 10 प्रपतशत उत्तरदाताओ ंने स्वीकार पकया पक वे वतयमान में कोई पवशेि 

जल संरक्षण उिाय नही ंअिनाते। यह िररणाम दशायते हैं पक लोगो ंमें जल संरक्षण के प्रपत सकारात्मक सोच पवकपसत हो रही 

है, पकंतु आधुपनक तकनीको ंजैसे रूफटॉि रेन वाटर हावेस्तटंग, गे्र-वॉटर मैनेजमेंट एवं माइिो इररगेशन का प्रयोग अभी 

सीपमत है। इससे स्पि होता है पक सरकार एवं स्थानीय पनकायो ंद्वारा तकनीकी जागरूकता बढ़ाने की आवश्यकता है। जल 

संरक्षण केवल सरकारी योजनाओ ंसे संभव नही ंहै, बस्ति प्रते्यक नागररक के व्यवहाररक िररवतयन से ही दीघयकापलक सफलता 

प्राप्त की जा सकती है। 

र्ावलका 4.4: जल संिक्षण में सिकाि की रू्वमका के संबंध में उत्तिदार्ाओ ंकी िाय 

िाय उत्तिदार्ा प्रवर्शर् 

अतं्यत संतोिजनक 8 16 

संतोिजनक 20 40 

सामान्य 13 26 

असंतोिजनक 7 14 

अतं्यत असंतोिजनक 2 4 

योग 50 100 

तापलका 4.4 दशायती है पक 56 प्रपतशत उत्तरदाता सरकार के प्रयासो ंको संतोिजनक अथवा अतं्यत संतोिजनक मानते हैं। 

इसका कारण जल जीवन पमशन, अटल भूजल योजना, कैच द रेन अपभयान, अमृत सरोवर तथा प्रधानमंत्ी कृपि पसंचाई 
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योजना जैसे काययिम हैं। 26 प्रपतशत उत्तरदाताओ ंने सरकार की भूपमका को सामान्य माना। इनका मत था पक योजनाएाँ  तो 

अच्छी हैं, िरंतु उनका प्रभाव प्रते्यक के्षत् तक समान रूि से नही ंिहुाँच िाया है। 18 प्रपतशत उत्तरदाता सरकार के प्रयासो ंसे 

असंतुि िाए गए। इनका मानना था पक योजनाओ ंका प्रभावी पियान्वयन, पनगरानी एवं जनसहभापगता अभी भी अिेपक्षत स्तर 

तक नही ंिहुाँची है। इस अध्ययन से यह पनष्किय पनकलता है पक सरकारी योजनाओ ंके साथ-साथ स्थानीय पनकायो,ं ग्राम 

िंचायतो ंतथा नागररको ंकी सपिय भागीदारी भी आवश्यक है। 

र्ावलका 4.5: र्ववष्य में जल संिक्षण की आवश्यकर्ा के प्रवर् उत्तिदार्ाओ ंकी िाय 

िाय उत्तिदार्ा प्रवर्शर् 

अतं्यत आवश्यक 30 60 

आवश्यक 15 30 

सामान्य 3 6 

कम आवश्यक 2 4 

अनावश्यक 0 0 

योग 50 100 

 

तापलका 4.5 से स्पि है पक कुल 90 प्रपतशत उत्तरदाता मानते हैं पक भपवष्य में जल संरक्षण अतं्यत आवश्यक अथवा आवश्यक 

होगा। केवल 6 प्रपतशत ने इसे सामान्य आवश्यकता बताया तथा मात् 4 प्रपतशत उत्तरदाता इसे कम आवश्यक मानते हैं। 

पकसी भी उत्तरदाता ने जल संरक्षण को अनावश्यक नही ंमाना। यह िररणाम दशायता है पक समाज में जल संकट की गंभीरता 

के प्रपत व्यािक जागरूकता पवकपसत हो चुकी है। उत्तरदाताओ ंका मत है पक यपद वतयमान समय में प्रभावी जल संरक्षण 

उिाय नही ंअिनाए गए तो भपवष्य में िेयजल संकट, कृपि उत्पादन में कमी, खाद्य सुरक्षा िर प्रभाव तथा सामापजक संघिय 

जैसी समस्याएाँ  उत्पन्न हो सकती हैं। अध्ययन से यह भी स्पि होता है पक जल संरक्षण अब केवल ियायवरणीय मुद्दा नही ंरह 

गया है, बस्ति यह आपथयक पवकास, सावयजपनक स्वास्थ्य, खाद्य सुरक्षा तथा सतत पवकास का आधार बन चुका है। इसपलए 

जल संरक्षण को रािर ीय प्राथपमकता के रूि में अिनाना समय की अपनवायय आवश्यकता है।  

उिरोि िााँचो ंतापलकाओ ंका समेपकत पवशे्लिण यह दशायता है पक अपधकांश उत्तरदाता जल संरक्षण के महत्व, जल संकट 

के कारणो ंतथा भपवष्य में इसकी आवश्यकता के प्रपत जागरूक हैं। पफर भी व्यवहाररक स्तर िर विाय जल संचयन, जल 

िुनचयिण तथा वैज्ञापनक जल प्रबंधन जैसी तकनीको ं का व्यािक प्रसार अभी आवश्यक है। जन-जागरूकता, सरकारी 

योजनाओ ंके प्रभावी पियान्वयन तथा सामुदापयक सहभापगता के माध्यम से जल संरक्षण को एक जन-आंदोलन का रूि 

देकर भपवष्य के जल संकट को काफी हद तक कम पकया जा सकता है। 

अध्ययन का वनष्कर्त (Conclusion of the Study) 

प्रसु्तत अध्ययन से स्पि होता है पक वतयमान समय में जल संरक्षण वैपश्वक एवं रािर ीय स्तर िर अतं्यत महत्विूणय पविय बन चुका 

है। बढ़ती जनसंख्या, अपनयोपजत शहरीकरण, औद्योपगक पवकास, जलवायु िररवतयन तथा भू-जल के अत्यपधक दोहन के 

कारण उिलब्ध जल संसाधनो ंिर पनरंतर दबाव बढ़ रहा है। अध्ययन में अपधकांश उत्तरदाताओ ंने स्वीकार पकया पक जल 

संकट भपवष्य की सबसे बडी चुनौपतयो ंमें से एक है तथा इसके समाधान के पलए जल संरक्षण अपनवायय है। अध्ययन से यह 

भी ज्ञात हुआ पक लोगो ंमें जल संरक्षण के प्रपत जागरूकता का स्तर अिेक्षाकृत अच्छा है, पकनु्त व्यवहाररक स्तर िर जल 

संरक्षण के उिायो ंको अिनाने में अभी भी सुधार की आवश्यकता है। विाय जल संचयन, जल िुनचयिण, िारंिररक जल स्रोतो ं

का संरक्षण, सूक्ष्म पसंचाई तकनीको ंका उियोग तथा सामुदापयक सहभापगता जैसे उिाय जल संकट के समाधान में महत्विूणय 

भूपमका पनभा सकते हैं। अध्ययन यह भी दशायता है पक सरकार द्वारा संचापलत पवपभन्न योजनाओ ंका सकारात्मक प्रभाव 

पदखाई देता है, पकनु्त इनके प्रभावी पियान्वयन, पनयपमत पनगरानी तथा जनसहभापगता को और अपधक मजबूत बनाने की 
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आवश्यकता है। अतः  यह पनष्किय पनकाला जा सकता है पक जल संरक्षण केवल सरकारी दापयत्व नही,ं बस्ति प्रते्यक नागररक 

की सामापजक एवं नैपतक पजिेदारी है। यपद समाज, सरकार, शैक्षपणक संस्थान, उद्योग तथा स्थानीय समुदाय संयुि रूि से 

कायय करें  तो जल संसाधनो ंका संरक्षण सुपनपित पकया जा सकता है और भावी िीपढ़यो ंके पलए सुरपक्षत जल उिलब्ध कराया 

जा सकता है। 

र्ववष्य की संर्ावनाएाँ   

यपद वतयमान गपत से जल संसाधनो ंका दोहन जारी रहा और प्रभावी जल संरक्षण उिायो ंको व्यािक रूि से लागू नही ंपकया 

गया, तो आने वाले विों में भारत के अनेक के्षत्ो ंमें जल संकट और अपधक गंभीर हो सकता है। िेयजल की उिलब्धता में 

कमी, कृपि उत्पादन िर प्रपतकूल प्रभाव, खाद्य सुरक्षा की चुनौपतयााँ तथा जल संसाधनो ंको लेकर सामापजक एवं आपथयक संघिय 

बढ़ने की संभावना रहेगी।  इसके पविरीत यपद विाय जल संचयन, भू-जल िुनभयरण, अिपशि जल का िुनः  उियोग, सूक्ष्म 

पसंचाई तकनीको ंतथा जल दक्षता आधाररत प्रबंधन को व्यािक स्तर िर अिनाया जाए, तो भपवष्य में जल संकट को काफी 

हद तक पनयंपत्त पकया जा सकता है। भपवष्य के शोधो ंमें कृपत्म बुस्तिमत्ता आधाररत जल प्रबंधन, स्माटय जल पनगरानी प्रणाली, 

सामुदापयक जल शासन, जल लेखा-िरीक्षण (Water Audit), जल उियोग दक्षता तथा जलवायु िररवतयन के संदभय में जल 

संरक्षण के प्रभावो ंका अध्ययन पकया जा सकता है। इसके अपतररि ग्रामीण एवं शहरी के्षत्ो ंके तुलनात्मक अध्ययन तथा 

पवपभन्न राज्ो ंकी जल संरक्षण नीपतयो ंका पवशे्लिण भी भपवष्य के शोध के पलए उियोगी पसि होगा। 
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