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:nznkeu dh /kkfeZdrk 
 

Mk- yrk O;kl 

O;k[;krk 

pkS/kjh cYyw jke xksnkjk jktdh; dU;k egkfo|ky; Jh xaxkuxj 

 

bfrgkl esa ;g egk{k=i :nznkeu izFke ds uke ls iz[;kr gSA lkfgR; esa bldk uke vusd ckj vk;k gSA 

vkU/kkS vfHkys[k ls izdV gksrk gS fd mlus p"Vu ds lkFk 'kklu fd;k FkkA1 bl vfHkys[k esa p"Vu vkSj :nznkeu 

nksuksa ds lkFk jktk dh mikf/k dk iz;ksx leku :i ls gqvk gS blls vuqeku fd;k tk ldrk gS fd ml le; 

Hkh :nznkeu p"Vu dh vk/khurk esa 'kklu dj jgk Fkk 

 :nznkeu oSfnd /keZ dk ekuus okyk Fkk og iw.kZr;% Hkkjrh; laLÑfr dks viuk pqdk FkkA mlus [kq'kh ds 

volj ij lgL=ksa xk;ksa dk nku czkã.kksa dks fd;k Fkk ftlls mldh /keZ òf) gks ldsA2 og oSfnd /keZ esa vkLFkk 

j[kus ds lkFk&lkFk vU; /keksZa ds izfr Hkh lerk dk O;ogkj djrk FkkA mlds 'kklu le; esa tSu /keZ Hkh lkSjk"Vª esa 

viuk LFkku cuk pqdk Fkk tks mldh /kkfeZd twukx<+ ls t;nkeu ds ikS= ds le; dk ys[k feyk gSA :nznkeu ds 

nks iq= Fks nketn vkSj :nz flag izLrqr ys[k ds vR;Ru HkXu gksus ds dkj.k ;gh ugha ckrk;k tk ldrk dh ;g 

fdldk gS] vafre iafDr ess dsoY; Kku izkIr O;fDr dk mYys[k fn[krk gS mlls yxrk gS fd tSu /keZ ls lEcfU/kr 

fdlh /keZnk; dks ntZ djuk bl ys[k dk mn~s'; jgk gksxkA  

 xqtjkr rFkk lkSjk"Vª esa /kad uked LFkku ij dfri; tSu xqQk,¡ gS ftuesa ls dqN esa tSu rhFkkZadjksa dh 

ewfrZ;ka gS ;g xqQk,¡ bZ0 l0 ds izkjEHk dh izrhr gksrh gSaA  

 egkHkkjr dk mYys[k gS fd 'kd}hi esa 'kadj dh iwtk gsrh Fkh :nznkeu] :nzflag] vkSj :nzlsu ds uke 

dnkfpr 'kSo izfr"Bk ds mnkgj.k gSA dqN fo}kuksa dk er gS fd 'kd eqnzkvksa ij f'ko vkSj ikoZrh ds fp= feyrs 

gSaA1 :nznkeu vkSj egkjk"Vª ds 'kd dqyksa esa tSu /keZ oSfnd /keZ vkfn ds lkFk lekurk dk O;ogkj fd;k D;ksafd bu 

nksuksa /keksZa dh i;kZIr ppkZ feyrh gSA ;g 'kd dqy dh /kkfeZd lfg".kqrk dks gh fl) djrk gSA  

eFkqjk ds 'kd dqy dh /kkfeZd uhfr& 

 ;g fuf'pr :i ls ugha dgk tk ldrk fd eFkqjk esa 'kd dc vkSj dSls igq¡ps \ LVsudksuks dk er gS fd 

ftl le; foØekfnR; us ekyok esa viuk LorU= jkT; LFkkfir fd;kA ml le; 'kdksa dks ogk¡ ls Hkkxuk iM+k rc 

os eFkqjk igq¡ps vkSj ogk¡ viuk uohu jkT; LFkkfir fd;kA VkuZ dk Hkh fo'okl gS fd eFkqjk ds 'kd ekyok ls gh ogk¡ 

ig¡qps FksA gxku vkSj gxkel lEHkor% eFkqjk ds izFke {k=i Fks buds i'pkr dnkfpr jktcqy eFkqjk dk 'kkld gqvkA  

'kksMkl 

  eFkqjk flag 'kh"kZ ls irk pyrk gS fd jktcqy ds i'pkr 'kksMkl eFkqjk dk 'kkld gqvk Fkk ys[k esa 72 frfFk 

nh gqbZ gSA bl ys[k ls ;g Li"V gks tkrk gS fd jktoqy dh e`R;q ds i'pkr 72 frfFk rd 'kksMkl egk{k=i gks x;k 

FkkA 

 izFke vkSj nwljh 'krkfCn;ksa esa eFkqjk esa Ñ".k ,oa oklqnso dh HkfDr dk bruk vf/kd izpkj gqvk fd 'kd 

eaMys'ojksa ds vk/khu mudh vfr lqUnj ewfrZ;k¡ cuhA eksjk ls izkIr ik¡p òf".k;ksa dh ewfrZ;ks ds vfrfjDr mlh ;qx esa 

lad"kZ.k dh izFke izfrek Hkh izkIr gqbZ gSA ftlds flj ij liZ dh Nk;k gS ;g ewfrZ vc eFkqjk lxzkgy; esa gSaA blls 

'kksMkl ds fgUnq /keZ ds izfr vkLFkk dk irk pyrk gSA egk{k=i 'kksMkl ds le; ds ,d vfHkys[k esa Hkxor oklqnso 

ds eafnj ds }kj rFkk osfndkvksa ds fuekZ.k dk mYys[k gSA  

 mRrj izns'k ds eFkqjk ftys ds dadkyh Vhys ls izkIr ,d ys[k 'kksMkl ds 'kkludky dk gS bldk izkjEHk 

Hkxoku egkohj dh oUnuk ls gksrk gSA vr% ;g /keZ ls lEcfU/kr ys[k gS vr% blls ;g fl) gksrk gS fd ml le; 

eFkqjk esa tSu /keZ dk [kwc izlkj FkkA mlesa fdlh izdkj dk dksbZ izfrcU/k ugha Fkk ;g 'kksMkl dh /kkfeZd lfg".kqrk 

dks fl) djrk gSA eFkqjk ds 'kd egk{k=iksa us ckS) /keZ dks Hkh izksRlkgu fn;k FkkA jtcqy ckS) /keZ dk vuq;k;h FkkA 

mldh iVjkuh dk ,d ys[k eFkqjk ls miyC/k gqvk gSA egk{k=i jtcqy dh vxzefg"kh ;qojkt [kjvksLV dh csVh dh 

ek¡ v;flv veqbt us 'kkD; eqfu cq) dk 'kjhj /kkrq izfr"Bkfir fd;k vkSj Lrwi o la?kkjke Hkh lokZLrokfn;ksa ds 
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prqfnZ'k la?k ds ifjx̀g ds fy, cuok;k FkkA4 'kdksa us lHkh /keksZa dks leku :i ls egRo fn;k vkSj lHkh /keksZ dh 

fujUrj fodk'k ;k=k pyrh jgh 'kdksa us tgk¡ ,d vksj oSfnd fgUnq /keZ dks viuk;k ogha nwljh vksj ckS) ,oa tSu 

dks Hkh viuk;k 'kdksa ds  

le; lHkh /keZ fcuk fdlh HksnHkko ds Qyrs&Qwyrs jgs] og 'kdksa dh /kkfeZd lfg".kqrk dks fl) djrk gSA  

 'kdksa ds ledkyhu igyo o'ak us Hkh Hkkjr esa 'kklu fd;kA ig~yoksa dk bfrgkl cM+k fookn xzLr gS u rks 

buds jktkvksa ds fo"k; esa vf/kd dgk tk ldrk gS vkSj u dky Øe ds fo"k; esa budk bfrgkl 'kdksa ds lkFk 

bruk ?kqy&fey x;k gS fd dHkh&2 ;g fuf'pr djuk dfBu gks tkrk gS fd veq[k jktk 'kd gS ;k igyoA  

igyo  

 oksuksuht bl oa'k dk izFke 'kkld Fkk Mh0lh0 ljdkj dk fopkj gS fd 58 bZ0 iw0 esa og vkjdksf'k;k] 

lhLFkku dk LorU= 'kkld gks x;k FkkA  

 oksuksuht ds i'pkr~ LiSfyfjfll flagklu ij cSBk Mh0lh0 ljdkj dk fopkj gS fd oksuksuht dk 

mRrjkf/kdkjh mldk HkkbZ LiSfyfjfll gqvk tks 18 bZ0 iw0 ij flagkluklhu gqvk FkkA1 ;s nksuks 'kkld /kkfeZd :i ls 

lfg".kq Fks ,slk ekuk tk ldrk gSA D;ksafd budh dV~Vjrk dh dksbZ dgkuh ugha gSA blds i'pkr~ xks.MksQfuZt 

'kkld gqvkA 

 

xks.MksQfuZt &  

  xks.MksQfuZt igyo o'ak dk lcls 'kfDr'kkyh 'kkld Fkk blus dU/kkj esa gh vkFksZXuht ds lkFk 'kklu 

fd;kA xks.MksQfuZt vius iwoZtksa dh Hkk¡fr Jhel] uhds] iYyl vkfn ;wukuh nsorkvksa dk iqtkjh Fkk D;ksafd blds 

flDdksa ds i`"BHkkx ij bUgha nsorkvksa dk vadu gSA  

 xks.MksQfuZt dh nsoozr mikf/k loZnk uohu gSA lEHko gS fd mldh mikf/k ds ihNs f'ko mikluk dk ozr 

/kkj.k djus dk Hkko fufgr gks D;ksafd  

  

mldh dqN eqnzkvksa ds ì"B Hkkx ij f='kwy o rkyi= /kkj.k fd;s gq, LFkkud iq#"k dk vadu izkIr gksrk gS ftls 

dqN eqnzk'kkfL=;ksa us Hkkjrh; nso f'ko ekuk gSA  

 xks.MksQfuZt dh /kkfeZd lfg".kqrk dk irk gesa mldh eqnzkvksa ls py tkrk gS D;ksafd og fons'kh gksrs gq, Hkh 

Hkkjrh; nso f'ko dks viuh eqnzkvksa esa txg nsrk gSA ;g mldh lfg".kqrk dks fl) djrk gS bZlkbZ vuJqfr ds vk/kkj 

ij LVsudksuks] dfua?ke vkfn dqN fo}kuksa dk er gS fd xks.MksQkfuZt ds 'kklu &dky esa bZlkbZ &/keZ ds izpkj ds 

fy, lUr Vkel Hkkjr vk;k FkkA  

 blds fo"k; esa cgqr ifgys ls bZlkbZ txr esa ;g fdonUrh pyh vk jgh gS fd mlds jkT; esa bZlkbZ /keZ ds 

izpkj ds fy, lUr VkWel Hkkjr vk;s FksA bu dFkkvksa dk rhljh 'krkCnh bZ0 ls izpfyr ,d :i bl izdkj gS ^^tc 

bZlk ds f'k"; ;s:lye esa bZlkbZ /keZ dk izpkj djus ds fy, ,d= gq, rks ykVjh Mkydj bl ckr dk fu.kZ; fd;k 

fd fdl ns'k esa dkSu lk O;fDr tk,xkA Hkkjr esa bZlkbZ /keZ ds izpkj dk dk;Z bl izdkj Vkel dks feyk Vkel 

Hkkjr tkus dks rS;kj ugha gqvkA rc LoIu esa Hkxoku us dgk eaS rqEgkjs lkFk g¡awA blh le; ogkW¡ /kou uked ,d 

Hkkjrh; O;kikjh vk;k bls jktk xqnuQj us ,d dq'ky c<+kbZ ykus ds fy, Hkstk FkkA Hkxoku us Vkel dks mldk 

vkns'k ekuus dh izsj.kk nh vkSj mls Hkkjr Hkst fn;kA Hkkjr esa jktk us O;kikjh vkSj Vkel dks jktegy cukus ds fy, 

cgqr lk /ku fn;k ysfdu mlus og /ku nhu nqf[k;ksa esa ckV fn;kA vc jktk dks irk pyk rks mlus nksuksa dks cUnh 

cuk fy;k mlh le; jktk ds HkkbZ xSM dh èR;q gks x;h nsonwr mls LoxZ ys x;s vkSj og egy fn[kk;k ftls Vkel 

us lRdeksZa ls cuk;k FkkA blds ckn xSM dks iqu:Tthfor dj fn;k x;k bl peRdkj dks ns[kdj nksuksa HkkbZ bZlkbZ 

cu x;s blls Hkh mudh /kkfeZd lfg".kqrk fl) gksrh gSA blds i'pkr dq"kk.kksa dk 'kklu vk;kA  

dq"kk.kksa dh /kkfeZd uhfr& 

 dq"kk.kksa ds izkjfEHkd bfrgkl ds fo"k; esa gesa phuh xzUFk iku&dq ls vPNh tkudkjh feyrh gSA izFke guoa'k 

ds bfrgkl ls irk pyrk gS fd ;w&ph tkfr ik¡p 'kk[kkvksa esa foHkDr gks x;h mUgha esa ls ,d dqbZ 'kqvk¡x Hkkjr esa 

dq"kk.k uke ls izfl) gks x;hA 
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 dq"kk.k 'kkldksa ds dky esa /kkfeZd fo"k;ksa esa iw.kZ Lora=rk FkhA czkã.k ckS) vkSj tSu rhuksa /keksZa ds vuq;k;h 

Lora=rk FkhA czkgE.k ckS) vkSj tSu rhuksa /keksZa ds vuq;k;h Lora=rkiwoZd vius /keksZa dk izpkj djrs FksA dq"kk.k jktkvksa 

us vius O;fDrxr /keZ dks jkT; dk /keZ cukus dk iz;Ru ugha fd;kA  

 dq"kk.k flDdksa ij Hkh cgqla[;d nsoh&nsorkvksa ds fp= [kqns gSaA ftlls irk pyrk gSA fd ml le; fdrus 

/keZ Qy Qwy jgs FksA bu flDdksa ij czkã.k ckS)] ikjlh] ,ykeh] lqesfj;kbZ] ;wukuh] jkseu vkfn nsork vafdr gSA 

 Qku&, }kjk fy[ks x;s ijorhZ guoa'k ds bfrgkl ls irk pyrk gS fd bl foHkktu ds 100 o"kksZa ckn dqbZ 

'kqvkax ds ljnkj D;w&fRl;w&D;ks us vU; pkjksa dks thrdj ,d 'kfDr'kkyh jktrU= ds :i esa laxfBr dj fn;k 

rFkk Loa; jktk cu cSBk D;w&fRl;w&D;ks dk lehdj.k dqtqy ¼dqlqyd½ ls fd;k tkrk gS tks dMfQlsl izFke 

dh ,d mikf/k FkhA vr% dq"kk.k 'kk[kk dk izFke jktk dqtqy dMfQlsl vFkok dMfQlsl izFke gh FkkA 

dqtqy dMfQlsl dh /kkfeZd uhfr  

  ;g dMfQlsl izFke ds uke ls Hkh izfl) gS mldh tkudkjh ds fy, iku&dw ds xzUFk gkÅ&gku&'kw rFkk 

mlds flDds egRoiw.kZ gSA lk/kkj.kr% dqty  

dk 'kklu dky 12 bZloha ls 65 bZloha ds chp ekuk tkrk gS mldh eR̀;q 80 o"kZ dh nh?kZ vk;q esa gqbZ FkhA1 

 dqtqy dSMfQlsl dh eqnzk;sa vkew ,oa o{kq unh dh ?kkVh ls gksdj flU/k dh miR;dk rd izkIr gksrh gSA 

 dqtqy QMfQlsl dh rkez ,oa jtr nksuks izdkj dh eqnzk;sa izkIr gksrh gSA jktk dqty dq"kk.k ds flDds 

dkcqy ,oa r{kf'kyk ls Hkh feys gSa r{kf'kyk ls feys ,d flDds esa mldh ,d mikf/k ^nsoiq=* Hkh gS ftlls ;g 

lwfpr gksrk gS fd mlus Hkkjr ds lEidZ esa vkdj ckS) /keZ Lohdkj dj fy;k FkkA 

 dqty dh dqN eqnzkvksa ij /keZ fLFkr ¼/kzefFkl½ vkSj lR; /keZfLFkr ¼lp /kze&f;n½ mikf/k;k¡ feyrh gS ;s 

lwfpr djrh gSa fd og 'kSo vFkok ckS) /keZ dks Lohdkj dj pqdk Fkk rFkk mlesa iwjh fu"Bk j[krk FkkA dqN 

eqnzk'kkfL=;ksa us mlds ,d flDds dh ewfrZ dks Hkxoku cq) crk;k gSA dqN vU; mls f'ko le>rs gSA eq[; :i ls 

dq"kk.k 'kkld 'kSo /keZ dh vksj vkdf"kZr jgs gSA;g dqty dh /kkfeZd lfg".kqrk dk gh ifj.kke gS fd tgk¡ ,d vksj 

mlus viuh eqnzkvksa esa ;wukuh nsoe.My ds nsork gsjkDyht] uhds] th;l vkfn dk vadu djk;k ogh fgUnw 'kSo /keZ 

ds izrhd fpUg o"̀kHk dk vadu ,oa vLi"V gh lgh cq) dk Hkh vadu djk;k blls mldh /kkfeZd lfg".kqrk fl) gks 

tkrh gSA 

lanHkZ lwfp 

1-  foey pUnz ik.Ms;] iwoksZDr 

2-  foeypUnz ik.Ms;] iwoksZDr  

3-  vkj0lh0 etwenkj] ,t vkWQ bEihfj;y ;wfuVh  

4-  lR;dsrq fo|kyadkj] iwoksZDr  

5-  jk/kk dqeqn eq[kthZ & Hkkjr dh laLÑfr ,oa dyk  

6-  ^^jkKks pk"Vul ¸lkeksfrd iq=l jkKks :nznkeu txnke&iq=d o"ksZ f}i p 1 ls 50$2 Qxq.k& cgqyl f}fr; 

okjs enusua lhfgy& iq=su ¼e½ fxfu;s ts"Vohjk;s lh fg y& f/k r vksi'kfr & lxks=k;s yf"V mFkkfir 

 ¼:}knkeu dk vak|kS ys[k½  

7-  ds0,0 uhyd.B 'kkL=h ,oa th0 Jhfuoklkpkjh] ,Moka'k fgLVªh vkWQ bf.M;k] izFke Hkkx  

8-  vkse izdk'k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl ¼iape laLdj.k½  

9-  jk/kk dqeqn eq[kthZ] iwoksZDr  

 

 


