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मूल्य अवधारणा एवं मूल्य�श�ा क� प्रासं�गकता 
डॉ. अपणार् �त्रपाठ� 

एसो.प्रो., �श�ाशास्त्र �वभाग, ए.क.ेपी.जी. कॉलेज, हापुड़ । 

सारांश  
वतर्मान काल, �व�ान व तकनीक का काल ह,ै िजसस े�श�ा भी अछूती नह� ंहै। �श�ण- अ�धगम पर �व�ान 
व तकनीक� नवाचार के अभूतपूवर् प्रभाव स्पष्ट प�रल��त हो रह ेह�। ऑनलाइन �श�ा समय क� आवश्यकता है। 
चॉक-डस्टर, व्याख्यान से आग ेबढ़कर पारंप�रक व्यवस्था �डिजटल क्लासरूम, स्माटर्फोन, लैपटॉप क� तरफ मुड़ 
रह� ह,ै �श�ा का व्यापक संचार हुआ ह,ै �श�क� क� �मता म� वृ�द्ध हुई ह,ै �ान प्रािप्त अ�धक सुगम हो गई ह ै
�कंत ुयह भी एक सत्य ह ै�क �श�ा क ेसवा�गीण �वकास के ल�य को तकनीक� न ेबा�धत �कया है। �श�ा म� 
मशीन क े बढ़त े उपयोग न ेमानव को भी मशीन ह� बनाना आरंभ कर �दया है। �ान प� क ेअ�त�रक्त, 
मानवीय-सामािजक प� का �वकास भी �श�ा का �वषय है। वतर्मान तथाक�थत �वक�सत संसार आज मानवीय 
- सामािजक - राष्ट्र�य मूल्य� क ेह्रास तथा अनै�तकता क� वृ�द्ध से पी�ड़त है। आधु�नक समय म� वैयिक्तक 
ल�य ह� सव�प�र हो गए ह�, सामािजकता एव ंराष्ट्र�यता क� भावना �वलुप्त हो रह� ह,ै यह� ंमूल्य �श�ा क� 
आवश्यकता स्वय ंप्रमा�णत होती है। 
संकेत शब्द : मूल्य, नै�तकता, धमर्, अथर्, काम, मो�, सं�वधान  
 

मूल्य : अवधारणा    

       िजस प्रकार भोजन का महत्व केवल भोजन क� उपिस्थ�त से नह� ंवरन उसक� पौिष्टकता एव ंस्वाद से 
ह,ै उसी प्रकार व्यिक्त क� महत्ता उसक ेउ�चत गुण� अथवा मूल्य� से है। मूल्य नै�तक आचार सं�हता क ेमूल 
तत्व ह�। य ेहोत ेतो �वचार रुप म�  ह� �कंत ुप्रकट व्यवहार म� होत ेह�, अन्य शब्द� म� कहा जाए तो मूल्य मानव 
व्यवहार क ेमापक ह�। 

     व्यिक्त व समाज  अन्योन्या�श्रत ह�। स्वस्थ सामािजक व्यवस्था,  स्वस्थ सामािजक जीवन हेत ुआवश्यक 
ह ैऔर स्वस्थ समाज मूल्य प्र�तिष्ठत होता है।  दया-करुणा- संवेदना-संगठन चेतना- परोपकार वह गुण ह�, जो 
समाज क� आधार�शला ह� । चूं�क मनुष्य एक सामािजक प्राणी ह ैअतः मनुष्य म� मूल्य� का होना उतना ह� 
आवश्यक ह ै िजतना �क समाज म�। वस्तुतः देखा जाए तो कुछ मूल वैयिक्तक ह�, तो कुछ सामािजक कुछ 
राष्ट्र�य ह� तो कुछ सावर्भौ�मक या वैिश्वक। मूल्य संस्कृ�त, परंपरा, दाशर्�नक और धा�मर्क �सद्धांत� द्वारा 
�वक�सत होत े ह� तथा अमूतर् होत े ह�।  दशर्न क� शाखाओ ं म� मूल्य मीमांसा का एक प्रमुख स्थान है। 
मूल्यमीमांसा मानव जीवन का ल�य �नधार्�रत करती है, नी�तशास्त्र म� मूल्य, �कसी �क्रया क ेमहत्व को दशार्ता 
है।  

भारतीय परंपरा म� मूल्य 

भारतीय परम्परा म� �चरन्तन एव ंस्थायी मूल्य� को खोजन ेका प्रयास �कया गया है। इसी क ेअन्तगर्त 
भौ�तक मूल्य� क� अपे�ा आध्याित्मक मूल्य� को अ�धक श्रेष्ठ �नरू�पत �कया गया है। उप�नषद� म� आत्मा  
तथा ब्रह्म को ह� परम मूल्य� का रूप माना गया है। भारतीय दशर्न म� मूल्य� का �ववेचन “पुरुषाथर्” रूप म� 
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�कया  गया है। पुरुषाथर् व े�वचार ह� जो �क पुरुष (व्यिक्त/कतार्) को अथर् अथवा आशय प्रदान करते ह�। चार 
पुरुषाथ� धमर्- अथर्- काम- मो� क� अवधारणा �नम्नवत ह-ै 

 धमर् - “धृ” धात ुस ेव्युत्पन्न ,इस शब्द का अथर् “धारण करना ह”ै। हर पदाथर् का जो मौ�लक गुण ह ैवह उसम� 
�न�हत धमर् है। जैस ेपानी का धमर् प्यास बुझाना है। अगर उस ेउबाल द�ग ेतो वह वाष्प बन जाएगा, पर ठंडा 
होकर �फर प्यास बुझाएगा। वह� पानी जमकर बफर् बन जाएगा और �पघलकर �फर प्यास बुझाएगा। �कसी भी 
िस्थ�त म� पानी अपना मौ�लक गुण, अपना धमर् नह� ंछोड़ता है। प्रत्येक पदाथर् म� �न�हत वह �वशेष गुण जो 
उस ेउपयोगी बनाता ह,ै उसका धमर् ह ै। प्रत्येक प�रिस्थ�त म� धमर् क ेअनुसार आचरण करना हमार ेजीवन का 
ल�य है। धमर् क े  अन्तगर्त  नै�तक-�नयम, लौ�कक-�नयम, शर�र के प्र�त धमर्, समाज के प्र�त धमर्, अन्य 
प्रा�णय� के प्र�त धमर् यहा ँतक क� पेड़-पौध ेआ�द वनस्प�त जगत के प्र�त  �नयम� क� �वशद �ववेचना भारतीय 
दशर्न म� क� गई है। इन्ह� �नयन्त्रक घटक भी कहा जा सकता है जो �क मानव को �नयिन्त्रत करत ेह ैतथा उस े
पशु और मानव के मध्य अंतर अनुभव करात ेह�। कौ�टल्य के अनुसार, “भोजन, �नद्रा, भय और मैथुन मनुष्य 
क ेसाथ-साथ पशु म� भी पाए जात ेह�। धमर् ह� मनुष्य को पश ुसे अलग करता है।“ धमर् का अथर् ह� उत्तम 
प्रकार के कमर् करना है, अतएव धमर् को पुरुषाथर् चतुष्टय म� प्रथम स्थान प्राप्त है। 

अथर् - अथर् से अ�भप्राय साधनपरकता ह,ै अथार्त �कसी भी कायर् को करन ेके �लय े िजस भी साधन क� 
आवश्यकता होगी वह ह� उसका साधन मूल्य होगा, साधन क े �बना �कसी प�रणाम क� कल्पना नह� ंक� जा 
सकती है। अथर् क ेअन्तगर्त धन, भू�म, कृ�ष,वा�णज्य,व्यवसाय सिम्म�लत ह�। अथर् का उद्देश्य केवल भौ�तक 
सुख-सु�वधाओ ंऔर समृ�द्ध क� प्रािप्त नह� ंअ�पत ुसामािजक सदुपयो�गता भी है। अथर् का महत्व तभी तक है 
जब तक उसस ेधमर् क� �स�द्ध हो। 

काम - काम से तात्पयर् है इच्छा, कामना, सुख आ�द। �कसी भी कायर् को प्रारम्भ करन ेक े�लए �कसी न �कसी 
रूप म� इच्छा का होना आवश्यक है। इस इच्छा के प�रणाम स्वरूप उस कायर् म� व्यिक्त प्रवृित्त होती है, तब 
वह उसको करन ेको तत्पर होता है, यह� ंसाधन क� अपे�ा होती है जो �क अथर् से �मलती ह ैपरन्त ुसाधन� का 
भी उपयोग ऐसा हो �क यह अपनी इच्छा क� पू�तर् तो करे �कन्त ुअन्य �कसी क� इच्छा या अिस्तत्व का बाधक 
न बन ेयह� ंपर धमर् के �नयन्त्रण क� आवश्यकता होती है। इस प्रकार काम, अथर् एव ंधमर् तीन� को �मलान ेस े
ह� शार��रक एव ंसामािजक  व्ययवहार संभव हो पाता है। इस�लय ेतीन� ह� आवश्यक मूल्य मान ेगय ेह�।  

मो� - मुच ्धात ुसे बना ह,ै िजसका साधारण अथर् है – छूटना। भारतीय परम्परा म� अिस्तत्व को एक जन्म 
तक सी�मत न मानकर अनेक जन्म� तथा कमर्फल� के प्रवाह क ेरूप म� देखा गया है। इन्ह� ंसे छूटना मो� 
कहा गया है। यह आध्याित्मक मूल्य है। 

आधु�नक भारत तथा मूल्य 

स्वाधीनता प्रािप्त के बाद सं�वधान क� प्रस्तावना म� �न�हत मूल्य यथा समाजवाद, पंथ �नरपे�ता, 
सामािजक, आ�थर्क, राजनी�तक न्याय, प्र�तष्ठा व अवसर क� समता व बंधुता इत्या�द आधु�नक भारत क� 
आधार�शला बन ेतथा एक नए पुरुषाथर् चतुष्टय न्याय,  स्वतंत्रता, समता और भातृत्व क� संकल्पना अिस्तत्व 
म� आई जो लोकतां�त्रक गणतंत्रात्मक व्यवस्था क ेआधारभूत मूल्य ह�। यह नवीन पुरुषाथर् चतुष्टय आधु�नक 
भारत के सामािजक आ�थर्क राजनी�तक और धा�मर्क मूल्य� क� नींव है।  

हमार ेसंवैधा�नक मूल्य ,व्यिक्त को कतर्व्य�नष्ठ नाग�रक बनाकर, उनक ेअ�धकार� और कतर्व्य� के 
संर�ण का बोध करात ेह�। इन मूल्य� क� सुदृढ़ता पर ह� देश समािजक, आ�थर्क शै��णक �वकास क� ओर 
अग्रसर है। सं�वधान ह� यह सु�निश्चत करता ह ै �क समाज कैस े व्यवहार करेगा, प्रत्येक नाग�रक का क्या 
कतर्व्य होगा, ता�क जब �कसी एक व्यिक्त के अ�धकार� क� प्राप्त हो रह ेहो तो दूसर� क ेअ�धकार� का हनन 
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न हो। डॉ. भीमराव आंबेडकर न ेकहा भी था, “सं�वधान केवल वक�ल� का दस्तावेज नह� ंह,ै बिल्क जीवन जीन े
का एक माध्यम है।” आजाद� क ेइतन ेसाल बाद भी जनसंख्या का एक बड़ा वगर् मूलभूत आवश्कताओ,ं जैस े
�श�ा, स्वास्थ्य से व�ंचत है  और सं�वधान क ेमूल्य� को समाज क ेद्वारा आत्मसात नह� ं�कया गया है। अब 
भी हमार ेदेश म� जा�त, �लंग, धमर् और आ�थर्क आधार पर भेदभाव है।  

मूल्य �श�ा 

आज मूल्य� क� अवधारणा म� बदलाव आ रहा ह,ै पुरातन मूल्य लुप्त हो रह े ह�, हमार� मान्यताए ं
परंपराए ंप्राथ�मकताए ंबदल रह� ह�। हमन ेआध्याित्मकता को नकारा ह ैऔर पाश्चात्य जगत क� चकाच�ध से 
आक�षर्त ह�। प्र�सद्ध अथर्शास्त्री ग्रेशम का �नयम ह ै�क खोटा �सक्का अच्छ े�सक्क ेको चलन से बाहर कर देता 
है। हम पर भी ग्रेशम का �नयम लाग ूहो गया है। भारत क� गौरवपूणर् परंपरा मूल्य� से ओतप्रोत है।भारतीय 
मनी�षय� न ेमानव मूल्य� क� �ववेचना मानव मात्र क ेकल्याण क� कामना करते हुए क�- “सव� भवंत ुसु�खनः 
सव� संतु �नरामया सव� भद्रा�ण पश्यंत ुमा किश्चद्दुःखभाग भवेत”् परन्त ुआज अनास्था, पारस्प�रक अ�वश्वास, 
आधु�नकता क� भ्रामक अवधारणा, अिस्तत्ववाद� दशर्न, पाश्चात्य सभ्यता का अंधानुकरण कर हम अपने 
आदश�, मूल्य�, सांस्कृ�तक �वरासत स े�वमुख हो रह ेह�, कायर् व कतर्व्य संस्कृ�त क� बजाए उपभोक्ता संस्कृ�त 
क� ओर आक�षर्त हुए ह�। �कंत ुयह मूल्य आज भी नह� ंहुए ह�। इस समय हम संक्रमण काल स ेगुजर रह ेह�। 
आज भी मानव नार� का सम्मान करता ह,ै आज भी मानव मानव के बीच रागात्मक संबंध है, आज भी मानव 
परपीड़न के पाप और परोपकार क ेपुण्य को स्वीकार करता ह ैअथार्त कभी हम पूवर् क� ओर झुकत ेह� तो तभी 
आधु�नकता क� अवधारणा क� ओर, इसी वातावरण म� मूल्य आधा�रत �श�ा क� और सभी का ध्यान आक�षर्त 
हुआ है। लोभ क� पराकाष्ठा, स्वाथर्परता , �वश्वासघात, छलपूणर् व्यवहार, असत्य, �नष्ठाह�नता, �नदर्यता, 
अन्याय, कतर्व्यह�नता, ईष्यार्, शिक्तलोलुपता को दूर करन ेतथा राष्ट्र�य जीवन म� शाश्वत जीवन मूल्य� को 
प्र�तिष्ठत करन ेक े�लए मूल्य आधा�रत �श�ा क� आवश्यकता अनुभव होना स्वाभा�वक ह� है। �श�ा का उद्देश्य 
केवल �ान व सूचना प्रदान करना न होकर व्यिक्त का समग्र �वकास है अथार्त उसक े�ानात्मक भावात्मक व 
�क्रयात्मक प�� का �वकास। �श�ा द्वारा न केवल �वचार अ�पत ु व्यवहार भी प�रष्कतृ होना चा�हए। यह� 
कारण ह ै�क भारतीय �श�ा नी�तय� म� आयोग� के प्र�तवेदन म� मूल्य �श�ा न ेहमेशा ह� अपना स्थान सुर��त 
रखा है। मूल्य �श�ा, नै�तक �श�ा या धा�मर्क �श�ा से �भन्न है। इसम� �व�भन्न �वषय� को मूल्यपरक बनाकर 
छात्र� म� मूल्य �वक�सत �कए जात ेह�। �व�भन्न पाठ �वषय� तथा पाठ्य सहगामी �क्रयाओ ंम� �वषय क� �वषय 
वस्त ुम� �व�भन्न मूल्य पहल ेसे ह� समा�हत होत ेह�, यथा- भाषा �श�ण म� सिम्म�लत दोह,े कहानी, नाटक 
स्वय ंम� मूल्य समेट ेहोत ेह�। जैस ेप्रेमचंद क� प्र�सद्ध कहानी ईदगाह म� सहानुभ�ूत,संवेदनशीलता, स्नेह और बड़� 
क ेप्र�त आदर है। इसी प्रकार इ�तहास अध्ययन म� वीरता, आत्मब�लदान, देशभिक्त क ेमूल्य सिम्म�लत होत े
ह�। कला द्वारा स�दयार्त्मक मूल्य �वक�सत होत ेह�, तो शार��रक �श�ा द्वारा समूह भावना, आ�ा पालन, दृढ़ 
संकल्प, अनुशासन इत्या�द। �व�वध पाठ्यसहगामी �क्रयाए ं यथा- जयंती, पवर्, राष्ट्र�य �दवस, समाज सेवा, 
श्रमदान भी छात्र� म� �व�वध मूल्य �वक�सत करते ह�। आवश्यकता इस बात क� ह ै�क �श�ण अ�धगम प्र�क्रया 
म�  इन मूल्य� से छात्र� को अवगत कराया जाए, छात्र� को इन्ह� पहचानन ेम� सहयोग �दया जाए। केवल �ान के 
�लए �ान न प्रदान �कया जाए। 

�नष्कषर्  

मूल्य �श�ा क ेमहत्व को सारांश रूप म� प्रस्तुत करन ेके �लए अब्राहम �लंकन क ेएक प्र�सद्ध कथन 
को उद्धृत करना समीचीन होगा- “य�द मेर ेपास पेड़ काटन ेक े�लए केवल 1 घंट ेका समय ह ैतो म� अपन ेपहल े
45 �मनट अपनी कुल्हाड़ी को �घसकर पैना करन ेम� व्यतीत करूंगा”, हम� भी अपनी �श�ा व्यवस्था को सफल 
बनान ेक े�लए इसम� मूल्य�श�ा को सम्यक प्राथ�मकता व कायर्शीलता प्रदान करनी होगी। 
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