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कविता की विकास यात्रा : नयी कविता, गीत और निगीत 
 

भगवाना राम बिश्नोई  
सह आचायय वहन्दी राजकीय महाविद्यालय वसरोही राजस्थान 

 

मानिीय विकासगाथा में काव्य का प्रादरु्ायि मानि के लगातार साांस्काररक होते जाने और सांप्रेषणीयता के क्रम में गहन 

से गहनतर तथा लगातार सुगरित होते जाने का पररणाम है । मानिीय सांिेदनाओं को साथयक अवर्व्यवि नाट्यशास्त्र और इसकी 

विधाओं से वमली जहााँ से काव्यशास्त्र न ेअपने वलए आिश्यक अियि ग्रहण ककये । इन्हीं अियिों के कारण ही वनिेदन गहनतर 

होते चले गये । काव्यशास्त्र के आधारर्ूत अियि कविता को समझने और कविता के माध्यम से िैचाररक सांप्रेषणीयता को 

समझान ेके र्ी मूल रहे हैं । 

र्ाि-सांप्रेषण की िह शावददक दशा जो मानिीय बुवि के पररप्रेक्ष्य में मानिीय सांिेदना को तथ्यात्मक रूप से अवर्व्यि 

करे, कविता होती ह ै| सपाट र्ािावर्व्यवि सहज और सुगम र्ले हो, तथ्यात्मकता को सांिेदनाओं का साहचयय और सांबल नहीं दे 

सकती | इसीकारण र्ािुकता का अथयिान स्िरूप जहााँ कविकमय है िहीं उसकी शावददक पररणवत कविता ह ै| यही कारण ह,ै कक 

कविता शदद-व्यिहार के कारण र्ाषायी-सांस्कार को र्ी जीती है | इसी कारण र्ाषा-व्यिहार और शदद-अनुशासन कविता के 

अवर्न्न अांग हैं | तात्पयय यह है कक र्ािुक अवर्व्यवि या र्ाि-उच छ् ांखलता कर्ी कविता नहीं हो सकती | जबकक यह र्ी उतना ही 

सत्य है, कक र्ािुकता ही कविता का मूल है | यावन, मात्र एक तार्कय क शदद अपने होने मात्र से कविता का वनरुपण कर सकता ह ै| 

क्योंकक शदद इांवगत मात्र न होकर र्ाि-र्ािना-अथय का र्ौवतक समुच्चय हैं | इसे यों समझें, कक शदद िछवियों के र्ौवतक वनरुपण 

की र्ौवतक इकाई हैं | िछवियों के सांचरण और वनियहन में शदद एक बडी र्ूवमका वनर्ात ेहैं | अतः वचि का वििेक, यावन बुवि, 

कविता की उत्पवि और समझ दोनों के वलए अवनिायय है | 

कविता सांप्रेषण के कई साधन हो सकते हैं तथा इन साधनों की ककतनी ही प्रासांवगक, अप्रासांवगक विधायें होती हैं ! 

ा्ंदबिता, ा्ंद-उन्मुिता इसके मुख्य साधन हैं और मावत्रकता, गणना, तुकान्तता, गेयता, अलांकार, सांप्रेष्य तथ्य आकद-आकद उन 

साधनों के अियि | अथायत, गीवत-काव्य के अांतगयत हुआ सांप्रेषण और स्िच ा्ंद र्ािावर्व्यवि, इन दोनों माध्यमों से र्ाि-सांप्रेषण 

होता है । यानी, ये दोनों ही कविता के दो वर्न्न स्िरूप हैं । यानी, ितयमान में व्यािहाररकता के वलहाज स ेकविता दो तरह की 

होती हैं - एक, ऐसी कविता जो र्ाि-विस्फोट को शददों की ऐसी काया द ेजो गेय या िाचय हो । दसूरी, िह कविता जो प्रावणगत 

र्ािोद्गार को शददों का ऐसा प्रारूप दे वजसे बुवि द्वारा साधा जा सके । लेककन, यह र्ी सही ह ैकक माध्यम कोई हो, िह इतना 

प्रच्न्न नहीं होता । उनके वमवित स्िरूप र्ी हैं वजन्हें हम आगे दखेेंगे । कहने का तात्पयय ह ैकक कविता सुनने और गाने के साथ-

साथ पढ़ने-गुनने और उसके आगे मनन-मांथन की र्ी चीज हो जाती ह ै| 

िस्तुतः कविता का मुख्य कायय िोता-पािक की र्ािदशा को सांिेकदत करना है | इस आधार पर हम यह कहने की 

स्ितांत्रता ले सकते हैं कक वजस शदद-व्यिहार से मानिीय सांिेदनाएाँ प्रर्ावित तथा सांिेकदत हो सकें , िही कविता है | अनुर्ूवत की 

उच्च अिस्था के पहले र्ाि-साधना तथा शदद-साधना के घोर तप से गुजरना होता है | कविता का कोई रूप क्यों न हो उसका हतेु 

और उसकी प्रासांवगकता मानिीय सांिेदना को सांतुष्ट या प्रर्ावित करना है | इस स्तर पर कविता का वशल्पगत स्िरूप प्रर्ािी 

नहीं होता, बवल्क तथ्यात्मक सांप्रेषण की महिा अवधक होती है । इस विचार से कविता गेय हो या िाचय हो या मननीय हो, 

कविता मात्र कविता होती है | 

ककन्तु सांप्रेषण-माध्यम के अनुरूप कविता को िैधावनक वशल्प वमलना आिश्यक हो जाता ह ै। यहीं से कविता कर्ी गीत 

की शक्ल में सामन ेआती ह ैतो शदद-वचत्र की शक्ल में, कर्ी गेय-बन्द के रूप में सुनन ेको वमलती ह ैतो िहीं कविता मनन-मांथन 

के तौर पर कई विन्द ुसाझा करती हुई कदखती है वजसका स्िरूप कई बार गद्य के अत्यांत वनकट का होता ह ै ! अ-कविता, गद्य-
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कविता, क्षवणकाएाँ, नयी कविता, गीत, निगीत आकद-आकद र्ािानुर्ूवतयों के ही कई स्िरूप हैं । कविता के इन सर्ी स्िरूपों के 

िैधावनक ही नहीं प्रस्तुतीकरण के वहसाब से र्ी अपन-ेअपने मान्य आग्रह हैं। 

पुराने मनीवषयों की अिश्यकता और समझ के अनुसार कविता िव्य थी | इसी कारण, कविता और ा्ंदों में शावददक 

चमत्कार को वनरुवपत करने के वलए अलांकारों की आिश्यकता होती थी | उससे पूिय नाट्यशास्त्र के नि-रसों के माध्यम से कविता 

को िेणीबि करने का साग्रह प्रयास ककया गया ताकक कोई शावददक सांप्रेषण मानिीय मनोदशा की आिश्यकता के अनुसार हुए 

शावददक-वनिेदन को इकाईगत ककया जा सके | कालाांतर में आज कविता पिनीय हो गयी है | इसके प्रारूपों में मात्र शदद ही नहीं, 

बवल्क गवणत शास्त्र के मान्य और स्िीकछ त गवणतीय-वचह्न र्ी कविता का मुख्य र्ाग बन गय ेहैं वजनको ध्िवनयों के माध्यम से 

अवर्व्यि ककया ही नहीं जा सकता | अतः कविता िव्य मात्र रह ही नहीं गयी है | अवपत,ु यह विचारों की अवत गहन इकाई र्ी 

हो चुकी ह ै| अथायत कविता का यह र्ी एक आधुवनक स्िरूप ह ै। क्योंकक, ऐसा सांप्रेषण र्ी व्यिहार में समेककत रूप से मानिीय 

सांिेदना को प्रर्ावित करता ह ै। अतः कविता है ! यकद कोई िगय िास्ति में ऐसे सांप्रेषणों को समझता है और इनसे प्रर्ावित होता 

ह ैतो ऐस ेसांप्रेषण अिश्य कविता हैं | यह कविकमय की मानवसक सम्पन्नता और िोता-पािक की मानवसक व्यिस्था के सांयवमत 

मेल पर वनर्यर करता है कक कोई सांप्रेषण मानिीय ममय की ककस गहराई तक अपनी पहुाँच बना पाता ह ै| 

यावन, एक स्तर से नीचे की कविता प्रबुि िोता-पािकों को जहााँ सांिेकदत या सांतुष्ट नहीं कर सकती, तो एक स्तर स े

आग ेकी कविता कवतपय िोता-पािकों के वलये दरुूह हुई उनस ेअस्िीकछ त हो जाती है | इस के वलए जहााँ तक सांर्ि हो, दोनों 

इकाइयों का उिरोत्तर मानवसक विकास आिश्यक ह ै| अन्यथा, एक विन्द ुके बाद कविता अपने कतयव्य से वगरती कदखती है, तो 

िोता-पािक अपन ेमानवसक, िैचाररक, र्ािप्रधान विकास स ेिांवचत रह जाते हैं | 

हम अब गीतों की अिधारणा समझें और इनके हतेु पर सांवक्षप्त चचाय करें । सभ्यता की विकास यात्रा में साांस्काररकता के 

अपने उसूल हैं । मनुष्य सामुवहक तौर पर जीता हुआ प्राणी ह ै। अतः उसकी िैयविकता र्ी सामुवहक प्रर्ाि से सांिेकदत होती है । 

वनताांत िैयविकता हो ही नहीं सकती । और यहीं गीत ककसी समूह या समाज की र्ािावर्व्यवि का माध्यम बनने लगे । 

र्ारतीय समाज एक प्रारम्र् से, अथायत सैकड़ों-हज़ारों साल से, गीत को िैयविक और सामावजक अवर्व्यवि का माध्यम बनाया 

ह ै। र्ारतीय उपमहाद्वीप में गीतों की लम्बी पररपाटी रही ह ै। इस उपमहाद्वीप के प्रायः सर्ी दशेो में बहुसांख्य आमजन अपने 

सर्ी सुख-दखु, हषय-विषाद, उत्साह-उमांग, उल्लास-विषाद, जय-पराजय, सांघषय की चेतना और मुविसांघषय की र्ािना की सहज 

अवर्व्यवि गीत के माध्यम से करते रहे हैं । जीिन यापन और जीिन व्यिहार के सर्ी अिसरों, ऋतुओं, उत्सि-त्यौहारों एिां 

र्ौवतक-िैचाररक-सामावजक-आध्यावत्मक व्यापारों केवलए वर्न्न-वर्न्न गीत उद्रू्त हुए हैं । गीतों का फैलाि बहुत ही विस्तछत ह ै। 

िमजीिी समाज के वलए गीत जीिनी-शवि का पयायय थे वजनके माध्यम से िह अपनी सामुवहकता को स्िर दतेा हुआ अपनी 

व्यविगत र्ािनाओं को अवर्व्यि हुआ पाता था । गीतों के माध्यम से समाज के सर्ी िगों के लोगों के सामावजक, आर्थयक, 

राजनीवतक और साांस्कछ वतक आयामों को अत्यांत ही सांिेदनशील और साथयक अवर्व्यवि वमलती रही ह ै। अतः हम कह सकते हैं कक 

गीत िह काव्य रचना है, वजसकी पररणवत व्यापक जन-समूह द्वारा गाया जाना है । अथायत, गेय होना गीत के वलए अवनिायय शतय 

ह ै। सुप्रवसि जनिादी गीतकार नवचकेता का स्पष्ट मानना है कक ’जो गेय नहीं ह,ै िह गीतात्मक कविता हो सकती है, लेककन गीत 

कदावप नहीं । इसका अवर्प्राय यह र्ी नहीं है, कक जो रचनाएाँ गेय हैं िे सर्ी रचनाएाँ गीत हैं । दरअसल, गीतात्मक आांतररकता 

की रुपात्मक अवर्व्यवि ही गीत ह ै।’ 

्न्दानुशासन, गेयता और साांगीवतक लयात्मकता ही ककसी रचना के गीत होने की कसौटी हैं । गीत-रचना में विचारों 

का अन्तःसांगीत और उसके शददों की लयात्मकता का होना अवनिायय शतय है । ऊपरी सतह पर दखेने में गीत र्ले ही रचनाकार 

की व्यविगत अवर्व्यवि प्रतीत हों, ककन्तु, आांतररक सांरचना के वहसाब स ेये उसके स्ि की खोज़ की प्रकक्रयास्िरूप ही आकार पात े

हैं । एक गीतकार अपनी गीत-रचना के माध्यम से अपने को व्यवष्ट के सापेक्ष अवर्व्यि कर पाता है । इस क्रम में अपने अनुर्िों 

को समाज के अनुर्िों से जोड़ कर अपन ेआप को सामावजक सम्बन्धों के सााँच ेमें ढाल कर सामावजक दछवष्ट से एक अत्यांत ही 

मूल्यिान िस्तु का वनमायण करता ह ै। इस प्रकार, यह र्ी कह सकते हैं कक गीत की रचना असांयत व्यविगत सम्बन्धों, बदलते हुए 

सामावजक सम्बन्धों आकद के उपजे तनाि से होती ह ै। प्रत्येक साथयक गीत िस्तु से चेतना का और समाज से व्यवि का ऐवतहावसक 

सम्बन्ध वनरुवपत करता हुआ सामने आता है । यह सम्बन्ध रचना में वजतना अवधक स्पष्ट और विवशष्ट होगा, गीत उतना ही 
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मूल्यिान होगा, अथयपूणय होगा । गीतों की सफलता अवर्व्यि हुई र्ाषा और र्ाि में कवि द्वारा स्ियां को वबला दनेे से आाँकी जा 

सकती ह ै । ऐसा कक, कवि नहीं बवल्क र्ाि और र्ाषा का अपना स्िर रचना के माध्यम से गूाँजने लगे जो सबके वलए सहज 

स्िीकायय हो । 

िस्तुतः, गीत और कविता एक दसूरे के पूरक हैं । इसके बािज़ूद गीत और कविता की रचना-प्रकक्रया, उसके रूपबांध, 

उद्येश्य और प्रर्ािोत्पदकता में स्पष्ट वर्न्नता होती ह ै। कोई र्ी गीत अगर कविता के अवनिायय आांतररक तत्िों से ररि है, तो िह 

एक अलग इकाई या स्िच ा्ंद ’गाना’ हो सकता ह,ै गीत किई नहीं हो सकता । गीत और कविता की रचना प्रकक्रया रूपबांध, 

प्रर्ािोत्पदकता, अवर्व्यवि-र्ांवगमा और रचनात्मक उद्येश्यों में काफ़ी वर्न्नता होती ह,ै यानी, गीत की कसौटी िही नहीं होगी 

जो समान अथयिाली कविता की होगी । प्रगवतिाद के बाद प्रयोगिाद और नयी कविता युग के गांर्ीर काव्य-विमशों न ेगीत को 

विस्थावपत कर कदया ह ै। ककन्तु इस विन्द ुपर अर्ी नहीं आग ेदखेेंगे । 

कवि केदारनाथ ससांह के शददों में ’गीत कविता का ’वनताांत वनजी स्िर’ ह ै । ’वनताांत वनजी स्िर’ में यह ध्िन्याथय 

अांतर्नयवहत है कक र्ारतीय या वहन्दी गीत और पविम के वलररक (गीत/प्रगीत) में गुणात्मक वर्न्नता है ।’ यह अलग बात ह ैकक 

वहन्दी के प्रखर माक्सयिादी आलोचक र्गित शरण उपाध्याय की दछवष्ट में ’गीवत-काव्य जैसी ककसी काव्य विधा का विधान 

र्ारतीय काव्यशास्त्र में नहीं ह ै। इस विधा का नाम वहन्दी में अांग्रेजी वलररक से अनुकदत हो कर पड़ा है ।’  नामिर ससांह के विचार 

में ’िेद की ऋचाओं को गाने के वलए ्न्दबि कर के गेय बनाया गया है । इसवलए िैकदक ऋचाएाँ िैकदक सांदशे को प्रचाररत और 

प्रसाररत करने में बहुत सहायक हुई हैं । इन्हें हम गीत का आकदम स्िरूप ही कह सकते हैं । सामिेद, वजनमें ्ान्दवसकता का मूल 

स्िरूप स्पष्ट रूप से दछष्टव्य ह,ै के अनुसार गीत के चार प्रकार हैं - (1) ग्राम्य गीत, अथायत लोकगीत (2) अरण्यगीत, यानी, 

आकदिासी गीत (3) ऊहगीत, अथायत, विचार प्रधान गीत, यानी, सावहवत्यक गीत (4) ऊहागीत, यानी, राग-रावगवनयों का आिय 

ले कर रचे गय ेगीत, जो िाद्ययांत्रों की सहायता से गाये जाते हैं । 

कालाांतर में अनुर्ूवत की सांरचना र्ाषा-वशल्प की बनािट, विषयिस्तु और सांिेदना के धरातल पर माांसल, रूमावनयत, 

वलजवलजी र्ािुकता, लय-्न्दों में अनािश्यक विस्तार आकद के कारण गीत वर्न्न ही नहीं आमजन की र्ािनाओं से असांपछि 

कदखने लगे । आचायय रामचन्र शुक्ल की दछवष्ट में ’पवण्डतों की बााँधी प्रणाली पर चलने िाली काव्यधारा के साथ-साथ सामान्य 

अपढ़ जमात के बीच एक स्िच्न्द और प्राकछ वतक र्ािधारा र्ी गीतों के रूप में चलती रहती ह ै। िीक उसी प्रकार जैसे बहुत 

काल से वस्थर आती हुई पवण्डतों की सावहत्य र्ाषा के साथ-साथ लोकर्ाषा की स्िार्ाविक धारा र्ी बराबर चलती रहती ह ै। 

जब पवण्डतों की काव्य र्ाषा वस्थर हो कर उिरोिर आग ेबढ़ती हुई लोकर्ाषा से दरू वनकल जाती ह,ै और जनता के हृदय पर 

प्रर्ाि डलने की उसकी शवि क्षीण होने लगती है, तब वशष्ट समुदाय लोकर्ाषा का सहारा लेकर अपने काव्य परम्परा में नया 

जीिन डालता ह ै।’ यह उद्घोषणा ऐसा सत्य है जो काव्य के शैवल्पक ही नहीं, बवल्क उसके अांतर्नयवहत सांप्रेषण के विन्दओुं की र्ी 

परीक्षा लेता है । रचनाकमय कैसे अपने समय के पारम्पररक स्िरूप से आगे बदलाि की पटरी पर बढ़ चलते हैं, यह उवि उसका 

कारण बताती ह ै। 

पद्य-सावहत्य के इवतहास में ्ान्दवसक अनुशासनों की ओट में एक ऐसा समय आया, जब रचनाओं में कथ्य के तथ्य 

प्रर्ािी नहीं रह गये । रचनाओं से ’क्यों कहा’ गायब होने लगा और ’कैसे कहा’ का शावददक व्यायाम महत्त्िपूणय होने लगा । 

अवर्व्यवियााँ िावविलास और शदद-कौतुक या अथय-चमत्कार की पोषक तथा आग्रही र्र रह गयीं । पद्य-रचनाएाँ सामान्य जन की 

र्ािनाओं, र्ाि-दशाओं या आिश्यकताओं से परे विवशष्ट िगय के मनस-विकारों को पोवषत करने का माध्यम मात्र रह गयी थीं । 

ऐसे काल-खण्डों में सावहत्य अपन ेहतेु से पूरी तरह स ेर्टका हुआ प्रतीत हुआ ह।ै चूाँकक ्न्द रचनाकमय की अवनिाययता हुआ करते 

थे, अतः इस पद्य-सावहत्य में ऐसे अन्यथाकमों का सारा िीकरा फूटा ्न्दों पर । ्न्दों को ही त्याज्य समझा जाने लगा । ्न्द 

आधररत गेय रचनाओं या गीतों को ’मरणासन्न’ और, बादमें तो, ’मछत’ ही घोवषत कर कदया गया । पद्य-सांप्रेषणों के प्रयास के क्रम 

में गेयता के वनियहन हतेु ककया गया कोई प्रयास वनरथयक घोवषत होन ेलगा । इसके विरुि सामावजक प्रवतकक्रया तो होनी ही थी । 

स्ितांत्रता प्रावप्त के बाद पूरे दशे में उत्साह का िातािरण तारी हुआ था । उल्लास और नि वनमायण की नयी चेतना स े

जन मानस में नये-नये स्िप्न उत्पन्न हुए थे । लेककन शीघ्र ही नेहरू युग की सामावजक, साांस्कछ वतक, आर्थयक आज़ादी की योजनाएाँ 

विफलता और वनराशा का ददय पैदा करने लगीं । इसी वस्थवत न ेजनमानस के व्यिहार में आक्रोश, विरोह, विरोध, अस्िीकछ वत, 
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खीझ, व्यांवय, रोष, आतांक, तनाि, अिसाद, सांत्रास, वििशता, सांकट, पीड़ा, आत्महत्या, आत्मवनिायसन, आत्मरवत, िम के 

परायेपन, अिमानिीकरण, साांस्कछ वतक मूल्यो के विघटन, सांदर्यहीनता, वनरथयकता आकद का होना देखा । मूल्यहीनता चीत्कार 

कर उिी और मोहर्ांग अवर्व्यवि में घर कर गयी । मूल्यों का यह अांधायुग था वजसने ’नयी कविता’ को र्ीतर बाहर से बेचैन 

ककये रखा । रचनाकार को अनेक सामावजक तथा साांस्कछ वतक कारणों से जीिन के प्रवत आस्था खोती कदख रही थी । िह अनुर्ूवत 

की ईमानदारी से अनास्था, सांत्रास, वििशता, अकेलापन, आत्मवनिायसन आकद को व्यि करने लगा । ऐसे में नयी कविता में 

युगबोध को बौविकता और अनुर्ि की प्रामावणकता से स्िर वमला । आधुवनकता का अथय बनी-बनायी परम्परा के विरुि जाना 

हो गया । अतः नयी कविता बदलते रागात्मक सम्बन्धों को रेखाांककत करने िाली युग चेतना का िाहक बन गयी । 

आधुवनक र्ारतीय र्ाषाओं में स्िाधीनता प्रावप्त के आसपास की नयी काव्य चेतना को व्यापक अथों और सांदर्ों में 

’नयी कविता’ नाम से सम्बोवधत ककया जान ेलगा । इसका कारण र्ारतीय समाज मात्र की सामावजक, सावहवत्यक या सामवयक 

प्रावप्त नहीं थी । बवल्क, वद्वतीय विश्वयुि की र्यांकर विर्ीवषकाओं न ेअपने प्रर्ाि-दबाि स ेविश्व र्र में एक पुराने सांसार को नष्ट 

कर कदया था । काव्यकमय का व्यिहार बदलना ही था । यह बदलाि आया िैवश्वक रूप से ! काव्यकमय का नया र्ािबोध, नये 

राजनीवतकरण, सामावजकीकरण,  साांस्कछ वतकीकरण, आधुवनकीकरण की जरटल प्रकक्रया स े पैदा होन े के कारण जीिन की 

जरटलता, यांत्रणा और पीड़ा को मानि चेतना के केन्र में कदखान ेका प्रयास करने लगा । इसमें सफलता र्ी वमली । नयी सांिेदना 

इसी कारण नयी काव्य र्ूवम ढूाँढने लगी । नयी कविता आिश्यक हो चली निीन सांिेदना, आिश्यक लगते नय ेरूपों, प्रतीकों, ऐसी 

्वियों, शैवलयों और ऐसे विचारधाराओं की ही काव्यात्मक अवर्व्यवि थी । कविताओं में कदख रहा िैवश्वक प्रयोगिाद र्ारतीय 

सांदर्ों में पुराने आदशयिाद, व्यवििाद, जुगुप्साकारी सौंदययिाद और गााँधीिाद के विरुि बगािती अवर्व्यवियों के रूप में स्थान 

बना रहा था । इन पहलुओं को अपने में आत्मसात करने िाली विरोही कविताएाँ ही नयी कविता के रूप में सामन े आयीं । 

कछ ष्णदि पालीिाल के अनुसार ’समय के साथ ये सच्चाई स्पष्ट होती गयी है कक र्ारतीय नयी कविता विदशेी प्रर्ािों को लेकर र्ी 

हमारी ही काव्य परम्परा के र्ीतर से विकवसत हुई ह ै। और इसमें हमारे ही साांस्कछ वतक सामावजक जीिन के िास्तविक अनुर्िों 

ने काव्यात्मक रचाि पाया है । यह परम्परा का नया विकास था ।’ 

इस नयी कविता में न कोई अनुर्ूवत िर्जयत है और न कोई जीिन दशयन बवहष्कछ त । वनराश प्रेम से यौन िजयनाओं तक, 

क्रावन्त स ेभ्ाांवत तक, सामावजक सकारात्मक लालसा से लेकर जीिन की रांगीवनयों तक इसका विस्तार हुआ । सांचेतना के नाम पर 

अवर्व्यवि में रौर स्फोट अवर्व्यि होने लगा । इस काल के मुख्य स्तम्र् अज्ञये, उमाशांकर जोशी आकद न ेसाथयक और िोस 

अवर्व्यवियों के माध्यम से तात्कावलक जीिन-दशयन को रेखाांककत ककया । मानि मूल्यों को लेकर सामावजक सांघषय काव्य क्षेत्र में 

वत्रआयामी रूप से इांवगत हुआ - (1) युगबोध के तत्त्ि को समझने के वलए सांघषय (2) अवर्व्यवि में नयी सछजनात्मक ऊजाय लाने के 

वलए सांघषय (3) निीन विचार चेतना और दछवष्ट दशयन का सांघषय । 

काल्पवनक वबम्बों के स्थान पर विचार-वबम्बों को स्थान वमलन ेलगा । मानि के अिचेतन में झााँकने की कला विकवसत 

होने लगी । काव्य के इस स्िरूप में जीिन की िास्तविकताओं, विरपूताओं, विसांगवतयों, विडांबनाओं, मूल्य सांघषों को उद्घारटत 

करने की शवि दखेी जाने लगी । रचनाकमय की ऐसी प्रिछवियो का विकास दो धाराओं में हुआ - (1) प्रगवतिादी धारा (2) 

प्रयोगिादी काव्यधारा । 

’दसूरा सप्तक’ की र्ूवमका वलखते समय अज्ञेय ने कहा ह,ै कक, ’प्रयोग का कोई िाद नहीं है । हम िादी नहीं रहे, न ही 

हैं, न प्रयोग अपने आप में इष्ट या साध्य है ।’ िे आग ेकहते हैं - ’जो लोग प्रयोग की वनन्दा करने के वलए परम्परा की दहुाई दतेे हैं, 

िे ये र्ूल जात ेहैं कक परम्परा कम से कम कवि के वलए कोई ऐसी पोटली बााँध कर अलग रखी हुई चीज नहीं ह ैवजसे िह उिा कर 

वसर पर लाद ले और चल वनकले .. ’सांस्कार दनेे िाली हर प्रम्परा कवि की परम्परा है । नहीं तो िह इवतहास है, शास्त्र ह,ै ज्ञान-

र्ण्डार ह,ै वजसस ेअपररवचत र्ी रहा जा सकता है ।’  कहने का तात्पयय यह ह ैकक प्रयोग अपने आप में इष्ट नहीं ह,ै बवल्क साधन 

ह ै। यही कारण है, कक प्रयोगों के द्वारा ही कविता या कोई कला, कोई रचनात्मकता, आग ेबढ़ सकी है । प्रयोग में महत्त्ि उस सत्य 

का ह ैजो प्रयोग से प्राप्त होता ह ै। अन्यथा कोरी प्रयोगशीलता का कोई अथय नहीं ह ै। प्रगवतिाद की शविशाली सजयनात्मकता के 

तत्त्ि प्रयोगिाद में विकवसत और पुष्ट हुए । 
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यकद र्ािदशा के साथ प्रस्तुतीकरण को दखेा जाय तो ‘नय ेर्ािबोध’ का प्रबल स्फोट ही नयी कविता ह,ै जो लगातार 

जड़ होती जा रहीं अवर्रुवचयों पर प्रहार ककया है । नयी कविता के कवि मुविबोध के विचार से (1) तत्त्ि के वलए सांघषय, (2) 

अवर्व्यवि को सक्षम बनान ेके वलए सांघषय (3) दछवष्ट विकास के वलए सांघषय करता है । जहााँ प्रथम का सम्बन्ध मानि-िास्तविकता 

के आवधकाररक सूक्ष्म उद्घाटन एिां अिलोकन से ह ै । दसूरे का सम्बन्ध वचत्रण सामथ्यय से ह ै और तीसरे का सम्बन्ध विवर्न्न 

वसिाांतों स ेह,ै विश्व के दछवष्ट के विकास से है, िास्तविकताओं की व्याख्या से है । 

प्रयोिाद का ही नया काव्यात्मक तेज़ ’नयी कविता’ में नयी प्रिछवियों के साथ हुआ ह ै । वहन्दी में प्रयोगिाद के ही 

आधार स्तम्र् ’नयी कविता’ के जन्मदाता बने । नयी कविता युग की जरटल िास्तविकता को, रागात्मक सम्बन्धों के बदलाि 

आकद को अवधक व्यापकता से अवर्व्यि कर सकती है । यह नयी कविता जन-जीिन से र्ाषा, वबम्ब-प्रतीक, वमथक, अथय-लय 

आकद ग्रहण करती ह ै। इसवलए यह साांस्कछ वतक, सामावजक, आर्थयक, राजनीवतक दछवष्ट से व्यापक जनमानास की अवर्व्यवि प्रतीत 

होने लगती है । यही कारण है कक मानितािादी, मानििादी, माक्सयिादी, मनोविश्लेषणिादी, अवस्तत्ििादी, अवतयथाथयिादी 

विचारधाराओं की अलग-अलग ध्िवन इसमें सुनायी दतेी है । नयी कविता की निीनता ह ै - आत्मसजग, वििेक-ियस्क मानि-

व्यवित्ि,उसकी सामावजकता तथा व्यवि के अनेकानेक रूपों की महत्त्ि-प्रवत्ा । यह अनुर्ूवत की विविधता और विस्तार की 

कविता ह ै।  

अथायत, यह स्पष्ट हुआ कक, प्रयोगिाद के बाद वहन्दी में जो निीन काव्यधारा उमड़ कर प्रिावहत हुई उसे ’नयी कविता’ 

कहा गया । इस कविता में प्रगवतिाद और प्रयोगिाद को बहुत सी गवतशील विशेषताएाँ मौजूद रहीं । प्रयोगिाद और ’नयी 

कविता’ की तीन धाराएाँ हैं - (1) माक्सयिादी धारा का प्रवतवनवधत्ि करते हैं मुविबोध (2) मनोविश्लेषण धारा तथा 

लघुमानिवसिाांत का समथयन करते अज्ञेय (3) र्िानी प्रसाद वमि तथा नरेश मेहता जैसे कवि  जो स्ितांत्र रूप से नये काव्य सजयन 

में प्रिछत्त थे । 

लेककन यह र्ी उतना ही सच ह,ै कक सर्ी रचनाकार सांयत और सुगढ़ता के साथ समय के व्यिहार और मानिीय दशा 

को अवर्व्यि नहीं कर पा रहे थे । और यह र्ी उतना ही सही ह ै कक अपनी तमाम सैिाांवतकता के बािज़ूद नयी कविता के 

अनुयायी गीत रचना की अनुशासनबिता से परेशान रहे हैं । विहांगम दछवष्ट डालें तो तो ’नयी कविता’ गीवत-काव्य की 

वनयमबिता और अनुशासन से हताश, इससे र्ागे हुए लोगों का माध्यम होती चली गयी । इसके बाद तो कविता के नाम पर 

वजस तरह की बोवझल और वक्लष्ट प्रस्तुवतयों का दौर चला कक पहवेलयााँ तक पानी र्रें ! कई बार तो शुि राजनीवतक नारों तक 

को कविता की तरह प्रस्तुत ककया गया । यथाथय-अवर्व्यवि के नाम पर गद्यात्मक पांवियााँ, कई बार तो वक्लष्ट शददािवलयों में 

शुि गद्य-आलेख, ’यही नये दौर की कविता ह’ै कह कर िेले जाने लगे । काव्य-तत्त्ि की मूल अिधारणा से परे नये मांतव्यों को 

लादा गया । जनरुवच तक का कोई खयाल ही नहीं रखा गया । इस तथ्य पर ककसी का ध्यान नहीं गया कक वजस र्ूवम के जन की 

सोच तक गीतात्मक हो, जहााँ के प्रत्येक अिसर और सामावजक पररपारटयो के वलए सरस गीत उपलदध हों, उस जन-समाज स े

गीत ्ीन लेना कैसा जघन्य अपराध है ! गीत या ्ान्दवसक रचनाओं, जो कक मनुष्य़ की प्राकछ वतक र्ािनाओं, िछवियों और 

र्ािदशा के शावददक स्िरूप हैं, के कथ्य वबना अांतगेयता के सांर्ि ही नहीं हो सकते । यही कारण ह ै कक ्ान्दवसक रचनाएाँ 

सामान्य जन-मानस को इतनी गहराई से ्ू पाती हैं । तर्ी, ्न्दों के हावशये पर िेले जात ेही पद्य-सावहत्य, जो जन-समाज की 

र्ािनाओं का न केिल प्रवतवबम्ब हुआ करता है, बवल्क जन-समाज की र्ािनाओं को सांतुष्ट र्ी करता ह,ै रसहीन हो कर रह गया 

। परन्तु, ऐसी अतुकान्त पररवस्थवतयों में र्ी र्ािारय रचनाकमी दावयत्िबोध स ेप्रेररत हो, तो कई बार अपनी नैसर्गयक प्रिछवत के 

कारण, लगातार वबना ककसी अपेक्षा के गीतकमय करते रहे । एक पूरे िगय का ्ान्दवसक रचनाओं पर सतत अभ्यास बना रहा ।  

यहीं इसी काव्यधारा के लगर्ग समानान्तर जब ’नयी कविता’ का ज़ोर था, ’नयी कविता’ आन्दोलन काव्य की 

मुख्यधारा थी, उसी समय ’निगीत’ की धारा फूटी । हमें गीतों के नये कलेिर पर बात करते हुए उन कारणों को समझना होगा 

कक िे क्या कारण थे कक गीतों की िापसी हो रही थी ? िस्तुतः, वजस र्ािरू्वम में गीत प्रत्येक स्तर पर प्रर्ािी हो उस र्ािरू्वम 

र्ारतीय उपमहाद्वीप में रसहीन गद्य बहुत दरू तक अवर्व्यवि का माध्यम नहीं बन सकता । एक समय कई कारणों से गीत और 

्ान्दवसक रचनाएाँ जनता से दरू चली गयी थीं, िीक उसी तरह नयी कविता अपनी शुष्कता और नीरस प्रतीवत के कारण जनता 

द्वारा नकार पाने लगी । विगत चावलस िषों में एक कविता कायदे से आमजन की वजह्िा पर स्थान नहीं पा सकी तो यह स्पष्ट 
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होता है कक िैचाररकता का वक्लष्ट स्िरूप मांथन के अियि अिश्य ददेे, सप्रिाह िाचन के क्रम में िैधावनक साधन के सांबल से 

विचारों का सांप्रेषण अवधक आग्रही हुआ करता है । 

यही कारण ह ैकक, गीवत-काव्य की इस नयी विधा से गीतकार बहुत प्रर्ावित हुए । ’नयी कविता’ के कई कवि ’नयी 

कविता’ की र्ाि-र्ूवम पर गीत र्ी वलखने लगे थे । सन् 1958 में प्रवसि कवि-समीक्षक राजेन्र प्रसाद ससांह के सम्पादन में 

’गीताांवगनी’ का प्रकाशन हुआ । विद्वान सम्पादक ने उन गीतों को ’निगीत’ की सांज्ञा दी । उनकी मान्यता थी कक ’निगीत’ विवशष्ट 

अथय में गीतों के मात्र पूरक नहीं, बवल्क सांपछि इकाई हैं । इस सांदर्य में ब्रजर्ूषण वमि ने िैधावनक विन्दओुं को स्पष्ट करते हुए 

इसके सात मौवलक तत्त्ि वगनाय ेहैं - ऐवतहावसकता, सामावजकता, व्यवित्ि, समाहार, समग्रता, शोर्ा और विराम । और, आगे 

उन्होंने पूरक के रूप में ’निगीत’ के पााँच विकासशील तत्त्ि बताये हैं - जीिन-दशयन, आत्मवन्ा, व्यवित्िबोध, प्रीवत-तत्ि और 

पररचय । 

सन् 1959 ई में िाकुर प्रसाद ससांह के गीत सांकलन ‘िांशी और मादल’ का प्रकाशन हुआ, वजसमें नये-नये वबम्बों का 

प्रयोग हुआ था । िाकुर प्रसाद ससांह ने राजेन्र प्रसाद ससांह के सांग्रह ’गीताांवगनी’ के गीतों को निगीत न मानत ेहुए, ’िांशी और 

मादल’  के गीतों को ही सही निगीत बताया । निगीत का प्रस्थान विन्द ुउन्होंने इसी सांग्रह को माना । इसके बाद सन 1969 स े

नि सांर्ािना, नयी चुनौती, नयी विषयिस्तु और सौंदययबोध स े’निगीत’ रच ेजाने लगे । हम इस वििाद में पड़ना उवचत नहीं 

समझते । कारण कक, कोई मानिीय चेतना व्यापकता के उच्च स्तर पर िैयविक प्रयासों का प्रवतफल नहीं होती । इस सत्य को 

निगीत का समीक्षक समाज वजतनी ज़ल्दी स्िीकार ले उतना ही अच्ा। वनराला की पांवि ’नि गवत नि लय, ताल ्न्द नि’ के 

आलोक में निगीत की प्रवत्ा दखेने िाले निगीतकार केदारनाथ अग्रिाल के सामावजक र्ािबोध और िैयविक व्यिहार का 

सामाजीकरण की पारस्पररकता को नकार दें यह काव्य-सावहत्य के वलए कर्ी उवचत नहीं होगा । 

’निगीत’ का ’नि’ उपसगय मात्र नहीं है, बवल्क यह उपमा ह,ै जो इन गीतों को उस दौर की नुमान्दग़ी करने का स्िरूप 

दतेा है । निगीत सचांतन के स्तर पर सिायवधक यथाथयपरक, अपनी ज़मीन से जुड़ी और र्ारतीयता स ेर्री होती है । र्ारतीय 

समाज के जन के मन, जन की परम्परा, आस्था और सांघषय निगीत में बकढया से अवर्व्यि होते हैं । निगीतों में एक तरह से 

आांचवलकता और क्षेत्रीयता होती है, वजसके माध्यम से रचनाकार और पािक ग्रामीण वनश््ल-जीिन, कस्बाई अनुर्ूवतयों, 

र्ािना के स्तर पर लोकधमी सांस्कारों से जुड़ा होता है । वजन्दग़ी की करिन अनुर्ूवतयों को वजन्हें सामान्य गीतों के माध्यम से 

शावददक न ककया जा सके, निगीतों के माध्यम से सहज ही अवर्व्यि होने लगे हैं । निगीत अनुर्ूवत, जीिन के अनुर्ि और 

आधुवनक विचारों की गीतात्मक अवर्व्यवि का माध्यम हैं । ऐसे गीत सामावजक समझ की आधुवनक चेतना से टकरा कर ही 

अवर्व्यवि पाते हैं । 

्ायािाद के बाद बहुत कदनों तक यह भ्म बना रहा कक गीत ितयमान वज़न्दग़ी के उलझाि और उसकी वक्लष्ट 

सांिेदनाओं को ढो सकने में सक्षम र्ी हैं या नहीं ? ककन्तु, नयी कल्पना और टटकापन से लबरेज़ वबम्बों के प्रयोग से यह भ्म 

बखूबी टूटा । कहने का तात्पयय है कक वजन ’गीतों’ ने इस भ्म को तोड़ा िही निगीत हैं । माहशे्वर वतिारी के शददों में हम कहें तो, 

हर निगीत गीत ह,ै लेककन हर गीत निगीत नहीं होता है । दहेाती या कस्बाई के िेि वबम्ब या प्रतीक निगीतों को युगधमी 

बनाते हैं । यानी, निगीत समाज के िांवचतों का साथ दतेे हैं । नयी कविता पर काम करने िाले रचनकमी निगीतों के विन्यास की 

कसौटी पर अपनी कविताई को आाँक सकते हैं । िनाय, नयी कविता के कर्मययों पर यह आक्षेप लगता ही रहगेा कक काव्य अनुशासन 

से हताश लोगों को नयी कविता सांरक्षण दतेी है । 

गीतों का उत्स जहााँ मानिीय सांिेदनाओं से अवर्प्रावणत वनताांत िैयविक अनुर्ूवतयााँ होती हैं, उनका लक्ष्य मनुष्य की 

सांिेदनाएाँ ही होती हैं । मनुष्य़ की सामुवहक सोच एिां विवर्न्न मनोदशाएाँ र्ी गीतों में ही साथयक स्िर पा सकती हैं । ऐसा यकद 

सहज तथा प्रिहमान ढांग से हुआ ह ैतो कफर न केिल ’गीत’ नये आयामों में ’निता’ को जीते हैं, ’निगीत’ की अिधारणा एक बार 

कफर से पररर्ावषत होती हुई-सी प्रतीत होती ह ै। इन अथों में प्रश्न उिता ह,ै कक क्या स्िानर्ूवतयों का व्यापक होना समवष्ट से 

बनते सांिाद का इांवगत नहीं होता ? या हो सकता है ? क्या हर व्यविगत अनुर्ि व्यापकता में समूच ेमानि-समुदाय का अपना 

अनुर्ि नहीं होता ? क्योंकक, िस्तुतः कोई सचेत एिां दावयत्िबोध से सजग कवि अपनी व्यविगत सोच में समस्त मनुष्य-जावत 

को ही जीता ह ै । तर्ी तो व्यवष्ट-समवष्ट स ेबाँधा कोई गेय-सांप्रेषण िस्तुतः मानिीय चेतनानुर्ूवत का लवलत शदद-स्िरूप हुआ 
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करता ह ै। विवर्न्न र्ािों को ग्रहण कर उसकी िैयविक अवर्व्यवि मानिीय विवशष्टता है । गीतों का सम्बन्ध र्ले ही िैयविक 

हृदय और उसकी अनुर्ूवतयों से हुआ करता ह,ै ककन्तु, मानि-समाज के कार्मयक िगय का सामुवहक िमदान इन गीतों के शावददक 

स्िरूप स ेही प्रखर तथा ऊजायिान होता रहा है । ग्रामीण पररिेश में गीत गाती वस्त्रयों की सामुवहक काययशीलता हो या खेतों या 

काययक्षेत्र में काययरत पुरुषों का समिेत प्रयासरत होना हो, गीत स्िानुर्ूवतयों को ही समवष्ट की व्यापकता में जीते हैं । अथायत, 

िैयविक हृदय से उपजे गीतों का बहुजन-प्रेरक, बहुउद्देशीय-स्िर एिां इनकी साांसाररकता पुनः एक वसरे से पररर्ावषत होती ह ै। 

अथायत, सामुवहक िमदान के क्रम में र्ािजन्य, आत्मीय, सकारात्मक मानिीय सांस्कार ही गीतों के सियमान्य होन ेका प्रमुख एिां 

व्यापक कारण हुआ करता ह ै। निगीत स ेहो कर गुजरना एक टटका अनुर्ि ह,ै वजसमें आत्मीयता का अपनापन ह ै। मानिीय 

सम्बन्धों पर पड़ती हर तरह की चोट को वमला स्िर हैं ये निगीत । अवधक र्ािुकतापूणय जीिन दछवष्ट, और अवर्जात्य िसकपन 

इन निगीतों के विषय हो ही नहीं सकते । निगीत यथाथयबोध का मुखर पक्षधर ह ै। आजके मशीनी युग में जीत ेहुए मानि की 

वज़न्दग़ी की लयात्मक प्रस्तुवत हैं ये निगीत । इसी कारण कहते हैं कक, काव्य क्षेत्र में निगीत सावहवत्यक प्रिछवत की आन्तररक 

सोच-मांथन प्रकक्रया के फलस्िरूप प्राप्त सियहारा जीिन-दशयन के कारण आये हैं । आज़ादी के पूिय वजन र्रोसों पर आमजन जी रहा 

था, आज़ादी वमल जाने के बाद उसे बड़े झटके लगे । नेता या शासक िगय की कथनी-करने में दीखते अांतर से जनता का मोहर्ांग 

हुआ । समाज में आलस, थकान, कुां िा व्याप को स्िर दनेा आिश्यक प्रतीत हुआ । हर कदम पर िगे हुए होन ेका अहसास होने 

लगा । आपसी अविश्वास बढ़ने लगा । झुांझलाहट एक तरह से आम लोगों की आदत में शुमार हो गयी । पाररिाररक टूट के कारण 

सर्ी त्रस्त होने लगे । ऐसी वस्थवत में र्ला काव्य-विधा कैसे अ्ूती रह सकती थी ? माहौल की इसी विरपूता को नयी कविता के 

समानान्तर गीवत-काव्य की विधा में सरस बहाि वमला । इसतरह, निगीत व्यवि की सामावजक मोहर्ांगता की उपज हैं । 

अपने वशल्पगत गिन और आकार में निगीत ्ोटे होते हैं । निगीत को पढ़ते हुए शावददक, शैवल्पक टटकापन, 

सांवक्षप्तता, साांकेवतकता, लाक्षवणकता, व्यांजनात्मकता, नयी काव्य-र्ांवगमा  की अनुर्ूवत होती ह ै। आांचवलकता का र्ाि प्रर्ािी 

होता ह,ै इसी कारण, लोकप्रचवलत शब्द, लोक समर्थयत-आवित वबम्ब और प्रतीकों का उपयोग बहुतायत में होता ह ै। 

िस्तुतः, गीतों में आया आधुवनकताबोध गीतों में सकदयों से व्याप गये ’िही-िहीपन’ का त्याग है । इसे पारम्पररक गीतों 

को सामन ेरख कर समझा जा सकता ह,ै जहााँ वबम्ब-प्रतीक ही नहीं कथ्य तक एक ढरे पर रटक गये थे । रूमानी र्ािनाओं या 

गलदिु अवर्व्यवियों से गीतों को बचा ले जाना र्गीरथ प्रयास की अपेक्षा करता था । इसी तरह के प्रयास के तहत 

अवर्व्यवियों के बासीपन से ऊब तथा अवर्व्यवि में स्िर्ाितः निता की तलाश आधुवनक सछजनात्मकता प्रकक्रया का आधार बनी 

। जो कु् पररणाम आया िह ’निगीत’ के नाम स ेप्रचवलत हुआ ।           

परन्तु, आमजन को जोड़ने के क्रम में यह र्ी प्रतीत होने लगा ह,ै और यह अत्यांत दःुख के साथ स्िीकारना पड़ रहा है, 

कक निगीतों के माध्यम से हो रही आज की कु् अवर्व्यवियााँ मानकों के नाम पर अपनी ही बनायी हुई कु् रूकढ़यों को जीन े

लगी हैं । जबकक गीतों में जड़ जमा चुकी ऐसी रूकढयों को ही नकारते हुए ’निगीत’ सामन ेआये थे । इस वस्थवत से ’निगीत’ को 

बचना ही होगा, आज फ़ैशन हो चले विधा-नामकरणों से खुद को बचाते हुए ! यह स्िीकारने में ककसी को कदावप उज़्र न हो, कक 

’निगीत’ र्ी प्रमुखतः िैयविक अनुर्ूवतयों को ही स्िर दतेे हैं वजसकी सीमा व्यापक होती हुई आमजन की अवर्व्यवि बन जाती 

ह ै। 
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