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वतर्मान भारतीय समाज एवं गांधीवाद 
 

डॉ. अपणार् �त्रपाठ�, अ�स. प्रोफेसर, �श�ा शास्त्र �वभाग 
ए.के.पी.जी. कॉलेज, हापुड़ 

 

सारांश 
2 अक्टूबर अथार्त संयुक्त राष्ट्र संघ द्वारा घो�षत �वश्व अ�हसंा �दवस स्वयं ह� गांधी जी का प�रचय 
एवं महत्व प्रस्तुत करता है। गांधी जी के व्यिक्तत्व म� राजनेता, �श�ाशास्त्री, अथर्शास्त्री, समाज 
सुधारक का समावेश है। उनके एकादश व्रत वतर्मान समाज के �लए मागर्दशर्क ह�। गांधीवाद ह� 
वतर्मान भारतीय व वैिश्वक समस्याओं यथा- �हसंा, सामािजक �वषमता, धमर् संघषर् और अ�तशय 
भौ�तकवाद का समाधान है।  
 
संकेत शब्द: सत्य, अ�हसंा, सत्याग्रह, असतेय, अप�रग्रह, श्रम 

 
गांधी दशर्न ने भारतीय व वैिश्वक प�रदृश्य पर अपनी �व�शष्ट पहचान बनाई है। गांधी दशर्न सैद्धां�तक 

ना होकर वास्त�वक अनुभव एवं व्यावहा�रक प्रयोग पर अवलं�बत है। उन्ह�ने 28 माचर् 1936 के ‘ह�रजन’ 
नामक पत्र म� �लखा - म�ने जो कुछ भी अपनाया है , वह है ,‘शाश्वत सत्य’। िजस का सहारा लेकर म�ने अपनी 
क�ठनाइय� और परेशा�नय� को हल �कया है। ‘मेर� बात� शाश्वत सत्य’ पर आधा�रत है जो अनंत काल से चला 
आ रहा है”। सव�दय दशर्न वेदांत दशर्न क� नूतन व्याख्या है , िजसम� क� द्र �बदं ुव्यिक्त से आगे बढ़कर समिष्ट  
तक हो गया। आत्मोदय के साथ-साथ सबका उदय हो। “य�द सब का उदय होता है तो व्यिक्त का उदय स्वतः 
होता है”। यह �वचार धारा साम्यवाद� है, सव�दय इस बात को उलटकर य� कहता है �क य�द प्रत्येक व्यिक्त का 
उदय होता है तो समाज का उदय होता है । गांधी दशर्न म�सत्य, अ�हसंा , सत्याग्रह, सव�दय , श्रम , कायार्नुभव 
और �श�ा सभी सिम्म�लत है। 

सत्य क्या है? इसके संबंध म� गांधीजी का मत है-‘तुम्हार� आत्मा जो कहती है वह� सत्य है।‘‘परंतु सब 
क� आत्मा एक ह� बात नह�ं कहती । संस्कार भेद के कारण सज्जन और दजुर्न क� अंतरात्मा क� वाणी म� भेद 
पाया जाता है ।अतः शुद्ध अंतरात्मा क� वाणी ह� सत्य है । यह सत्य वाणी क� सत्यता नह�ं बिल्क �वचार� क� 
सत्यता है और यह केवल हमार� मान्यता संबंधी सत्य नह�ं अ�पतु सनातन �सद्धांत है। 

अ�हसंा गांधीदशर्न का दसूरा महत्वपूणर् तत्व है। अ�हसंा का शािब्दक अथर् है �कसी को न मारना या 
�हसंा न करना। �कंतु गांधीजी के अनुसार अ�हसंा क� अवधारणा कह�ं अ�धक �वस्ततृ है। इनके अनुसार मन , 
वचन और कमर् से �हसंा ना करना भी अ�हसंा है। गांधीजी क� अ�हसंा धारणा के संबंध म� सी0एफ0एंड्रयूज़का 
मत है �कअ�हसंा म� सकारात्मक रूप से भलाई करना उतना ह� शा�मल है िजतना �क नकारात्मक रूप से �कसी 
को हा�न ना पहंुचाना । गांधी जी ने स्वयं �लखा है - ‘वास्तव म� अ�हसंा का अथर् यह है �क आप �कसी क� 
भावना को चोट नह�ं पहंुचाएंगे , �कसी के प्र�त यहां तक क� उसके प्र�त भी जो �क अपने को आपका दशु्मन 
समझता है, �कसी प्रकार कटु या अनुदार �वचार का पोषण नह�ं कर�गे।’ स्पष्ट है �क �कसी भी व्यिक्त क� हा�न 
होने क� भावना या �वचार तक मन म� लाना अ�हसंा के मागर् से हट जाना है ।सव�दयी अ�हसंा क� यह भावना 
अद्�वतीय है। गांधीजी ने व्यिक्तवाद�, नै�तक आधार को सामािजक रूप प्रदान �कया। अ�हसंा केवल व्यिक्त का 
धमर् ह� नह�ं है अ�पतु इसक� व्यािप्त राजनी�त , अथर्नी�त , �श�ा , �व�ान आ�द सभी �ेत्र� म� होनी चा�हए । 

DOI: 10.35629/7722-04097375                                   www.ijhssi.org                                                       73 | Page 



वतर्मान भारतीय समाज एवं गांधीवाद 

अ�हसंा और सत्य का घ�नष्ठ संबंध है। अ�हसंा द्वारा सत्य क� प्रािप्त होती है। सत्य और अ�हसंा एक दसूरे के 
पूरक ह�। �कसी भी प्रकार क� �हसंा सत्य क� प्रािप्त म� बाधक है। 

सत्याग्रह �वश्व को महात्मा गांधी का अमूल्य उपहार है।  सत्य प्रािप्त हेतु गांधी जी ने सत्याग्रह का 
�नरूपण �कया। उनका मत है �क सत्याग्रह , �हसंा, नै�तक पतन, कू्ररता को रोकने का अचूक अस्त्र है । शािब्दक 
अथर् म� सत्याग्रह से आशय अ�हसंात्मक आंदोलन से है �कंतु गांधीजी के अनुसार सत्याग्रह से आशय सत्य पर 
दृढ़ अवलंबन है । सत्याग्रह का तात्पयर् �वरोधी के साथ �हसंा ना करके , स्वयं कष्ट सहकर  जनमानस का 
सहयोग लेकर �वरोधी को सत्य मागर् पर लाने से है । सत्याग्रह द्वारा गांधीजी ने अनेक सामािजक एवं 
राजनै�तक अव्यवस्थाओं का सामना �कया। 

गांधीजी के अनुसार सत्याग्रह एक कष्ट साध्य परंतु प्रभावी माध्यम है।  सत्याग्रह� के �लए 
आत्मानुशासन, साहस , �नस्वाथर् भावना , कल्याण भावना, नै�तक साहस ,अ�हसंा एवं ब्रह्मचयर् क� आवश्यकता 
होती है। 

गांधीजी ने मानव जीवन का ल�य आत्म�ान माना है। वे आत्म�ान को मनुष्य का जन्म�सद्ध 
अ�धकार मानते ह� �कंतु इसके साथ ह� वे वैराग्य लेकर , एकांतवास करके आत्म�ान क� खोज कासमथर्न नह�ं 
करते। मनुष्य को आत्म�ान तभी प्राप्त होता है जब उसके हृदय म� समस्त जीव� के प्र�त कल्याण क� भावना 
उत्पन्न हो। गांधी जी ने इसे ह� सव�दय क� सं�ा द� है। सव�दय शोषण का �वरोध करता है। 

गांधीजी ने मानव जीवन म� श्रम को बहुत अ�धक महत्व �दया है। उनका �वचार है �क श्रम समािजक  
समरसता उत्पन्न करता है। श्रम से आशय शार��रक श्रम ना होकर , �नभर्रता से मुिक्त है। यहां  श्रम से आशय 
अपना कायर् स्वयं करने से है।  वतर्मान पीढ़� श्रम को हेय दृिष्ट से देखती है ,उसका गांधी जीवन व दशर्न से 
प�रचय होना अत्यावश्यक है। 

अस्तेयऔर अप�रग्रह संबंधी गांधीजी के �वचार भी वतर्मान भौ�तकवाद�  सोच के प�रष्कार हेतु 
अत्यावश्यक ह� । असतेय अथार्त चोर� ना करना और अप�रग्रह अथार्त केवल आवश्यक वस्तुओं का संग्रह यह 
दोन� ह� घ�नष्ट रूप से संबं�धत ह�। गांधी जी क� जीवन शैल� इन व्रत� के पालन का जीवंत उदाहरण है। इनका 
पालन वतर्मान सामािजक बुराइय� के उन्मूलन म� �नसंदेह सहायता कर सकता है । स्वतंत्रता के अनेक दशक 
बाद भी जा�त व्यवस्था भारतीय समाज म� �वद्यमान है। गांधी जी का अस्पशृ्यता �नवारण आंदोलन समाज को 
एकता के सूत्र म� बांधता है गांधी । गांधीजी का �वचार है �क सभी म� ईश्वर का अंश है ,सभी म� समान रक्त 
प्रवा�हत है अतः अस्पशृ्यता �नवारण वह सव�दया द्वारा ह� भारतीय समाज क� नीव सुदृढ़ क� जा सकती है। 

महात्मा गांधी का दशर्न  सत्य , अ�हसंा व समानता पर आधा�रत आदशर् समाज क� स्थापना पर बल 
देता है। उन्ह�ने �श�ा को माध्यम माना तथा बे�सक �श�ा योजना प्रस्तुत क� । यह �श�ा योजना उनके दशर्न 
को वास्त�वक धरातल पर उतारने म� अत्य�धक सहायक है। यह �श�ा व्यवस्था व्यिक्त वे देश को आत्म�नभर्र 
बनाने के साथ-साथ श्रम क� ग�रमा , स्वाभा�वक अनुभव, �क्रया शीलता वे लोकतां�त्रक जीवन के महत्व को 
स्था�पत करती है। 

आज जब आतंकवाद, जनसंख्या �वस्फोट, पयार्वरण प्रदषूण, बेरोजगार�, �नधर्नता, �नर�रता, राजनै�तक 
व आ�थर्क अिस्थरता , रंगभेद , धा�मर्क कट्टरता , जा�तवाद , संप्रदायवाद , युद्ध व �वस्थापन , मानवा�धकार हनन , 
नै�तक पतन, िस्त्रय� व बच्च� के �वरुद्ध �हसंा एवं शोषण आ�द वैिश्वक व राष्ट्र�य संकट क� सूची लंबी होती जा 
रह� है, जब यह सामािजक संकट समय के साथ �वकराल होते जा रहे ह� तब गांधीदशर्न अत्य�धक सम्यक एवं 
उपयोगी प्रतीत हो रहा है। गांधीदशर्न के मूलतत्व� , सत्य व अ�हसंा के आधार पर यह दृढ़ता पूवर्क कहा जा 
सकता है �क नकारात्मक �वरोध क� अपे�ा रचनात्म कता अ�धक प्रभावी है , मानवीय आचरण क� प�वत्र 
भावनाओं को जगाकर समाज से शोषण को �मटाया जा सकता है । उनक� हस्त कौशल �क �श�ा वतर्मान म� 
‘कौशल �वकास ’ बन गई है । गांधी जी के आदश� का अनुकरण करके हम �व�भन्न समस्याओं का सामना 
सफलतापूवर्क कर सकते ह� तथा इन्ह�ं आदश� द्वारा राष्ट्र का कल्याण संभव है। 
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