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*orZeku es efgykvksa dh Hkwfedk esa ifjorZu* 

     

Mk0 “kkUrh Lo:i 

ofj’B izoDrk 

lekt”kkL= foHkkx 

,l-,e-dkWyst pUnkSlh] lEHky 

 

;|fi ;g lR; gS fd fL=;ksa dk LFkku yxHkx lHkh lektksa esa ,d leL;k gS vkSj ekuo fodkl esa 

vkt ;g ,d ewyHkwr ladV ds :i esa izLrqr gS] ijUrq geus ;g eglwl fd;k fd L=h&iq:’k dh vlekukrk dks 

Hkkjrh; lekt dh fofHkUu lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLd̀frd vlkekurkvksa ls vyx ugh fd;k tk ldrkA tkfr] 

lewnk; vkSj oxZ ij vk/kkfjr gekjs ijEijkxr lkekftd <kWps esa uhfgr vlkekurk,W fofHkUu {ks=ksa esa fL=;ksa dh 

fLFkfr ij fo”ks’k :i ls izHkko Mkyrh gSA  

cgqr le; ls lekt fL=;ksa dks ghu ǹf’V ls ns[krk jgk gS vkSj blh dkj.k vkt rd efgykvksa dks og 

lHkh ekuo vf/kdkj izkIr ugha gks lds gS] tks iq:’k dks lgt lqyHk gSA fL=;ksa ds izfr lekt ds bl HksnHkkoiw.kZ 

nf̀’Vdks.k ds QyLo:i gh efgyk;sa lekt esa viuk ;Fkksfpr ;ksxnku ikus esa vleFkZ jgha gS aA mldk ifj.kke ;g 

gqvk fd leLr ekuo lekt dks blds nq’ifj.kke Hkksxus iM+ jgsa gSaA vHkh rd efgykvksa dk leku vf/kdkj iznku 

djus rFkk lekt esa muds ;Fkksfpr ;ksxnku ls lEcfU/kr leL;kvksa dk lek/kku ugh gks ldk gS] ftlds QyLo:i 

lekt efgykvksa dh izfrHkk ls ykHkkfUor gksus ls vHkh rd l{ke ugh gks ik;k gSA 

jkT;&O;oLFkk esa iq:’kksa vkSj fL=;ksa ds dk;Z{ks=ksa esaa vkSj iq:’k iz/kku ,oa L=h iz/kku dk;kZs esa mxz Hksn dh 

ckr dks vUrfuZfgr Hkko ls Lohdkj djrk gSA lafo/kku esa L=h vkSj iq:’k tkfr dks tks lekurk nh xbZ gS] og lPps 

vFkksZ es rHkh laHko gksxh tc yksxksa dh /kkj.kk;s vkSj vfHkòfRr;ka mlds vuw:Ik <ky nh tk,WA 

 gekjs ns”k esa iq:’k iz/kku vkSj L=h iz/kku dk;Z {ks=ksa vkSj Hkwfedkvksa ij ǹf’Vikr djus ls irk pyrk  gS fd 

tks dk;Z fL=;ksa ds fy, mfpr le>s tkrs gSa vkSj ftudh muls mis{kk dh tkrh gS mudh lwph lkjs Hkkjr esa ,d 

leku ugh gSA 

ifjikVh ds vuqlkj] fcjknjh ds fy, fu.kkZ;d dk;ksZ esa Hkkx ysuk vkSj jktuSfrd “kfDr dk iz;ksx djuk 

vuU; :Ik ls iq:’k ds dk;Z {ks= esa vkrs gSaA ijEijkxr iapk;rks ds xBu ls ;g ckr Li’V gks tkrh gS fd Hkys gh ;s 

iapk;rs xkWo dh gks ;k tkfr lewgks dh ]buds lHkh lnL; dsoy iq:’k gh gksrs gSA 

lkekU;r% vius ?kj ds lkjs dke fL=;ksa dks gh djus iM+rs gS] D;ksafd iq:’kksas ds fy, ;g izfr’Bktud ugh 

le>k tkrk gSA os bUgsa fo”ks’k ifjLFkfr;ksa esa dj ldrs gS tc fL=;ka fdlh chekjh vkfn ls xzLr gksA {ks=h; 

dk;Zdyki Hkh blh ckr dh vksj ladsr djrs gSa fd fL=;ksa ls ftl dke dh vis{kk dh tkrh gS mlds izdkj vkSj 

ek=k ds ckjs esa dgh dksbZ ,d:irk ugh gSA ,d lekt vFkok izns”k ds tks dke L=h djrh gS] mlh dke ds vU;= 

izk;% fL=;ksa }kjk u fd;s tkus ;ksX; djkj fn;k tkrk gSA ioZrh; {ks=ksa esa cqukbZ ds dke ij fL=;ksa dk ,dkf/kdkj gS] 

tcfd fgekpy izns”k ds eSnkuksa esa blh dks iq:’kksa dk dke le>k tkrk gSA
1
 

 e/;e oxZ esa tks ,d xBfgu oxZ gS] fL=;ksa vkSj iq:’kksa ds {ks= Li’V :Ik ls cVs gw, gSaA lk/kkj.krk fL=;ka 

tks dke djrh gS mls lexz :i es L=h Hkwfedk dh rjg ns[kk tkrk gSA bl ckr dks ugh Hkqyk;k tk ldrk gS fd 

dke mu yksxksa ds }kjk fd;k tk jgk gS ftudk ifjokj ds izlax esa viuk fu”fpr vfLrRo gSA ;kfu ekrk] iRuh 

rFkk cgu vkfn ds :i esa pwfd fL=;ka vf/kdka”kr% ?kjsyw {ks= lhfer jgrh gS] blfy;s mudk dke iw.kZr;k vyx 

[k.Mksa esa vkrk gSA 

lEiUu yksxksa esa Hkh iq:’k vkSj fL=;ksa ds dk;Z{ks= lqfuf”pr vkSj vyx&vyx ik;s tkrs gSaA ?kjsyw lgk;rk 

ds dkj.k mck nsus okys dk;ksZ dk cks> fL=;ksa ij ugh iM+rk] ijUrq fQj Hkh ?kj pykus vkSj cPpksa dk ikyu iks’k.k 

djus dh muls vis{kk dh tkrh gS iq:’kksa vkSj fL=;ksa ds {ks=ksa esa fof”k’V O;ogkj ls laHkkouk vkSj lkekthdj.k dh 

izfdz;k ds fopkjksa yM+fd;ksa dks f”k{kk vkSj izf”k{k.k ds fy, iznku fd; x;s voljksa ls muds lkeus j[ks x;s vkn”kksZ 

ls thou ls lEcfU/kr vis{kk;sa gksrh gS] vkSj muls ftl izdkj ls gq, vius thou i}fr dk lh/kk lEcU/k gSA 

 vf/kdak”k iq:’k vius iq= ds fy, Ldwy ds pquko] f”k{kk vkSj O;olk; ds izdkj ds ckjs esa vius fu.kZ; dk 

bLrseky djrs gSA tSls fd laHkkouk dh tkrh gS xzke vkSj uxjh; {ks=ksa vkSj leqnk;ksa ds foHksfnr lekt”kkL=h; vkSj 

uf̀oKkuh v/;;u Li’Vr% iq:’kksa vkSj fL=;ksa ds dk;Z{k=ksa dh vksj ladsr djrs gSA vf/kdka”kr% losZ{k.kks esa ik;k x;k 

fd 80 izfr”kr fL=;ka iw.k Zr;k ?kj xg̀LFkh dk dke djrh gSA os iSls [kqn [kpZ ugh djrh gSA 369fookfgr 

Nk=kvksa }kjk fn;s mRrjksa ij vk/kkfjr nslkbZ ds fu’d’kksZ ls irk pyrk gS fd vf/kdka”k iq:’k ?kj ds dke&dkt esa 

Hkkx ugh ysrs gSA dkWystks ds fo/kkfFkZ;ksa dk v/;;u djus ls yMds vkSj yM+fd;ksa ds nSfud dk;ksZ yM+fd;ksa ij yxs 

izfrcU/kksa vkSj yM+dksa ds vis{k;k LoNUn fopj.k esa vkSj czkgk txr ds lkFk muds lEidZ j[kus vkSj ;k=k djus esa 

ik;h tkus okyh rhoz fo’kerkvksa dk irk pyrk gSA 
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  O;Ld Hkwfedkvksa ds fy, rS;kj gksus dh izfdz;k esa {ks= lqLi’V gSA izcq} oxZ esa Hkys  gh bl Hksn ij tksj u 

fn;k tk,] ijUrq ;gka Hkh fL=;ksfpr dkeksa vkSj mudh ;ksX;rkvksa dks vyx ekuk tkrk gSA yM+dh lekt ds ftl 

Lrj ij iyrh gS] ml lekt dh dYiukvksa ds vuqlkj mls L=hewyd dk;ksZ ds fy, rS;kj gksuk iM+rk gSA  

e/;eoxhZ; ifjokjksa esa yM+ds dh f”k{kk dks vf/kd egRo fn;k tkrk gS] D;ksafd dke ikus ds fy, mldk 

f”kf{kr gksuk vfuok;Z gSA yM+dksa dh f”k{kk ds fy, ekrk&firk gj fdLe ds cfynku ds rS;kj jgrs gSA vk/kqfud ;qx 

dh lHkh nq%”kadkvks ds ckotwn os vk”kk djrs gS fd muds iz;kl mUgsa cq<+kis esa vkjke nsxsaA vusd lekt”kkL=h; 

v/;;uksa ls ;g irk pyk gS fd ;fn ifjokj ds ikl Ik;kZIr lk/ku gks rks yM+dh ds vf/kd izfrHkk”kkyh gkus ij Hkh 

mlds HkkbZ dks mPp f”k{kk ds fy, Hkstk tkrk gSA oLrqr% blds ihNs Hkh laLd`fr ds lkaps esa <dk dBksj nf̀’Vdks.k gS 

ftldk O;fDrxr :i ls mYys[k ugh fd;k tkrkA :f<oknh ekrk&firk bl fopkj dks R;kx ugh ldrs fd vius 

ikyu iks’k.k ds fy, os viuh iq=h ij fuHkZj ugh jg ldrs vkSj u gh mUgs jguk pkfg,A 

lkekftd lanHkZ esa] gekjs lekt esaa “kkjhfjd Je dks ntkZ fn;s tkus vkSj ?kj esaa jgus okyh fL=;ksa ds uke 

ls tqM+s lkaLd`frd ewY; ds dkj.k etnwjksa] vdq”ky QSDVzh dkexkjksa vkSj HkR̀;ksa ds :i esa dke djus okyh xzkeh.k vkSj 

uxjh; fL=;ksa dk dke mudh vPNh izfr’Bktud fLFkfr ugh cukrkA Hkkjr dk lkekftd laLd`frd ifjos”k xr ikWp 

n”kdksa esa fo”ks’k :i ls Hkkjr ds LorU= gksus ds ckn 25 o’kksZ esa cgqr “kh?kzrk ls cnyk gS] vk/kqfudhdj.k dh “kfDr;ksa 

dk izcy izHkko fujUrj c<+rk tk jgk gS vkSj lekt dks yksxksa dh ubZ vko”;drkvksa  vkSj vUr%izsj.kkvksa ds izfr 

laosnu”khy gksuk gksxkA egkRek xka/kh vkSj vU; usrkvksa us lekt l q/kkjdksaa vkSj jktuSfrd ussrkvksa nksuks dh Hkwfedk 

vnk djrs gw, ,d u, lekt dh dYiuk dh] ftlesa nhu vkSj ihfM+r yksxksa ds fy, ubZ O;oLFkk vkSj fL=;ksa ds fy, 

eqfDr dh O;oLFkk dhA ;g Bhd gS fd mudk n”kZu vkSj dk;Z fL=;ksa ds izfr lkekftd nf̀’Vdks.kksa esa dksbZ rkRdkfyd 

ifjoZru u yk ldk] ysfdu fQj Hkh mldk izcy izHkko iM+kA vkSj vkxkeh n”kdksa esa fL=;ksa ds fy, ftu ubZ 

Hkwfedkvks dh dYiuk dh xbZ Fkh mUgsa oS/k cuk fn;k x;kA lkekftd okrkoj.k esa Li’V ifjorZu ds fy, vkt vusd 

izdkj dh izcy “kfDr;ka dke dj jgh gSA f”k{kk dk] mldh dfe;ksa ds ckotwn fuf”pr izHkko iM+k gSA blesa ,d ,slk 

dk;Z{ks= [kksy fn;k ftlesa fL=;ka LoNUnrk iwoZd iq:’kksa ds lkFk izfrLi/kkZ dj ldrh vkSj viuh ;ksX;rk fl} dj 

ldrh A blls jkstxkj ds izfr;ksxh {ks=ksa esa fL=;ksa ds fy, Hkh ekxZ [ qkys gSaA tulEidZ lk/uksa us fo”ks’kr;k fQYeksa 

vkSj jsfM;ksa us vius nks’kiw.kZ lEizR;hdj.k vkSj ladqfpr igqp ds ckotwn lkekftd izfrfcEcksa vkSj y{;ksa dks nksckjk 

fu;r djus esa viuk ;ksxnku fn;k gSA ysfdu bl ifjorZu dks lokZf/kd egRoiw.kZ izksRlkgu tukafdfd; nckoksa vkSj 

vkfFkZd ck/;rkvksa ls feyk gSA bUgh ds dkj.k fL=;ksa dks vkfFkZd voljksa dh ubZ :ijs[kk dk ykHk mBkus esa lgk;rk 

feyk gS A jktuhfrd vkSj ubZ fopkj/kkjkvksa ds foLrkj dks cnyrs vkfFkZd izlax esa Hkwfedkvksa dh oS/krk vf/kdkf/kd 

lkekftd okrkoj.k dk :i /kkj.k djrh pyh tk jgh gSA de ls de izdV Lrj ij fL=;ksa ds izfr ǹf’Vdks.k esa 

egRoiw.kZ ifjorZu vk;k gS ;|fi izNUu Lrj ij vk/kkjHkwr ǹf’Vdks.k esa bruk ifjorZu ugh gqvk gS tks fd O;Dr 

ifjorZuksa ds vuq:i gksA bl izdkj gesa irk pyrk gS fd fL=;ksa dh Hkwfedk esa dkQh foLrkj gqvk gSA viuh 

ikjEifjd Hkwfedvksa ds vykok mUgsa dbZ ubZ Hkwfedkvksa esa Hkh Hkkx ysus dk dgk tk jgk gSA ;g ckr fo”ks’kr;ks fuEu 

Js.kh ds mPp Lrj ij vkSj lEiw.kZ lekt ds ml e/;e Lrj ij iwjh rjg [kjh mrjrh gS ftlesa f”k{kk dks lkekftd 

izfr’Bk dk fpUg vkSj vkfFkZd YkkHk dk lk/ku le>k tkus yxk gSA 

fL=;ksa dks eq[;r% ?kjsyw Hkwfedkvksa ds fo’k; esa ikjEifjd izfrekuksa ds cus jgus vkSj ògRrj lekt esa ubZ 

dk;Z Hkwfedkvksa dh òf} us muds fy, lek;kstu lEcU/kh leL;k,W iSnk dj nh gSA blls mudk dk;ZHkkj c<+k gSA 

nSfud ?kjsyw dkedkt ds lkFk&lkFk iw.kZdkfyd ukSdjh us muds fy, dke dk cks> c<+k fn;k gS fd od bls cklkuh 

ls laHkky ugha ldrhA ?kjsyw ekspsZ ij mUgsa dksbZ lgk;rk ugh feyrh vkSj u gh bl {ks= esa os vius nkf;Roksa dh 

mis{kk dj ldrh gSA
2
 

fiNys dbZ o’kksZ ls fL=;ksa us iz”kklfud ukSdfj;ksa esa Hkh vPNk dke dj fn[kk;k gSA ysfdu bl {ks= dh 

dfBukb;ka dqN fHkUu izdkj dh gSaA iq:’k fL=;ksa dks vf/kd ls vf/kd vius cjkcj ekuus ds fy, rS;kj gS]ysfdu vc 

Hkh iq:’k fdlh L=h vf/kdkjh ds uhps dke djuk ialn ugh djrsA fL=;ksa dh lhekvksa vkSj muds mfpr LFkku dh 

ijEijkxr /kkj.kk mRrj izns”k esa ?kVh ml lqKkr ?kVuk ds fy, mRrjnk;h gS ftlesa eq[;ea=h Jh pj.k flag us dgk 

fd L=h vf/kdkfj;ksa dks iz”kklfud nkf;Ro dk dksbZ dke u fn;k tk,A mudk fopkj Fkk fd fL=;ka iz”kklfud dk;ksZ 

ds ;ksX; ugha gksrhA lekpkj i=ksa dk dFku Fkk fd eq[;ea=h ds er ds vuqlkj fL=;ka bruh uktqd gksrh gS fd mUgsa 

dksbZ vf/k”kklh dk;Z ugha lkSik tk ldrkA mUgksaus fL=;ksa vf/kdkfj;ksa ds izfrfuf/k  

eaMy ls Hkh feyus ls badkj dj fn;k tks bl fo’k; esa viuk fojks/k izdV djuk pkgrh FkhA blls igys o 

*efgyk ;kstuk* dks lekIr dj pqds FksA lekpkj i=ksa dh lwpuk ds vuqlkj mUgksaus fL=;ksa ls vuqjks/k fd;k fd mUgsa 

fQj ls jlksbZ esaa ykSV tkuk pkfg, vkSj cPpksa dh ns[kHkky djuh pkfg,A
3
 

;g ekeyk vfrfookniw.kZ ekeyk gks ldrk gS] ysfdu ;g ,d fo”ks’k fopkj/kkjk dh vksj ladsr vo”; djrk 

gSA ,sls cgqr ls yksx ,d gSa tks bl er ds gSa lkoZtfud :i ls izxfroknh gksus dk ne Hkjrs gSA
4
 fdUrq mPp inksa 

ij vklhu fL=;ksa dh ew[kZrk vkSj vlQyrkvksa dh dgkfu;ka lqukrs gSaa] ;g fopkj fd mPp vf/k”kklh inksa ij dke 

djus ds fy, fL=;ksa esa ,d vf/kdkjh ds vfuok;Z xq.k ugh gksrs] dsoy iq:’k ;q;Rlk ;k :f<+oknh nf̀’Vdks.k ij 

vk/kkfjr ugha gSA dqN fL=;ka bls e ugh eu Lohdkj djrh gSA mnkgj.k ds fy, ,d yksdfiz; ysf[kdk f”koku h us 

Hkkjrh; iz”kklu lsok dh ,d dfYir L=h vf/kdkjh dks bl rjg fpf=r fd;k gS] ftles fL=;ksa dh detksjh mHkj 
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dj lkeus vk;h gSA bl fo’k; ij mudh miU;kfldk ,d yksdfiz; lkIrkfgd if=dk esa /kkjkokfgd ds :i esa Nih 

Fkh ftls ckn esa iqLrd ds :i esa izdkf”kr fd;k x;kA ;g iqLrd lkekU; ikBdksa ds eu esa Li’V vkSj vfeV Nki 

NksM+rh gS fd fL=;ka mPp izkf/kdkj ds inks ds vuq:i drZO;ksa dk ikyu djus esa vleFkZ gSA   

fL=;ksa dh nksgjh Hkwfedk ls lEcfU/kr leL;kvksa esa dk;ZHkkj ifjokj ds Hkhrj vUrjoS;fDrd lEcU/k vkSj 

Hkwfedk la?k’kZ fxus tk ldrs gSA ifRu;ksa dh ykHkizn ukSdjh dks iq:’k fdlh gn rd mHk; Hkko ls ns[krs gSA ifRu;ksa 

dh ukSdjh dks blfy, Lohdkj fd;k tkrk gS D;ksafd blls vkfFkZd cks> esa deh gksrh gS vkSj blls thou Lrj ÅWpk 

gksrk gSA ysfdu ?kj x̀gLFkh ds ifjpkyu esa ;g fo?kVu dk dkj.k Hkh gks ldrh gSA bldk nwljk igyw fL=;ksa dh 

vkfFkZd LorU=rk gSa] ftls cgqr ls ifr ialn ugh djrsA fdruh fL=;ka viuh dekbZ ds mi;ksx ds lEcU/k esa Lo;a 

fu.kZ; ys ldus dh fLFkfr esa gksrh gSa ;g dguk dfBu gS fd ,d v/;;u ds vuqlkj ckzgk dk;Z esa uhfgr 

feyus&tqyus dh vkSj fopj.k dh LorU=rk dks vusd ?kjksa esa vPNk ugha le>k tkrk vkSj dke djus okyh fL=;ksa ds 

fy, bls ,d ykaNu ekuk tkrk gSA
5
 

nksgjh Hkwfedk vnk djus dk vf/kdkj fL=;ksa dks feyuk pkfg, lekt ds LFkk;hdj.k esa ekrk ds :i 

egRoiw.kZ ;ksxnku djus ds fy, L=h dks n.M ugh feyuk pkfg,A cPpk dks iSnk djus dh ckr dks fL=;ksa dk dke 

ekuk tkrk gS] blfy, ;g nf̀’Vdks.k lkeus vkrk gS fd L=h ;k rks viuk dke NksM+ ns ;k cPpk iSnk djus dk viuk 

vf/kdkjA ?kj ds dkeksa ds fo’k; esa iq:’k vkSj L=h ds dke ds Hksn dks feVkuk gksxkA ;fn mu dkeksa dh lekt 

izfr’Bk dk ntkZ ns ftUgsa L=h ds dkeksa dh laKk nh tkrh gS] rks iq:’k  mu dkeksa dks djus ls fgpfdpkuk NksM+ nsaxsaA 

cPpksa dh lkekthdj.k dh izfdz;k esa ?kj vkSj Ldwy nksuks a txg bl nf̀’Vdks.k dks <+kyuk gksxkA  

fL=;ksa dks vius nksuksa dke n{krkiwoZd vkSj larks’ktud <ax ls djus dk volj iznku djus ds fy, i;kZIr 

O;oLFkk djuk vko”;d gSA bl mn~ns”; dh iwfrZ ds fy, f”k”kq xg̀ksa] cky okfVdkvksa vkSj Je lsoh lk/kuksa dh 

O;oLFkk djuk t:jh gSA lHkh ifjokjksa esa midj.k [kjhnus dks lkeF;Z ugha gksrh] blfy, diM+s /kksus lkx&lCth 

dkVus vkSj vU; ,sls midj.kksa dh O;oLFkk djuh gksxh] tks bu dkeksa dh uhjlrk ls eqfDr fnyk ldsA
6
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